Smakkompisar - Heinz Tomatketchup
Balsamvinadger

Filip Fastén, finalist i Arets Kock 2011, har tagit fram “smakkompisar”,
speciella kombinationer som ar extra lyckade tillsammans med Heinz
Tomatketchup Balsamvindger. Resultatet ser ni nedan, atta harliga
ratter dar smakerna harmoniserar med varandra.

1. Ugnsbakad lax
Pensla 4 matskedar Heinz Tomatketchup Balsamvinager éver laxen och baka
i ugn pa 140 grader i 20 minuter. Ketchupen ger laxen en rokig smak och en
harligt rod farg.

2. Grillad ryggbiff med svartpeppar
Heinz Tomatketchup Balsamvinager passar perfekt som en sidosas till en
grillad ryggbiff med svartpeppar. Koéttet smakar a&nnu mer tack vare Heinz
Tomatketchup Balsamvinager i kombination med svartpeppar.

3. Omelett med parmesan
Toppa omeletten med Heinz Tomatketchup Balsamvinager! Ketchupen bidrar
med en bra sétma till &gget och osten.

4. Stekt chorizo med rostad 16k
Vand ner 2 matskedar Heinz Tomatketchup Balsamvinéger i stekpannan
innan servering! Resultatet blir en rund sas som hojer smaken pa korven.
Servera med rostad I0k.

5. Citronkryddat kycklinglar
Heinz Tomatketchup Balsamvinager passar perfekt som en sidosas till ett
citronkryddat kycklinglar. Citronen hojer syran i ketchupen och kycklingen far
en fin rund smak.

6. Pannbiffar med rastekt potatis
Tillsatt 2 matskedar Heinz Tomatketchup Balsamvinager i farsen till biffarna.
Ketchupen gor sa att biffarna smakar som nygrillade.



7. Rostade rotsaker
Heinz Tomatketchup Balsamvinager passar perfekt som en sidosas till rostade
rotsaker. Prova garna gronsaker som palsternacka och morot.

8. Lasagne
vand ner 1 dl Heinz Tomatketchup Balsamvinager i tomatsasen for annu
mustigare smak.



