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Maailman MS-paivaa vietetadn ensimmaista kertaa

Maailman MS-paivaa vietetaan ensimmaista kertaa keskiviikkona 27.5.2009. Jatkossa
sitd vietetdan joka vuosi toukokuun viimeisena keskiviikkona. Maailman MS-paivan
vieton on kaynnistanyt kansainvalinen MS-jarjestd Multiple Sclerosis International
Federation (MSIF).

Teemapaivan yhteisena tavoitteena on yhdistaa maailmanlaajuisesti kaikki ihmiset,
ryhmat ja yhteisot levittdamaan tietoa MS-taudista ja edistdmaan sairastuneiden
eldamanlaatua. Maailmassa on noin 1,3 miljoonaa multippeliskleroosia eli MS-tautia
sairastavaa henkil6a.

Suomessa MS-tautia sairastaa noin 6 500 henkil6a. MS-taudin esiintyvyys on Suomessa
maailman korkeimpia. Maailman MS-pédivana Suomen MS-liitto ja MS-yhdistykset
jarjestavat yleisdtapahtumia eri puolilla Suomea. Tapahtumien tarkoituksena on levittaa
tietoa MS-taudista seka halventaa sairauteen kohdistuvia ennakkoluuloja ja pelkoja.

Lisatiedot

Viestintapaallikké Minna Heikkila, p. 0400 828 537, s-posti minna.heikkila@ms-liitto.fi
Tiedottaja Milla Forstén, p. 040 773 0757, s-posti milla.forsten@ms-liitto.fi
paikallisyhdistysten yhteystiedot www.ms-liitto.fi/jasenyhdistykset

Maailman MS-péivan tapahtumat Suomessa www.ms-liitto.fi/mmsp
Maailman MS-pdivan kansainvaliset sivut www.worldmsday.org

Suomessa on noin 6 500 MS-tautia sairastavaa henkiléé. MS on etenevd neurologinen
sairaus, jonka kulku on yksiléllinen, vaihteleva ja vaikeasti ennustettava. MS todetaan
tavallisesti 20—-40 vuoden idssd. Sairastumisen syytd ei tiedetd. Tyypillisié oireita ovat
nékdohdiriot, lihasheikkous, tuntoaistin oireet ja uupumus.



Maailman MS-pdivan tapahtumat

Ennakkotapahtuma 20.5. Seindjoella Mahdollisuuksien torilla, Koulukadulla. Mukana
Etelda-Pohjanmaan MS-yhdistys klo 15-20.

Helsingissa toritempaus Asema-aukiolla klo 15-19.

Hameenlinnassa katutempaus kavelykatu Reskalla klo 15-19.

Jyvaskylassa katutempaus kavelykadulla klo 15-19.

Kemissa infopiste Citymarketin aulassa klo 12—-18.

Kuhmossa toritempaus Kuhmon torilla klo 10-12.

Lappeenrannassa avoimet ovet MS-liiton Palvelutalo Satakielessa klo 12—-16. Taiteilija
Kauko Pajalan 20-vuotisjuhlanadyttely esilla viimeista paivaa.

Lappeenrannassa katutempaus kavelykatu Oleksilla (sateen sattuessa kauppakeskus
Oprissa) klo 15-19.

Oulussa MS-liiton infopiste Kumppanuuskeskuksen aulassa klo 12—-15.

Oulussa katutempaus Rotuaarilla klo 15-19.

Rovaniemelld info-tilaisuus Lapin keskussairaalan aulassa klo 10. Myynnissa MS-liiton
kortteja ja adresseja, pika-arpajaiset.

Rovaniemell3 yleisotapahtuma Lordi-aukiolla klo 14- 17. Tietoa, pika-arpoja, ilmapalloja
jne.

Rovaniemelld Mistd saan apua -info- ja keskustelutilaisuus kuntoutuksesta ja
sosiaaliturvasta Lahteentien pirtilla klo 18-20.

Tampereella katutempaus Hameen kadulla Stockmannin ymparistdssa klo 15-19.

Turussa katutempaus Yliopistonkadun kavelykadulla klo 15-19.



