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Skandia Idéer for livet delar ut personligt stipendium till Sonia Sherefay

Skandia Idéer for livet delade pa tisdagen ut ett personligt stipendium till folkbildaren Sonia Sherefay
pa 20 000 kronor.

Sedan mer an 15 ar tillbaka arbetar Sonia Sherefay som integrationskonsult och folkbildare. Hon har
tidigare bland annat fatt Stockholms Stads integrationspris "Nelson Mandela" 1999 och blivit korad till
Arets Folkbildare 2002. Sonia har en bred erfarenhet av att informera om livet i exil, segregation,
utanfdorskap, integration och gemenskap samt om barns och ungas uppvaxtvillkor.

Stiftelsen Idéer for livet har stottat flera projekt som Sonia har genomfért, bland annat boken "Barnen i
vara hjartan". Nu har Sonia skrivit en ny bok som stiftelsen Skandia Idéer for livet stottat med 30 000
kronor. Boken heter "Foraldrar i det mangkulturella Sverige - Utmaningar och majligheter" och
releasefesten holls i Skandias lokaler under tisdagskvallen.

Sonia Sherefay berattar om sitt arbete:

— Vi maste vaga lara kdnna varandras olikheter for att kunna forsta varandra. Pa sa satt kan vi hjalpa
vara barn att kdnna sig hemma i flera kulturer. For att na dit maste vi samarbeta med skol- och
forskolepersonal. Tillsammans kan vi bekréfta vara barn fér det de &r och fa dem att hitta en plats i det
nya samhallet.

Niklas Birgetz, chef pa Skandia Idéer for livet sager:

— Sonia ar en person som verkligen brinner for det hon gor. Vi anser att hon genom sitt drivande arbete
kan férandra for tusentals barn och ungdomar som lever i det mangkulturella Sverige, och hon bidrar
ocksa med en enorm kunskap till deras féraldrar.

Skandias stiftelse Idéer for livet

Skandias stiftelse Idéer for livet arbetar forebyggande genom att stiarka och stédja barn
och ungdomar. Flera ganger om aret delar den fristaende stiftelsen Idéer for livet ut
stipendier till skolor, organisationer och féreningar. Stipendier ges till projekt for barn
och ungdomar i Sverige inom det sociala omradet. Det kan betyda oerhért mycket for en
forening eller ett projekt att bli bekraftat for sina idéer och sitt goda arbete. Stiftelsens
ambition ar att hellre stodja manga mindre projekt an nagra fa stora — att vara en
hjdlpande hand snarare adn att stodja ett helt projekt eller en hel verksamhet.

Sedan starten 1987 har stiftelsen stottat tusentals olika barn och ungdomsprojekt. Idéer
for livet har hittills delat ut 40 miljoner kr till 2800 projekt.
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Fo6r ytterligare information:
Sonia Sherefay, www.sherefay.se: 070-689 05 88
Niklas Birgetz, chef Skandia Idéer for livet: 070 6374785

Skandia har gett mdnniskor ekonomisk trygghet i mer én 150 Gr — genom krigstider och kriser, fran det lokala
bondesamhdllet in i den globala tradlésa kommunikationskulturen.

Det innebdr att Skandia har en Iang, stolt tradition av pionjdranda, produktutveckling och samhdllsengagemang.
Idag dr vi en av vdrldens ledande leverantérer av I6sningar fér ekonomisk trygghet och Idngsiktigt sparande. Vi
ingdr i Old Mutual-gruppen som har sitt huvudkontor i London och 54 000 medarbetare i 34 ldnder runt om
vdrlden. Lds mer pG www.skandia.se.
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