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3.6 millioner kroner til frivillige organisasjoner i Rogaland

TV-spillet Extra er fortsatt like populeert. I ar skal det fordeles et overskudd péd hele 205 millioner kroner. Som eier av Extra-spillet har Helse og
Rehabilitering gleden av & dele ut disse friske kronene til frivillige organisasjoner i Helse-Norge. Tirsdag 23. november offentliggjores
tildelingen av arets Extra- midler.

- De frivillige organisasjonene i Rogaland fér 3, 6 millioner kroner fordelt pa 20 prosjekter fra arets Extra-midler. Dette er en gkning pa over 800
000 kroner 1 forhold til fjordret, noe som Rogaland skal vere svart forneyd med, sier generalsekreter Anne-Kari Holm 1 Helse og
Rehabilitering.

Organisasjonene i fylket gjor en stadig bedre jobb i & finne gode helseprosjekter innen forebygging, rehabilitering og forskning.

- Antall seknader pé landsbasis har gkt 1 &r, og kun hver fjerde ndr opp og fér penger fra Extra-midlene. De som kommer gjennom nélayet er
sveert gode prosjekter, sier Anne-Kari Holm.

3, 6 millioner kroner er ’rene” Rogaland prosjekter. Fylket er ogsd med i prosjekter som gér pa tvers av fylkesgrensene. Disse midlene kommer i
tillegg.

Se liste over alle Rogaland prosjektene i vedlegg

Diabetsforbundet pa topp

Med prosjektet "Velvare med diabetes” topper Norges Diabetesforbund listen over nye Rogaland prosjekter. Organisasjonen gis en bevilgning
pa 280 000 kroner for & fokusere pd sammenhengen mellom fysisk og psykisk velvare og et godt liv med diabetes.

Rédet for psykisk helse skal via ’SNAPP-prosjektet” finne ut graden av skriveferdigheter og fortellerevne ved tidlig psykotiske tilstander og
prepsykose. Til dette bevilges 240 000 kroner.

Landsforbundet Mot Stoffmisbruk tildeles 126 000 kroner som skal ga til alternativ behandling, massasje og akupunktur, for a eke livskvaliteten
til rusmiddelavhengige



Landsomfattende tall

129 frivillige og funksjonshemmedes organisasjoner mottar midler til 642 prosjekter

Gjennomsnittlig far hvert prosjekt naer 290 000 kroner

Over 50 millioner kroner gar til 175 prosjekter for barn og unge

Over 60 millioner kroner gér til 246 tiltak for funksjonshemmede, kronisk syke og parerende

Over 40 millioner kroner gar til bedrede levekar

Neer 30 millioner kroner gér til psykiske lidelser

Rédet for psykisk helse, Kreftforeningen og Landsforeningen for Hjerte- og Lungesyke er drets tre storste mottakere
En av fire seknader far Extra-midler

Extra-midlene gér til forebygging, rehabilitering og forskning

Se oversikt over alle prosjektene pd www.helseogrehab.no

For informasjon kontakt:
Generalsekreter Anne-Kari Holm, tlIf 22 40 53 70, mob 908 20 995
Informasjonsleder Ida Scheie, tlf 22 40 53 70, mob 926 82 926

Mer informasjon finner du p4 www.helseogrehab.no
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Forste | Sokerorganisasjon | Prosjektnavn Prosjekttema Prosjektleder| Telefon | Geografisk omrade Bevilget
bev.ar Poststed | for prosjektet
Rene Rogaland prosjekter
2004 | Haugaland hjertelag Ut i naturen og kom | Helsefremmende tiltak til nytte og glede for vare | Sigve B. Olsen | 52722034 | ROGALAND kr 30 000
i form med medlemmer. Haugesund
hjertelaget
2004 | Landsforbundet Mot Alternativ Massasje og akupunktur, et bidrag til a8 gke Ase Odland 51681350 | ROGALAND kr 126 000
Stoffmisbruk behandling livskvaliteten til rusmiddelavhengige. Sandnes
2004 | Nasjonalforeningen for| Stakittgjerde rundt | Inngjerding av planlagt sansehage for demente | Turid Osjord 52828622 | ROGALAND kr 30 000
folkehelsen sansehage beboere for & gke livskvalitet, mestringsevne og | Midbge Skudenes-
trivsel pa en trygg mate. havn
2004 | Nasjonalforeningen for| Steingard i Bygge en tradisjonsrik steingard i sansehagen Turid Osjord 52828622 | ROGALAND kr 27 000
folkehelsen sansehagen for & gke trivselen i hagen og stimulere Midbge Skudenes-
aldersdementes sanser. havn
2004 | Norges Velvaere med Med fokus pa sammenhengen mellom fysisk og | Vigdis Holden 52714121 | ROGALAND kr 280 000
Diabetesforbund diabetes psykisk velveere og et godt liv med diabetes. Haugesund
2004 | Norges Fritid for Fire konkrete tiltak som skal statuere gode Reidun T. 51548032 | ROGALAND kr 131 000
Handikapforbund multihandikappede | eksempler pa fritidstilbud for multihandikappede | Osgjelten Hundvag
barn barn og unge.
2004 | Norges mosjons- og FRISK- karusellen | Mosjonskarusell etter modell fra Kristiansand Torger Veeret 51826875 | ROGALAND kr 150 000
bedriftsidrettsforbund hvor mer enn 1000 deltar hver uke. Prosjekt fra Stavanger
rekruttering av deltagere.
2004 | Norsk Intensivkurs for Unge revmatikere skal mate fageliten og Kristine 51663275 | ROGALAND kr 80 000
Revmatikerforbund revmatikere likemenn for gjensidig lzering med Stangeland
overfgringsverdi til egen situasjon og hverdag.
2004 | Radet for psykisk SNAPP-prosjektet | Skriveferdigheter og narrativ kompetanse ved Sigrun Hodne 51833139 | ROGALAND kr 240 000
helse prepsykose og tidlig psykotiske tilstander. Stavanger
2004 | Stiftelsen Amathea Avlastning for Rekruttering av frivillige avlastere til enslige Randi 51846262 | ROGALAND kr 55 000
enestdende mgdre | madre for deres barn, for styrking og Dykesteen Stavanger

forebygging for mor og barn.




2004 | Stiftelsen Amathea Mor-barn-gruppe Styrking av alenemgdres egne ressurser og Randi 51846262 | ROGALAND kr 21 000
forebygging i forhold til deres barns oppvekst og | Dykesteen Stavanger
utvikling.
2003 | Herselshemmedes Kommunikasjon i Skape en naturlig samarbeidsarena mellom Amund Junge 51875225 | ROGALAND kr 606 000
Landsforbund skolehverdagen hgrselshemmede og hgrende elever. Stavanger
2003 | Landsforeningen for MR, infarkt og Sammenligning av MR ved akutt hjerteinfarkt Stein Grn 51518000 | ROGALAND kr 480 000
Hjerte- og Lungesyke | svikt-utvikling mot pafalgende infarktekspansjon og utvikling av Stavanger
kronisk hjertesvikt.
2003 | Nasjonalforeningen for| Linedans Trivsel pa tvers. Mal: 3 generasjoner sammen. | Aagoth Grgdem ROGALAND kr 6 000
folkehelsen Randaberg
2003 | Norges Idrettsforbund | Ressurskobling og | Hvorfor og hvordan samarbeide med andre Inger Rossebg | 52700493 | ROGALAND kr 100 000
og Olympiske komite [ innvandring frivillige organisasjoner til beste for vare nye Knudsen Haugesund
landsmenn.
2003 | Norges Idrettsforbund | AKRA - medlem Mobbing som et fellestema skole - idrettslag Roald Grenas 52815252 | ROGALAND kr 250 000
og Olympiske komite | hele tiden Akrehamn
2003 | Radet for psykisk Eldre hjelper unge - | Forebyggende psykisk helsearbeid blant Mai Ragnhild 51425700 | ROGALAND kr 201 000
helse hjelper alle ungdom gjennom smajobbsentral/eldre som Svendsen Kleppe
ressurs/medarbeidere /kontakt generasjoner.
2003 | Stiftelsen Kirkens Sorggrupper Sorggrupper for etterlatte etter overdosedgdsfall. | Maggi Hatlgy 51525511 | ROGALAND kr 60 000
Bymisjon Rogaland Stavanger
2002 | Bla Kors Norge Fritids- og Rusforebyggende arbeid blant barn og unge Ingvald Brekka | 52856994 | ROGALAND kr 700 000
aktivitetssenter Akrehamn
2002 | Mental Helse Norge Kom deg pa beina Martha Hocking | 52782524 | ROGALAND kr 30 000
Sauda
Sum - Rene Rogaland prosjekter kr 3 603 000
Prosjekter som foregar i flere fylker, der Rogaland inngar som ett av fylkene
2004 | Den Norske Naturkalender pa Minske andelen inaktive i befolkningen gjennom | Rolf Svendsen | 52715311 | ROGALAND, HORDALAND kr 90 000
Turistforening TV-Haugaland a stimulere til enkelt friluftsliv i neermiljget. Haugesund
2004 | Foreningen for Ungdomshijerte En helhetlig medisinsk oppfelging av ungdom Asle Hirth 55975200 | HORDALAND, ROGALAND, kr 189 000
hjertesyke barn 13+ med hjertesykdom. Bergen SOGN OG FJORDANE
2004 | Friluftsradenes Gregnn resept Tilrettelegge friomrader for at ulike grupper Knut-Arild 52774830 | ROGALAND, HORDALAND kr 40 000
Landsforbund bedre kan bruke dem i forebyggende Sgrensen Aksdal
helsearbeid.
2004 | Landsforeningen til Treff for Lokale/regionale treff for besteforeldre som har | Line Schrader | 22545205 | OSLO, AKERSHUS, kr 100 000
stotte ved krybbeded | besteforeldre i sorg | mistet et barnebarn for samling av erfaringer og Oslo ROGALAND

gjensidig sorgstette.




2004 | Nasjonalforeningen for| Stavgangskurs 65+ | Etablere kurs for en malgruppe som ikke finner | Sissel 71215600 | MORE OG ROMSDAL, kr 40 000
folkehelsen seg til rette i eksisterende kurstilbud. Tegelsrud Molde ROGALAND, SOGN OG
Kolstad FJORDANE
2004 | Norges Nar far eller mor Bedre samholdet og forstaelsen i familien nar en | Anny Jensen 55202811 | HORDALAND, ROGALAND kr 180 000
Diabetesforbund har diabetes av foreldrene har diabetes. Bergen
2004 | Norges Dgveforbund | Herende barn med | Styrke identitet/mestringsevne hos hgrende barn | Anne Mette 22335920 | SYR-TRONDELAG, OSLO, kr 310 000
dave foreldre med dave foreldre gjennom deltagelse i Dahl Oslo BUSKERUD, ROGALAND,
samtalegrupper etter en pedagogisk modell. HORDALAND
2004 | Norges Idrettsforbund | Idrett - alternativ Bruk av idrett som et alternativ i Brit Fossli 37060819 | AUST-AGDER, OSLO, kr 100 000
og Olympiske komite | rehabilitering habilitering/rehabilitering av barn og ungdom fra Arendal VESTFOLD, TELEMARK,
10-16 ar. VEST-AGDER, ROGALAND
2004 | Norsk Vi midt i mellom - | Hvordan gi et godt tilbud til unge/voksne Margareth Berg | 72849179 | SOR-TRONDELAG, kr 500 000
Revmatikerforbund del 2 revmatikere med hele familien i fokus? Varvik Leinstrand | ROGALAND, M@RE OG
ROMSDAL, NORD-
TRONDELAG
2003 | Foreningen for CD64 ved Undersgkelse av den diagnostiske nytten av Gustav Fjeertoft | 55975200 | ROGALAND, HORDALAND, kr 205 000
hjertesyke barn hjertekirurgi CD64 for tidlig diagnose av bakterielle Bergen SOGN OG FJORDANE
infeksjoner hos hjerteopererte pasienter.
2003 | Norges Blindeforbund | Vi vil ogsa sende Prosjekt som kombinerer ny teknologi slik at Einar Fiskvik 90155555 | HORDALAND, ROGALAND, kr 103 000
SMS! blinde og svaksynte kan sende tekstmeldinger Bergen SOGN OG FJORDANE
og lese bruksanvisninger.
2003 | Norges Diab-aye Screening for diabetesretinopati i Norge - et Gro Holstad 23051834 | VESTFOLD, OSLO, kr 450 000
Diabetesforbund pilotprosjekt. Oslo ROGALAND, M@ZRE OG
ROMSDAL, NORDLAND,
TROMS, FINNMARK
2002 | Landsforeningen for | Sukkersgte Sarinfeksjon etter venehgsting hos pasienter Karin Pettersen | 69863020 | JSTFOLD, AKERSHUS, kr 382 000
Hjerte- og Lungesyke | hjertesar med diabetes Sarpsborg | HEDMARK, OPPLAND,
BUSKERUD, TELEMARK,
VEST-AGDER, ROGALAND,
SOGN OG FJORDANE, M@RE
OG ROMSDAL
2002 | Landsforeningen for Hjerterehabilitering, | Studien evaluerer effekten av en kognitiv metode | Thomas 55109480 | ROGALAND, HORDALAND, kr 480 000
Hjerte- og Lungesyke | kontrollert studie for atferdspavirkning i et kontrollert design. Mildestvedt Bergen SOGN OG FJORDANE
2002 | Radet for psykisk Tidlig intervensjon | Fem ars oppfglging av deltakerne i pagaende Tor Ketil Larsen | 51515151 | OSLO, ROGALAND kr 450 000
helse ved psykose (TIPS) | tidlig intervensjon prosjekt ved psykoser. Stavanger
Sum - Prosjekter som foregar i flere fylker, der Rogaland inngar som ett av fylkene kr 3 619 000




