! SABOs energiutmaning

Energidepa 2011

Konferens om energieffektivisering den 4-5 oktober 2011 i Falun



Energidepa 2011
Nu ar det dags for arets mest energiintensiva handelse!

Arets konferens arrangeras som ett led i SABOs energi-
utmaning och gér av stapeln den 4-5 oktober i Falun.

Det blir ett fullspackat lopp dir vi i full fird mot malet tar
vilbehovda vitskepauser och fyller pd depaerna med bide goda
och mindre lyckade energiexempel och aktuella
fragor.
Konferensen vinder sig till alla som arbetar
med energifrigor i féretagen, som vill ha in-

spiration och motivation i sitt energiarbete och
triffa kollegor frin hela landet.

Varmt vilkommen!

Studiebesék: Tva olika 16s-
ningar for att atervinna franluft
i miljonprogramsbyggnader.

Val] s;alv'
Ak pa studiebesok tisdag
formiddag den 4 oktober
eller onsdag eftermiddag

den 5 oktober.

Studiebesok: Nyproduktion
som varms med returvatten
fran fjarrvirmenatet.

KOPPARSTADEN

KOPPARSTADEN

DAG 1 - FORMIDDAG 4 OKTOBER 2011

9.00 Tva studiebesok Buss avgér fran Folkets Hus i Falun.

Tva olika I6sningar fér att atervinna franluft i miljonprogramsbyggnader
Bojsenburg ar Faluns storsta bostadsomrade med 1 058 lagenheter och byggdes
1974-78. Ursprungligen véarmdes husen med elradiatorer men 2007-2010 kon-
verterades hela omradet till vattenburet véarmesystem med en fjdrrvdrmeundercen-
tral i varje hus. Under 2010-11 utférdes en FTX-installation i ett av husen med en
utvandig kanaldragning av tilluften for en kostnadseffektivare ombyggnad. Kanal-
dragningen har gjorts sa rationellt som mojligt med smé ingrepp i varje lagenhet.
En 25-procentig minskning av energianvandningen har uppnatts hittills. Den andra
l6sningen ar ett hus som eldharjades sommaren 2010. Dar har man installerat nya
fonster, tillaggsisolerat fasaden och samtidigt installerat en franluftsvarmepump.

Nyproduktion som virms med returvatten fran fjarrvirmenatet

Kvarteret Hyttkammaren stod fardig sommaren 2008 och innehaller 46 lagenheter.
Huset har kravt merarbete for att na den projekterade energianvandningen pa

78 kWh/m? A_Temp. Det unika med denna fastighet, forutom att den &r byggd pa
en trastomme med golvvarme, ar att den varms till storre delen av returvatten fran
fiarrvarmenatet till et pris av 38 6re/kWh inklusive moms vilket innebar en lag upp-
varmningskostnad for denna fastighet, cirka 55 kr/m?ar inklusive varmvatten och
spetsvarmen for tilluften.

10.30 Utstalining, kaffe och energirik smorgas

11.00 Inledning moderator Frés Therese Berg
Konferensen inleds med en presentation av
vardforetaget Kopparstaden, och om staden
Falun. Pernilla Wigren, VD Kopparstaden

11.25 Skaneinitiativets resultat 2007-2010
SABO redogor for hur det gér for foretagen som
deltar i Skaneinitiativet. Vad har uppnétts de tre
forsta aren?

Therese Rydstedt & Per Holm, SABO

11.40 Benstrackare

11.50 Omarbetat direktiv om byggnaders energiprestanda

— Vad innebar det for fastighetsagare i Sverige?
Naringsdepartementet berattar om innehéllet i det omarbetade
direktivet om byggnaders energiprestanda. Direktivet innehaller
bland annat krav pa att "nara noll energibyggnader” ska uppforas
vid nyproduktion och stranga energikrav vid stérre ombyggnader. Aven EUs forslag
till nytt energidirektiv redogors. Per Hogstrom, Naringsdepartementet

12.25 Ett helhetsgrepp pa energieffektivisering

Att skapa béasta inneklimat till lagsta energikostnad handlar om
att ta ett helhetsgrepp péa byggnaderna och deras installationer.
Men &ven nar det galler medarbetarnas kompetens och
motivation. Jan Forslund, JiFAB

13.00 Lunch med utstallning och mingel




DAG 1 - EFTERMIDDAG 4 OKTOBER 2011

Depa 1 Depa 2 Depa 3

14.00 Gemensam rekommendation om Teknikupphandling av rationell En energiutmanares arbete
hur avtal om individuell matning } isolering av yttervaggar och fasader UIf Klint vann tavlingen Arets
och debitering bor se ut =3 - i befintliga flerbostadshus energiutmanare 2010. Han
SABO har tillsammans med = | BeBo har tillsammans med SABO inlett en beréattar om vilka energiatgarder
Hyresgéastforeningen och Fastig- ‘ teknikupphandling for att driva pa utvecklingen som gjorts i Karlskronahem,
hetsagarna tagit fram en gemensam rekom- av rationell tillaggsisolering. Losningarna ska och vi far bland annat héra om ett sjévarme-
mendation om hur avtal om IMD bor se ut. kunna produceras och monteras pa ett rationellt | projekt. Ulf Klint, Karlskronahem
Rekommendationens innehall presenteras. satt, vara kostnadseffektiva och ha en lag miljo-
Anders Johansson, SABO paverkan ur ett livscykelperspektiv samt vara

bestandiga vilket innebar lagt underhalls-
ﬁ” behov och lag risk for skador. come _®se '
.y Anbuden har kommit in och ut- Valj s;alv.
1 varderats av en jury. Har redogors Flera parallella seminarier

e for inkomna lésningar. bada dagarna.
S Kristina Mjérnell, SP

14.40 Mingelpaus med utstélining

15.00 Sa agerar en privat aktér
Sedan arsskiftet ska allmannyttan verka enligt affarsmassiga principer. Vad innebér detta for energiarbetet? Wallenstam beréttar om hur man arbetar
med energieffektivisering och satsning pa fornybar energi, vilka slags investeringar man gér och hur man arbetar med hallbar utveckling.
Bo Strandberg, VD Wallenstam NaturEnergi AB

15.40 Mingelpaus med utstélining

16.00 Kreativitet, uppfinnarjockar Teknikupphandling av Milj6- och energiarbete
och stolligheter varmeatervinningssystem i inom HBV
Hur kommer det sig att Karlstads =~ == #= befintliga flerbostadshus Hur arbetar HBV med energi-
Bostads AB kommit sa langt i sitt @'-. — hur gar det? fragorna nu och framover?
energieffektiviseringsarbete? Kan -J* Stockholmshem har deltagit med M= Bland annat kort om den nya
det ligga i foretagskulturen? | ett dokumenterat tva byggnader i BeBos teknikupphandling. Tva lagen om energiméarkning och
forskningsprojekt har manniskorna i KBAB fatt olika ventilationslésningar testas och ar under dess innebord. Aven en presen-
ge sin bild av framgéngsfaktorer, vardegrund utvardering. Stockholmshem berattar om de tation av HBVs senaste spistest
och arbetssatt i foretaget. Projektet redovisas tekniska lésningarna, om installationerna, vad samt vilka trender HBV ser hos
bland annat med ett antal kortfilmer. som gatt bra och vad som gatt snett under pro- | sina medlemmar inom energi-
Jens Beiron, Karlstads Universitet jektet samt om vilka resultat som hittills natts. omradet.

Peter Axelsson, Stockholmshem Asa Sundgqvist Olsson, VD och Rickard
Andersson, upphandlingschef, HBV

16.40 Avslut, incheckning hotell

17.45 Gruvbesok i Falu Koppargruva med tilltugg. Buss avgér fran Folkets Hus i Falun.

20.00 Middag med underhallning

22.30 Buss till hotell




DAG 2 - FORMIDDAG 5 OKTOBER 2011

Depa 1 ‘ Depa 2 ‘ Depa 3
08.30 Energieffektivisering av tvattstugor i Orebrobostader
Orebrobostader jagar systematiskt eltjuvar. Nu har man kommit till tvattstugorna, som visat sig vara mer
energislukande an man forst anat. Har visar OBO upp resultatet av méatningar, vilka atgarder som gjorts for
att komma tillratta med den héga férbrukningen samt vilka resultat som uppnétts. Jonas Tannerstad, Orebrobostéder
09.00 Benstrackare
09.10 Gobitar fran Mitthem! Lardomar fran energisparprojekt
Mitthem berattar bland annat som inte héll mattet
om effektoptimering av fjarr- Uppsalahem delar med sig av
varme med tappvarmvatten, erfarenheter fran projekt med
prioritering och ventilstorleks- bland annat handdukstorkar
optimering. Men dven hur man gor inventering och solfangare. Fran beslut, till
av energisparmojligheter infor stambytes- och genomférande och uppféljning.
renoveringsprojekt for att kunna samordna Katarina Harner, Uppsalahem
atgarderna. Stefan Wassbrink, Mitthem
09.50 Mingelpaus med utstalining
10.10 Hogre energieffektivitet i fastigheter Viktiga ldrdomar fran ett
med vattenkliniskt skalskydd konverteringsprojekt till
Ny teknik gor det mojligt att erbjuda fjdrrvarme
1 fastighetens hyresgéaster ett skydd mot legio- Vad visste man inte innan och
- - J nella och magsjukebaciller, samtidigt som vad tog man inte hansyn till vid
é hogre energieffektivitet uppnas med konven- kalkyleringen?
"-',.r— - tionella och alternativa energikallor genom Patrik Sundberg, Skebo
’ ’ att sanka tappvarmvattentemperaturen.
—a"e Teknikmarknad beréttar om resultatet fran 23 e
Lk I'ji\ L] forstudier samt det nationella introduktions- Val] s;alv!
t‘.;” i projekt som inleddes under 2011 och som Flera parallella seminarier
omfattar 100 byggnader. och samarbetet med bada dagarna.
Boverket som ska leda till ett nytt regelverk.
Bengt Simonsson, Teknikmarknad
10.50 Benstrackare
11.00 Sveby — Metod for att standar- Erfarenheter av belysningsprojekt {74 | Visualisera energianvandningen med en

disera och verifiera specifik
energianvandning i nya byggnader
Redan &r 2006 kom kravet i Bo-
verkets byggregler om att energi-
anvandningen i nya byggnader ska sakerstallas
och verifieras efter tva ar i bruk. Hur berédk-
ning och verifiering ska ga till var daremot inte
bestamt. Bygg- och fastighetsbranschen har nu
enats om metoder for detta och en beskrivning
av hur dessa mallar kan anvandas ges i foredra-
get. Per Levin, SVEBY

B

hos Bostaden i Umea

Vilka ldrdomar och resultat har
uppnatts vid Bostaden i Umeas
olika belysningsprojekt avseende
trapphus, stolpbelysning och fasadbelysning?
Kurth Edman, Bostaden i Umeé

enkel google-applikation

Orebrobostader arbetar intensivt

med att fa med sig hela sin perso-

nal i energijakten, da galler det att

visualisera energianvandningen.

For att gora visualiseringen av byggnader och
dess installationer tydligare har OBO skapat en
enkel applikation via google maps, dar

man pa kartor kan se hog- respektive 1agfor-
brukare. Genom att géra detta skapas incita-
ment bland personalen att gora atgarder.
Jonas Tannerstad, Orebrobostader

11.40

Lunch




Forsta dagen avslutas med
besok i Falu koppargruva samt
middag med underhallning.

DAG 2 - EFTERMIDDAG 5 OKTOBER 2011

12.40 Norrbacka - erfarenheter fran energirenovering av miljonprogramsbostiader =
Sigtunahem delar med sig av viktiga lardomar fran energiombyggnaden av
tva byggnader fran miljonprogrammet bland annat med syfte
att halvera energianvandningen. Vad fungerade, vad gick
snett, hur rattades det till, vad &r viktigt att tdnka pa till nasta
gang och hur kommunicerade man med de boende under
renoveringen? Jenny Berglund, Sigtunahem
13.20 Strategiskt energiarbete i Kopparstaden
Vilka energiatgarder ar egentligen ratt att gora for att bade na foretagets ekonomiska mal och miljiémal? Koppar-
staden berattar bland annat om sin konvertering av elvarme till fiarrvarme i ett omrade med éver 1 000 lagenheter.
Man beréttar ocksa om satsningen pa egna vindkraftverk, om processen, den ekonomiska kalkylen och vilka lardo-
mar som dragits av projektet. Kenneth Ahlstrém, Ingrid Forsell och Ida Kasselstrand, Kopparstaden
14.00 Benstrackare
14.20 Vinna eller forsvinna seme =22 ]
En foreldsning om samarbete och den individuella idrottaren i ett . val" .S]i?.l‘.’.
lag. Och hur beroende man &r av laget och hela stotteapparaten. Ak pa studiebesdk tisdag
Om Torgnys karriar och resultat av hard och planerad traning med | férmiddag den 4 oktober
givna mal. Torgny Mogren, skidakare eller onsdag eftermiddag
den 5 oktober.
14.50 Kaffe och kaka (Konferensen slut for de som varit pa studiebesok dag 1)
15.10 Tva studiebes6k Buss avgér fran Folkets Hus. Samma besok som forsta dagen.
16.30 Buss ater Folkets Hus.

PER ERIKSSON



SVERIGE
PORTO BETALT
PORT PAYE

VISIT FALUN BORLANGE AB

DAMIAN GLOWACHI
KOPPARSTADEN

KOPPARSTADEN

BRA ATT VETA

Tid & plats 4-5 oktober 2011 pa Folkets Hus pa Teatergatan 3, Falun. Logi Bokas och betalas av deltagarna sjalva. SABO har férbokat ett antal hotell-
rum pa First Hotel Grand i Falun, ring 023-794 880 och ange bokningskod:
Pris 5 900 kronor exklusive moms fér medlemmar i SABO SABO. Pris enkelrum 1 299 kronor/natt inklusive moms.

(icke medlemmar 6 900 kronor). Logi tillkommer.

Anmaélan Du anmaler dig enklast via www.sabo.se under fliken Utbildning.
Vad ingér? | priset ingér kaffe, luncher, studiebesok och middag. Du far dess- Det gér ockséa bra att anméla sig via e-post till pernilla.liljestrand@sabo.se.
utom tid att diskutera och utbyta erfarenheter med andra som arbetar med Sista anmalningsdag 12 september.
liknande fragor.

Information Therese Rydstedt, 08-406 55 16, therese.rydstedt@sabo.se
Malgrupp Alla som arbetar med energi, drift, teknik, forvaltning och miljfragor i eller Per Holm, 08-406 55 21, per.holm@sabo.se
ett bostadsforetag.

SABO SVERIGES ALLMANNYTTIGA BOSTADSFORETAG
Besoksadress Drottninggatan 29, Box 474, 101 29 Stockholm
SABO Tel 08-406 55 00, fax 08-20 99 04, hemsida www.sabo.se, e-post info@sabo.se

Grafisk produktion SABO Kommunikation Tryck Edita, Vasteras 2011

PER ERIKSSON



