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Synoptik

Resultat Synbesiktningen 2019

Summerad statistik frin undersékningen
Synbesiktningen genomfordes 17-20 oktober 2019 pé 38 av Bilprovningens stationer, i kopcenter och
i 6ver 140 av Synoptiks butiker.

2083 bilister, 53% méin och 46% kvinnor (1 % annat/vill ej uppge eller har ej svarat), svarade pé
fragor géllande syn och bilkorning. Dérefter testade optiker fran Synoptik deras syn med en syndator,
en sa kallad autorefraktor. For personer med glasdgon mittes styrkan pé glasen med en sé kallad
vertometer och vérdena jimfordes sedan med deras okorrigerade synstyrka. 1 555 bilister valde att
testa sin syn.

Over 700 000 bilist har olagligt dalig syn

11% (motsvarande Gver 700 000) av de synundersokta bilisterna uppvisade ett okorrigerat synfel som
gav en synskérpa sémre &n visus 0,5, vilket innebér att de inte skulle fa ta korkort i dagens lédge. De
hér bilisterna ser oskarpt pa en meters avstand, det vill siga strax efter bilrutan. Antalet bilister med
olagligt dalig syn har i manga ar legat pa en hog nivé: 10% (2017), 10% (2018) och 11% (2019).

90 procent vill ha lagstadgade synkontroller
90% av bilisterna svarar att de tycker att det borde vara lagstadgat med synkontroller for bilister i
samband med korkortsfornyelsen som sker vart tionde ar.

Idag behdver man gora en synkontroll i samband med att man ansoker om korkortstillstand. Efter det
behover man aldrig mer gora en synundersokning som bilforare. I de flesta EU-lander genomfor man

aterkommande synkontroller pé bilister efter att de har tagit korkort.

Totalt 6 513 397 personer har B-korkort i Sverige i juni 2019 enligt Transportstyrelsen. Det innebér att
det finns 716 473 bilister med olagligt dalig syn.

Underlag fran undersdkningen se nedan.
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Bas. Bilister som valde att miita sin syn, 1 555 bilister.

Bilister med ndgon form av synfel Alla M:in Kvinnor

Bilister med + styrkor 50 % 50 % 50 %

Bilister med — styrkor 36 % 35% 37 %

Bilister utan synfel 14 % 15 % 13 %
86% har nagon form av synfel.

Olagliga bilister Alla Miin Kvinnor

Totalt 11% 12 % 9%

Var nionde bilist har en olagligt dalig syn.

Bas. samtliga bilister, 2083 bilister

Tycker du att det borde vara lagstadgat Alla Miin Kvinnor
med synkontroller for bilister i samband

med korkortsfornyelsen som sker vart

tionde ar?

Ja 90 % 87 % 93 %
Nej 10 % 13% 7%

Om ja, fran vilken alder? Alla Miin Kvinnor
35 ar 27 % 26 % 28 %

45 ar 32% 32% 32%

55 ar 23 % 23 % 23 %

65 ar 15 % 15 % 15 %

75 ar 3% 4 % 2%

85 ér 0% 0% 0%

59% tycker senast vid 45 dr dlder.

Tycker du att din syn ér tillrickligt bra Alla M:in Kvinnor
for att kora sikert i trafiken?

Ja 70 % 75 % 64 %

Ja om jag har glasdgon eller linser 20 % 18 % 22 %
Nej 4% 3% 6 %

Vet ¢j 6 % 4% & %

90% tycker att de har tillrdckligt bra syn for att kora sdkert i trafiken med eller utan glasogon eller
linser (93% mdn, 86% kvinnor).
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Ungefir hur ofta gor du en Alla Miin Kvinnor
synundersokning?

Varje ar 20 % 17 % 22 %
Vart tredje &r 38 % 36 % 40 %
Vart femte ar 14 % 16 % 13 %
Vart tionde ar 7% 8% 6 %
Aldrig 21 % 23 % 19 %

58% har svarat minst var tredje dr. Kvinnor gér synundersékningar oftare dn mdn.

Tycker du att det borde vara lagstadgat Alla Miin Kvinnor
att biira reflex som fotgiangare nir det ir
morkt pa samma séitt som cyklister maste
ha reflexer och belysning?

Ja 86 % 83 % 89 %
Nej 14 % 17 % 11 %
Ungefir hur ofta tycker du att Alla Miin Kvinnor

privatbilister bor kontrollera sin syn for
att kora trafiksiikert?

Varje ar 29 % 26 % 34 %

Vart tredje ér 35% 35% 34 %

Vart femte ar 18 % 20 % 15 %

Vart tionde ar 6 % 8% 4 %

Aldrig 1% 1% 1%

Vet ¢j 11% 10 % 12 %
82% tycker att privatbilister bor kontrollera sin syn minst vart femte dr for att kora trafiksdkert.

Anvinder du normalt glasdgon och/eller Alla M:in Kvinnor

linser?

Ja 57 % 53 % 61 %

Nej 43 % 47 % 39 %

Nir du kor i morker, upplever du att det | Alla Miin Kvinnor

ar svart att se fotgingare som inte bir

reflex?

Ja, mycket svart 15 % 12 % 19 %

Ja, svért 50 % 47 % 54 %

Nej 28 % 35% 19 %

Vet ¢j 7% 6 % 8%

65% tycker det dr svart eller mycket svart att se fotgingare som inte bdr reflex.
a4 a4 gang:

Sé gick undersékningen till

Optikernas tester visade att 11% av de undersokta bilisterna hade en olagligt dalig syn. Bilister med
olagligt dalig syn hade en skillnad i styrka (dioptri) mellan sin synstyrka och eventuella glaségon-
eller linsstyrkor som var — 1,0 eller hogre for narsynta (hér méttes bilister i alla &ldrar) och +1,25 eller
hogre for Gversynta. Av de oversynta méttes endast bilister over 55 ér, en aldersgrupp som generellt
sett paverkas starkare &n andra av 6versynthet. De hér bilisterna hade en nedsatt synskérpa pa 50%
eller mer vilket motsvarar en oskérpa som bdrjar pa 1 meters avstind.
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Fakta — s& mycket forindras din synskérpa vid ett synfel
Om du ir nirsynt:

e En avvikelse pé -0,5 dioptrier sénker synskdrpan med 30 % och ger oskérpa pa avstand over 2
meter.

e En avvikelse pé -1,0 dioptrier sénker synskérpan med 50 % och ger oskérpa pa avstand over 1
meter.
e En avvikelse pé -1,5 dioptrier sédnker synskidrpan med 75 % och ger oskérpa pé avstand dver

0,66 meter.
Awvikelse i dioptri
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Om du ir éversynt/alderssynt och ér éver 55 ar:

e En avvikelse péd +1,0 dioptrier sdnker synskérpan med 50 % och ger oskédrpa pé avstdnd dver 1
meter.

e En avvikelse péa +2,0 dioptrier sdnker synskérpan med 80 % och ger oskédrpa pé avstdnd 6ver
0,5 meter.

e En avvikelse pé +3,0 dioptrier sdanker synskérpan med 90 % och ger oskédrpa pé avstdnd 6ver

0,33 meter.
Awvikelse i dioptri
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