
Ohjelma:
Koko päivä: posterinäyttely	 Aula C1

8.30		  Ilmoittautuminen ja aamukahvi	 Aula C1

9.10		  Tervetulotoivotus: FinnHEMS T&K, HYKS Akuutti, SAY ensihoitojaos	  Sali 2

9.20		  Kutsuluento	 Sali 2
		  Erika Frischknecht Christensen, Aalborg University 		
		  Prehospital research – from ambulances to patients	

10.00		 Kutsuluento	 Sali 2
		  Veronica Lindström, Karolinska Institutet
		  Paramedic-/nurse-led research in EMS	

10.40		 Kahvitauko	 Aula C1

11.00		 Tieteellinen sessio 1: puheenjohtaja Jouni Nurmi 	 Sali 2

		  Jelena Oulasvirta: Lapsiin ja nuoriin kohdistuvat sairaalan ulkopuoliset  
		  ensihoitotehtävät Helsingissä: prospektiivinen väestötutkimus

		  Janne Eerola: Lääkärihelikopterin toteuttama lasten ensihoito: etiologia,  
		  ensihoidolliset toimenpiteet ja hoidon arvioitu hyöty potilaille

		  Hanna Vihonen: Varhainen glukoositasapainon säätelyhäiriö sairaalan  
		  ulkopuolisilla sydänpysähdyspotilailla onnistuneen elvytyksen jälkeen: 		
		  havainnoiva prospektiivinen tutkimus

	 	 Anssi Heino: HEMS Benefit Score -pisteytysjärjestelmän validointi

		  Marko Hoikka: Hätäkeskuksen välittämien kiireettömien ensihoitotehtävien 
		  integraatio terveydenhuollon hoidontarpeenarvioon – hoitoketjun toimivuus ja 		
		  kustannustehokkuus: pilottiprojekti ja -tutkimus Kainuun shp:n alueella

		  Milla Jousi: Elvytyksen aikaisen laktaattipitoisuuden määrittäminen  
		  luuydinnäytteestä

		  Hannu Salonen: Potilas- ja liikenneturvallinen ensihoitoyksikön kuljettaminen ja  
		  hälytysajo	

11.00		 Työpaja 1: Miten tarttua tutkimukseen ensihoitajana	 Kokoushuone 7 	
		  (kieli: englanti) TÄYNNÄ	 5. krs 
		  Veronica Lindström, Teija Norri-Sederholm	

12.15		 Lounas		 Aula B1



13.15		 Tieteellinen sessio 2: puheenjohtaja Antti Kämäräinen	 Sali 2

		  Risto Viitanen: Ensihoidon aikainen aivovammapotilaan aivojen happeutuminen

		  Jukka Pappinen: Ensihoitopalvelujen kysyntä ja väestörakenne  
		  ensihoitoasetuksen mukaisissa riskiluokissa

		  Sini Saarinen: Sykkeettömästä rytmistä elvytettyjen potilaiden elvytyksen  
		  jälkeinen hoito – ketkä valitaan tehohoitoon?

		  Sanna Pekanoja: Ensihoitotehtävät, joissa potilasta ei kuljeteta – tutkimus  
		  perustuen potilasasiakirjoihin ja asiakastyytyväisyyskyselyyn

		  Aapo Retsu: Palvelukokonaisuus ensihoidon avainasiakkaille

	 	 Teija Norri-Sederholm: Pelastustoimen ja ensihoitopalvelun hybridiyksikkö tuottavasti 		
		  kansalaisten turvaverkkona -tutkimushanke

		  Tomi Mäkiaho: Paineluelvytyksen laadunhallinta Länsi-Uudenmaan  
		  pelastuslaitoksella

13.15		 Työpaja 2: Kansalliset monikeskustutkimukset – miten etenemme yhdessä? 	 Kokoushuone 7 
		  TÄYNNÄ	  5. krs 
		  Jouni Nurmi

14.30		 Paneelikeskustelu: Ensihoidon tutkimuksen tulevaisuus Suomessa – yhteistyön 	 Sali 2	
		  mahdollisuudet ja haasteet
		  Puheenjohtaja: Helena Jäntti, LT, AYL, PSSHP

		  Maaret Castrén, akuuttilääketieteen professori, toimialajohtaja, HUS/HYKS Akuutti

		  Ilkka Virkkunen, tutkimusjohtaja, FinnHEMS tutkimus- ja kehitysyksikkö

		  Jari Säämänen, ensihoidon yliopettaja, Turun ammattikorkeakoulu

		  Sanna Hoppu, dosentti, ylilääkäri, PSHP

		  Tomi Mäkiaho, ensihoitaja, Länsi-Uudenmaan pelastuslaitos

		  Marko Hoikka, erikoistuva lääkäri OYS/KAKS / tohtoriopiskelija, Oulun yliopisto	

15.15		 Kahvitauko + postereiden tekijät paikalla näyttelyssä	 Aula C1

15.45		 Pikatreffit	 Aula C1

		  Aika 1: 15.45-16.05

		  Aika 2: 16.10-16.30

		  Aika 3: 16.35-16.55

		  Aika 4: 17.00-17.20	

17.30	Verkostoitumistilaisuus	 Aula C2



Pikatreffit:
1.     	 Kuinka hakea ja saada apuraha? (Maaret Castrén)

2.     	 Onko ohjaajalla väliä? (Sanna Hoppu)

3.     	 Väitöskirjaprojektin läpivienti (Tuukka Puolakka)

4.     	 Kyselytutkimusten kysymystenasettelu (Anna Olkinuora)

5.     	 Laadullinen tutkimus ensihoidossa (Miretta Tommila)

6.     	 Miten teen hyvän tutkimussuunnitelman? (Helena Jäntti)

7.     	 Miten selviytyä lupaviidakossa? (Jouni Nurmi)

8.     	 Interprofessional research aiming to explore and develop care for the entire patient/next of kin (Veronica Lindström)

9.     	 Kuinka saada aikaan kliinisesti merkittävää tutkimusta? (Heini Harve-Rytsälä)

10.  	 Rekisteritutkimus ja ensihoidon tietolähteet (Lasse Raatiniemi ja Marko Hoikka)

11.  	 Tilastollisten menetelmien kirjoittaminen tieteelliseen artikkeliin (Päivi Laukkanen-Nevala)

12.  	 Mitä apuja AMK:sta tutkimusidean eteenpäin viemiseksi? (Tuija Rasku)

13.  	 Tavoitteena NEJM, JAMA tai LANCET – onko realistista? (Markus Skrifvars)

14.  	 Artikkelin kirjoittamisen käytäntöjä (Antti Kämäräinen)

15.  	 Tehoa ja imua tieteelliseen kirjoittamiseen (Pia Lappalainen)

Posterit:
Esittäjä	 Aihe

Ulla Ahonen 	 Vaihtoehtoisten kuljetusmuotojen käyttö ensihoidossa.  
	 Ensihoidon potilaiden näkökulma 

Johannes Björkman 	 Prehospital EEG – a feasibility study 

Simo Ekman 	 Survivability of occupants and average severity of injuries in commercial passenger aircraft accidents 

Anssi Heino 	 Ensihoidon lääkäriyksiköiden kirjaamiskäytännöt: FinnHEMS-tietokannan laatu ja yhtenäisyys 

Jari Kalliomäki 	 Kriittisen sairauden esiintyvyys ensihoidon kohtaamilla potilailla ja sen tunnistaminen aikaisen varoituksen 		
	 pisteytysjärjestelmällä 

Heidi Kangasniemi 	 Ensihoitolääkäreiden kohtaamat potilaat hoitolaitoksissa ja hoivakodeissa yhden vuoden aikana Suomessa 

Mari Kauppila 	 Ensihoidon kenttäjohtajien päätöksenteko ja siihen liittyvä tiedon tarve 

Jani Paulin 	 Ensihoitajien kuljettamatta jättämät potilaat 

Jari Pirnes ja  
Ilkka Pulkkinen 	 Jäänestojärjestelmällä varustetun HEMS-helikopterin tarpeen arviointi Pohjois-Suomessa 

Laura Puhakka 	 Ensihoidon vaste suuronnettomuustilanteissa: systemaattisen raportoinnin käyttö vasteen kehittämisessä 

Juha-Pekka Salo 	 Asiakastyytyväisyys Länsi-Uudenmaan pelastuslaitoksen tuottamasta ensihoitopalvelusta

Piritta Setälä 	 Assessment of futility in out-of-hospital cardiac arrest 

Miro Simola 	 Ensihoidon laadun kehittäminen oppilastyönä toteutetun simulaatiokoulutuksen avulla 

Juha Tiainen 	 Hoitotyön kirjaaminen sairaalan ulkopuolisessa ensihoidossa 

Anu Venesoja ja  
Tia Windahl 	 Ensihoidossa työskentelevien henkilöiden näkemyksiä työturvallisuuskulttuurista – laadullinen tutkimus

Hanna Vihonen 	 Diabetekseen liittymätön hypoglykemia ensihoidossa: retrospektiivinen tutkimus 

Hanna Vihonen 	 Kuolleisuuden ennustaminen, kun verensokeri NEWS-pisteytyksessä mukana: retrospektiivinen tutkimus


