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Lagre takt mot ekonomisk jamstalldhet

Det drojer allt langre innan kvinnornas arbetsinkomster ar i kapp mannens. Samtidigt
okar kvinnors ansvar under smabarnsaren, och betydligt fler kvinnor d4n man anpassar
sin jobbsituation for att fa familjelivet att ga ihop. Det visar Swedbanks arliga rapport
om kvinnors ekonomi.

- Den ekonomiska jamstalldheten tappar fart. Det kan paverka kvinnors férutsattningar till
ekonomisk egenmakt, deras mdjligheter att paverka sitt liv och deras utrymme att ta beslut de
vill eller behover fatta, sager Madelén Falkenhall, ekonom finansiell halsa pa Swedbank.

Arets berékningar visar att det dréjer 37 &r innan arbetsinkomsterna mellan kvinnor och man
blir lika. Uttaget av féraldradagar ar oférandrat och mammors uttag av VAB-dagar fortsatter
Oka.

Manga kvinnor anpassar jobbet for familjen

Tva av tre kvinnor har anpassat sin jobbsituation for att fa familjelivet att ga ihop, till exempel
gatt dver till deltid eller bytt jobb. Bland man uppger drygt halften samma sak. 56 procent av

kvinnor med barn uppger ocksa att de har tagit ett stérre ansvar hemma och en storre del av
féraldraledighet och VAB-dagar, jamfért med tio procent av mannen.

- Nastan alla kvinnor och man tycker att det ar viktigt att inte vara ekonomiskt beroende av
nagon annan. Men delar man inte lika pa ansvaret for familjen, far man inte heller lika
férutsattningar att bygga en trygg ekonomi, sdger Madelén Falkenhall.

59 procent av kvinnor som lever tillsammans med nagon uppger att de har en I6n som de
skulle klara sig pa om de skulle separera eller skilja sig. Bland man ar andelen 74 procent.

700 kronor varje manad i forlorad arbetsinkomst

Kvinnors stdrre ansvar for barnen gor att det skiljer mer mellan kvinnors faktiska och
Overenskomna arbetstid, jamfért med mans. Om skillnaden jamnades ut skulle det motsvara
700 kronor per manad efter skatt fér en kvinna med medianlon.

- Ett delat ansvar skulle forbattra kvinnors inkomst har och nu, men kan aven paverka pa
sikt. Skulle man spara de dar 700 kronorna varje manad motsvarar det ett sparkapital pa
120 000 kronor efter tio ar, sager Madelén Falkenhall.
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Kalla: Undersokning av Sifo pa uppdrag av Swedbank. Undersdkningen gjordes i mars 2026,
3 000 respondenter 18-66 ar deltog. Avrundade tal, summerar darfor inte alltid.

Ar det viktigt eller oviktigt fér dig att kunna klara dig sjélv och inte vara ekonomiskt beroende av négon
annan?

Kvinnor Man
Viktigt 93 % 92 %
Oviktigt 4% 5%
Tveksam, vet gj 3% 3%

Har du anpassat din jobbsituation for att vara mer tillgénglig fér din familj och fa livspusslet att ga ihop,
nu eller tidigare under arbetslivet? Till exempel har gétt fran att jobba heltid till att jobba deltid, bytt
arbetsgivare eller yrke. Av de som har barn.

Kvinnor Man
Ja 67 % 52 %
Nej 31% 46 %
Tveksam, vet gj 1% 2%

Vad av nedan stdmmer in pa dig géllande privatekonomi och eventuell separation fran
make/maka/sambo eller dédsfall. Av de som lever tillsammans med nagon.

Kvinnor Man
Jag har en tillrackligt bra 16n for att klara mig pa egen 59 % 74 %
hand om jag skulle separera fran min make/maka/sambo.
Jag har ett eget sparande som skulle hjalpa mig om jag 50 % 45 %
skulle separera fran min make/maka/sambo.
Jag skulle inte ha rad att bo kvar i det omrade jag bor nu 21 % 14 %
om jag skulle separera fran min make/maka/sambo.
Jag skulle behdva andra mycket i min levnadsstandard for 23 % 14 %
att fa ekonomin att ga ihop om jag skulle separera fran
frdn min make/maka/sambo.
Jag har lag egen inkomst och kan/vill darfér inte separera 4% 2%
fran min make/maka/sambo.
Vi har livforsakringar som gor att jag skulle kunna bo kvar 30 % 27 %
dar vi bor nu om min make/maka/sambo skulle avlida.
Jag skulle ha svart att klara ekonomin om min 11 % 6 %
make/maka/sambo skulle avlida.
Jag vet inte hur min ekonomi skulle paverkas om jag 7% 5%
skulle separera eller om min make/maka/sambo skulle
avlida.
Jag kanner mig trygg i att kunna fatta privatekonomiska 49 % 46 %

beslut sjalv
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Hur har du och din partner férdelat ansvaret fér barn? Det vill sdga férdelning av férédldraledighet, VAB-
dagar, eventuellt deltidsarbete, mm? Av de med barn.

Kvinnor Man
Jag har tagit en mycket stoérre del av ansvaret 31 % 4%
Jag har tagit en lite stérre del av ansvaret 25 % 6 %
Vi har delat lika pa ansvar 34 % 42 %
Min partner har tagit en lite storre del av ansvaret 5% 32 %
Min partner har tagit en mycket stérre del av ansvaret 1% 13 %
Tveksam, vet gj 4 % 2%

Ar d& kvinnors och méns férvérvsinkomst férvéntas vara jémstéllda utifrén utveckling senaste 25 &ren.
Egna berékningar utifran statistik fran Statistiska Centralbyran. Berdkningar respektive ar utgar fran
inkomster ar t-2.

Berékningsar Ar fér jamstalld forvarvsinkomst
2023 2048
2024 2052
2025 2057
2026 2063

Andel kvinnor och mén med féréldrapenning, nettodagar. Kélla Férsékringskassan.
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Andel kvinnor och mén med tillfallig férdldrapenning, nettodagar. Kélla Férsékringskassan.
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