


Sammanfattning

Ekonomisk oro, kunskapstorst och ekonomisk jamstalldhet sticker ut i arets rapport

e Ungas oro for sin ekonomi 0kar — néra atta av tio unga vuxna kanner oro eller daligt samvete over sin privatekonomi.
e Annu fler, 85 procent, vill lara sig mer om privatekonomi, till exempel sparande, fonder, aktier och pension.
e Aven bostadsfragan oroar ménga unga:

> Nastan fyra av tio som bor kvar hemma gor det for att de inte har rad att flytta hemifran.

> Drygt var tredje tror att héga boendekostnader kan hindra dem fran att arbeta eller studera déar de vill. 28 procent tror att det kan
hindra dem fran att bilda familj.

e Trots att privatekonomi ingar i laroplanen uppger endast 63 procent att de fatt |ara sig om det i skolan.

e Samtidigt okar influencers roll som kunskapskalla, var femte ung vuxen vander sig nu till influencers for kunskap och
inspiration om privatekonomi.

e Ekonomisk jamstalldhet mellan kdnen ar viktigt for unga, sarskilt bland kvinnor:

> Nio av tio unga kvinnor tycker att det ar viktigt med ett samhalle som ar ekonomiskt jamstallt mellan kvinnor och man. Bland man
anser 70 procent att det ar viktigt med ett ekonomiskt jamstallt samhalle.

» 52 procent av mannen tycker att det ar viktigt att gora val som paverkar den egna och andras ekonomi i en mer jamstalld riktning,
jamfort med 70 procent av kvinnorna.
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” Manga unga vuxna kadnner oro for sin
privatekonomi. Att ta klivet ut i vuxenlivet,
med allt det innebar, ar inte latt. Har behover
vi som samhalle gora mer for att rusta dem.”

Madelén Falkenhill
Ekonom for finansiell hilsa, Swedbank



Ungas oro for ekonomin okar

Nara atta av tio unga vuxna kanner oro eller daligt samvete
for sin privatekonomi.

Av de unga vuxna kanner 78 procent oro eller daligt samvete
over nagot géallande sin privatekonomi. Det &r en 6kning fran
73 procent foregaende ar. Kvinnor kanner oro i storre
utstrackning an man.

Att man sparar for lite, slosar for mycket och ekonomin i
allmanhet ar de saker som oroar mest. Manga unga kvinnor
oroar sig ocksa for sin framtida pension.
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Stark kunskapstorst om privatekonomi

De flesta unga vuxna kanner att de har god kunskap om privatekonomi,
men hela 85 procent vill anda lara sig mer.

85 %

Sparande, fonder och aktier toppar listan éver vad man vill ldra sig om, vill lara sig mer
tatt foljt av pension.

Familj och vanner ar framsta kallor till inspiration och kunskap,
40-50 procent hamtar inspiration fran dem.

En allt storre andel inspireras dven av influencers. | ar uppger
19 procent att de finner inspiration i sociala medier, jamfort
med 11 procent tidigare ar.

Bara 63 procent har fatt lara sig om privatekonomi i skolan.
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Hantera den egha ekonomin

Forsakringar svarast
nar det giller den egna

Att ta klivet ut i vuxenlivet innebar att hantera sin egen ekonomi

och flyttar man hemifran ar ansvaret dannu storre. ekonomin

Over halften av de unga vuxna som har flyttat hemifrén har inga problem att f& pengarna att
racka. Men 27 procent tycker att det ar dyrare med eget boende an de trodde och nastan lika manga
tycker det var svart att ha koll pa avtal och forsakringar.

Att veta vilka forsakringar man behover ar det som flest unga vuxna tycker ar svarast nar det galler
att hantera sin egen ekonomi, tre av tio uppger det. Att halla budget och ha en bra 6verblick ar ocksa
nagot som manga upplever som svart.

De allra flesta har koll pa rdkningarna men mer an var femte uppger att de har hant att man varit sen
att betala en rakning.
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Fler paverkas till konsumtion av influencers

Andelen som uppger att influencers paverkar vad de konsumerar
okar, sarskilt bland kvinnor. Och manga handlar saker som de inte
planerat och som de sedan angrar.

Var femte ung vuxen har handlat med kreditkort och/eller handlat pa
avbetalning. Fyra procent har tagit konsumtionslan. Endast fyra
procent av de unga vuxna vet vad effektiv ranta ar. | =

55 procent gor ibland kop som de sedan angrar och 66 procent
handlar ibland for mer pengar an de tankt. 78 procent handlar
ibland saker som de inte planerat, bland unga kvinnor uppger
85 procent att de gjort det.

Andelen som uppger att influencers och sociala medier har
ganska eller stor paverkan pa vad de koper okar och i ar uppger
nastan tre av tio unga kvinnor att de paverkas. Pa totalen ar
andelen knappt tva av tio.

© Swedbank




Atta av tio tycker att jaimstilld ekonomi ar viktigt

Med en jamstalld ekonomi i en relation ges lika forutsattningar for

bada att bygga en ekonomi man kanner sig trygg i pa egen hand. 85 %
Man har ekonomisk egenmakt och ar inte ekonomiskt beroende tycker ekonomisk
av nagon annan. egenmakt ar viktigt

85 procent av de unga vuxna tycker att det ar viktigt att klara sig sjalv och inte vara ekonomiskt
beroende av ndagon annan. Nastan lika manga, 82 procent, tycker det ar viktigt att dela lika pa
sadant som ska goras i hemmet. Andelarna ar hogre bland de unga kvinnorna jamfort med de
unga mannen.

Nar det galler pa ett hogre plan tycker 81 procent att det ar viktigt med ett
ekonomiskt jamstallt samhalle. Andelen ar 92 procent bland kvinnorna och
71 procent bland méannen.

70 procent av kvinnorna och 52 procent av mannen tycker att det ar viktigt
att gora val som paverkar sin och andras ekonomi i en mer jamstalld
riktning.
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Det egna sparandet

Drygt nio av tio unga vuxna sparar, 63 procent gor det regelbundet
och 28 procent da och da.

Tre av fyra unga kvinnor och man som sparar gor det i fonder. 90 procent av
kvinnorna och 78 procent av mannen sparar dven pa sparkonto.

Fler man an kvinnor sparar i aktier, 51 jamfort med 29 procent.
Man sparar ocksa i storre utstrackning i kryptovaluta och guld,
13 respektive 8 procent, jamfort med en respektive tva
procent av kvinnorna.

Vanligast ar att spara ihop ett sparkapital som ar bra att ha
langre fram, 64 procent gor det. Nastan lika manga, drygt 60
procent sparar till en buffert. Runt 40 procent sparar ocksa
till resor, nojen och fritidsintressen.
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Utbildning och jobb

Utbildning

29 %

vill driva eget

foretag

Jobb

® 27 procent av de unga vuxna studerar pa hogskola

eller universitet. Drygt halften kan tanka sig att gora
det.

De flesta vill plugga vidare for att kunna jobba med
nagot intressant, fa en bra 16n och for personlig
utveckling.

En av fyra tycker att ekonomin hindrar eller gor det
svart att studera vidare, lika manga att det ar svart att
valja utbildning.
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Vid val av yrke uppger 69 procent att det ar viktigt att
jobba med ndgot man ar intresserad av. Halften vill
utvecklas och lika manga vill kunna ha balans mellan
jobb och fritid.

Fler unga kvinnor an man vill jobba i yrke dar de
bidrar till samhallet, fler unga man an kvinnor vill ha
ett yrke med bra [one- och karriarsmajligheter.

Nar det galler val av arbetsgivare ar trygga
anstallningsvillkor, rimlig arbetsbelastning och hog
|on viktigaste faktorer. De tva forsta ar viktigare for
kvinnor och man, medan hog 16n ar viktigare for man.
74 procent av de unga vuxna som ar anstallda pa
heltid ar med i en a-kassa.



BOStad Fler vill hyra forsta

lyan an kopa

43 procent av de unga vuxna vill hyra sin forsta
egna lagenhet och sedan kopa, 32 procent vill
kopa en lagenhet direkt.

Av de som bor kvar hemma ar framsta anledningen att de inte har rad att flytta,
37 procent uppger det. 31 procent gor det for att spara pengar, 15 procent
for att de vill bo kvar hemma.

Nar det galler det framtida boendet oroar sig runt 40 procent for
hoga hyror, att de ska ha svart att hitta ett boende de har rad med
och/eller att de ska behodva ta stora lan for sitt boende. 27 procent
oroar sig for att de av ekonomiska skal ska behdva bo i ett omrade
dar de inte kanner sig trygga.

Drygt var tredje tror att hoga boendekostnader kan hindra dem fran
att arbeta eller studera dar de vill och hela 28 procent tror att de
kan hindra dem fran att bilda famil;.

28 procent av de unga vuxna har fatt hjalp av sina foraldrar att
kopa en bostad.
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