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Jari-Matti Latvala: “Varldsmastare? Jag jobbar pa
det!”

I Rally Sweden firade Volkswagenforaren Jari-Matti Latvala sin forsta WRC-seger
for sasongen i sin Polo R WRC. For forsta gangen i karridren tog han och hans
kartlasare Miikka Anttila, bada fran Finland, ocksa ledningen totalt i
varldsmasterskapet. 28-arige Latvala vill gérna férsvara sin ledning 6ver
teamkamraten, fransmannen Sébastien Ogier, i Rally Mexico (6-9 mars). | den har
intervjun talar han om kampen mellan sig och den nuvarande varldsmastaren, om
sin nya mentala coach, om sin stora idol Henri Toivonen och om sina stora
ambitioner.

Jari-Matti Latvala, grattis till din forsta seger for sdasongen. Hur kdnns det efter den
framgangen?

— Segern i Sverige var ett speciellt 6gonblick fér mig. Det ar det enda rallyt i WRC som
jag vunnit tre ganger. Det var ocksa i Sverige som jag firade min férsta seger i WRC ar
2008. Men det var ocksé négra kritiska dgonblick i Rally Sweden. Till exempel pé
fredagen nér jag forlorade tid pa specialen "Hagfors Sprint” och Andreas (Mikkelsen) kom
farligt néra. Men pé lérdagen gick allt enligt plan och vi kunde ta hem segern. Jag var
helt i extas efter Rally Sweden!

Vet du vad du har gemensamt med Bjorn Waldegard, Stig Blomqvist, Tommi Makinen,
Kenneth Eriksson och Marcus Gronholm?

- Lat mig tanka till. Jag tror att vi alla vunnit Rally Sweden mer &n tva ganger. Det &r
verkligen ett respektingivande sallskap.

Ar det svart att beharska en WRC-tévling som den i Sverige? Hur gor du da for att lyckas
vinna ett sa svart rally?

— Allt handlar om strategi. 2008 var det liknande férhallanden — en massa I6sgrus blandat
med sndslask och is. Sddana férhéallanden verkar passa mig. Om man jamfor ett saddant
rally med ett asfaltrally &r det en enorm skillnad. Man maste haélla sig lugn i Sverige och
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koéra rena spér. Jag hade problem med det i bérjan i Sverige men allteftersom lyckades
jag kontrollera det. Jag vill ocksd understryka att Volkswagen ger alla sina férare samma
chans. Var och en av oss har mdjlighet att sldss om segern — inga teamorder. Det marks
pa stdmningen, teamet har helt enkelt fungerat perfekt.

Det forsta grusrallyt for sdsongen i Mexiko borjar snart. Hur forbereder sig Volkswagen
for det?

- Vi har varit i Spanien tva dagar for att forbereda oss for Rally Mexico. Jag kérde en av
dagarna och Sébastien den andra. Séb anpassar sig otroligt snabbt till nya férhéallanden.
Fortare &n jag. Jag behover lite uppvarmning infér grusrallyn. Det var samma sak under
Rally Great Britain forra sdsongen. Om jag inte varit pa grus pa tva manader marker jag
det direkt.

Vad forvantar du dig av Rally Mexico?

— Segern har naturligtvis gett mig sjalvfértroende. Men samtidigt som man ar i ledningen
maéaste man vara realist. Om man gor ett misstag i Mexiko &r chansen till seger liten.
2012 akte jag till Mexiko direkt efter vinsten i Sverige. D& kdndes det bra men sedan
tvingades jag tyvarr att bryta. Man maste se till att f& s& ménga poang som méjligt. Det
ar inte ett av mina basta rallyn, men naturligtvis ar en seger mojlig. Men det ar inte min
huvudsakliga méalsattning. Aven en pallplats skulle vara super.

Du ar den nya ledaren i WRC. Blir det nu en stor kamp mellan dig och Sébastien Ogier?

- Jag hoppas det. Men en sak &r klar: Séb kommer att vara férbaskat sugen pé att vinna
i Mexiko. Jag vill naturligtvis ocksa bli varldsméstare. Det ar mitt stora mal. For att klara
det behéver man ett komplett paket och jag jobbar p& det. Men sedan &r det andra férare
ocksd som har samma drém, s& darfér koncentrerar jag mig just nu bara péa ett rally i
taget. Séb &r verkligen stark. Om nagon ska sld honom méste de konsekvent prestera
som bést, pa alla underlag.

Vad ténkte du under Rally Sweden nar Sébastien Ogier gjorde ett misstag?

- Han &r ocksa bara en manniska. Visst, om man ser tillbaka pa férra sdsongen far man
intrycket att Séb aldrig gér misstag. Jag ar dévertygad om att alla férare ndgon géng gér
ett misstag under ett rally. Som sagt, vi ar bara méanniskor.

Med bra resultat 6kar du trycket pa din teamkamrat...

- Som forare &r det naturligt att folja teamkamratens prestationer. Nar Séb var s& snabb
foérra aret 6kade trycket pé mig. Trots det tanker jag att vi ar professionella och vet hur
man hanterar trycket.

Fruktar du Sébastien Ogier?

— Han ar en mycket stark forare, ocksd mentalt. Han kadnner sig hemma pé alla slags
underlag. Han &r utan tvekan svér att sl, men trots det ska man aldrig vara radd. Om
man &r radd lyckas man inte med ndgonting. Man kan ha respekt fér andra férare men
aldrig frukta dem. Som jag sade, om man ska vinna varldsmasterskapet maste man
konsekvent gora bra ifran sig.

Den har sasongen jobbar du med en mental coach. Vad har férdandrats tack vare det?

- Jag lyssnar mer pa mina kanslor. Férr ville jag vinna vissa rallyn till varje pris. D& blev
ofta allt fel och jag ville f6r mycket. | s&dana dgonblick var mitt sjalvfértroende noll. Min
mentala coach har lart mig att man maste lyssna till sina kadnslor. Om allt inte &r idealiskt
ar det battre att védxla ned. En annan sak ar att jag kommunicerar mycket mer med

Volkswagens pressreleaser pa Internet nds under adress: www.volkswagen.se



Miikka, min kartladsare. Nu har vi en strategi, en plan. Vart samarbete kunde inte vara
battre. Han griper in nér jag ibland vill f6r mycket. Sa var det inte i bérjan av var karriar
tillsammans. (skratt)

Var det din idé att arbeta med en mental coach?

— Det var teamets idé. Teamet kom till mig och sade att jag kunde bli battre pa det héar
omradet. Christopher blev min mentala coach under Rally Great Britain och sedan dess
har jag litat pd honom till hundra procent. Han har lart att ha ratt fokus och nér jag tappar
fokus hur jag ska fa tillbaka det. Jag var ibland ocksé fér tand infér ett rally. Han har lart
mig att ndrma mig rallyt pa ett mer avslappnat satt. Jag vill inte ga in fér mycket i
detaljer, men jag har fér det mesta lyckats med det genom avslappnings- och
koncentrationsdvningar.

Volkswagen har dominerat de senaste tavlingarna. Tror du att de kan fortsatta att
dominera péa grus?

— Det ar fyra tillverkare i WRC. Nar jag ser pa Hyundai f&r man séga att de gjort stora
framsteg redan men det fattas lite for att nd toppen. Volkswagen kunde samla mycket
mer erfarenhet fore sin debut. Men jag &r séker pé att ett eller annat team kommer att
lysa den har sasongen.

Din landsman Marcus Grénholm var WRC-mastare 2002. Ar det inte dags for dnnu en
finsk varldsmastare?

- Det satter en del tryck pa mig att det gatt tolv ar sedan en finsk férare var
varldsmastare. En finne har varit varldsmastare till och frdn under de senaste 20 éaren. |
Finland har folk redan bérjat hoppas p& mig dven om rally har tappat lite i popularitet. Om
jag lyckades vinna titeln skulle sporten absolut vinna i popularitet i Finland.

Du ar ett stort fan till Henri Toivonen. Skulle du vilja bli varldsmastare till hans ara?

- Det finns négra paralleller mellan Henris karriar och min. Han vann sitt férsta rally nar
han var ung och sedan fick han mer och mer erfarenhet. 1986, aret nar han dog, vann
han Rally Monte Carlo och ledde lange i Rally Sweden. Han hade fatt en superstart pa
sasongen. Aven om han &r min idol ar det inte s& att jag vill bli varldsmastare till hans
ara. | mina 6gon var han den modigaste féraren for sin tid. Ingen kunde kéra en Grupp B-
bil som han. Ibland ville han bara for mycket.

Stéllning, FIA World Rally Championship (WRC) - efter 2 av 13 deltavlingar
Forarmasterskapet

1. Jari-Matti Latvala, Volkswagen, 40 poéng
2. Sébastien Ogier, Volkswagen, 35

3. Mads Ostberg, Citroén, 30

4. Andreas Mikkelsen, Volkswagen, 24

5. Bryan Bouffier, Ford, 18

6. Kris Meeke, Citroén, 17

7. Mikko Hirvonen, Ford, 13

8. Ott Tanak, Ford, 10

9. Elfyn Evans, Ford, 8

10.Henning Solberg, Ford, 6
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Konstruktorsmasterskapet

Volkswagen Motorsport, 72 poang
Citroén Total Abu Dhabi WRT, 56
Volkswagen Motorsport Il, 26
M-Sport, 22

Hyundai Motorsport, 8

RK M-Sport WRT, 4

ook wnN =

Nasta deltavling

Rally Mexico, 6-9 mars

Mer information

WWW.Wrc.com
www.volkswagen-motorsport.com
www.rallytheworld.com
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