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Forord

Lixor ir inte reglerade i skolans styrdokument, men ir vanligt forekommande i
skolans arbete. Lixan utgdr ett omdiskuterat inslag i skolan och 4r féremal for
ménga frigor som riktas till Skolverket. Detta material har tagits fram for att stodja
skolorna att utveckla genomtinkta forhallningssitt till hur de kan arbeta med
laxor. Det 4r viktigt att skolan arbetar systematiskt och genomtinke for att utveckla
undervisningen rent generellt, och att man i detta systematiska kvalitetsarbete dven
tar hinsyn till hur man eventuellt anvinder lixor. Det dr Skolverkets forhoppning
att stddmaterialet ska utgdra ett stdd i det arbetet.

Stodmaterialet lyfter fram faktorer som kan géra att lixan blir ett stéd for
elevernas lirande. Centralt 4r att lixorna, nir de anvinds, hinger ihop med och
stddjer de processer som ar aktuella i undervisningen. For att det ska bli tydligt
for eleverna hur lixan passar in i den pigiende undervisningen ar det viktigt att
laxan forbereds, forklaras och f6ljs upp i undervisningen pé ett bra sitt. Materialet
behandlar ocksé likvirdighetsaspekter och pekar ut faktorer som kan bidra till att
eleverna fir likvirdiga forutsittningar att gora lixorna. Likvirdigheten frimjas
av att ldxorna ir grundligt férberedda i undervisningen och att de inte kriver att
eleven, for att klara av att gora lixan, far kvalificerad hjilp av sina virdnadshavare
eller ndgon annan person.

Stodmaterialet 4r uppbyggt s att teoretiska textavsnitt som utgér fran skolans
styrdokument, aktuell forskning och beprévad erfarenhet f6ljs av fragor som lirare
kan anvinda for att enskilt eller tillsammans med kollegor utvirdera sin egen
laxpraktik och utveckla medvetna strategier f6r hur man ska forhalla sig till lixor.
Materialet vinder sig i forsta hand till verksamma och blivande lirare och skol-
ledare. Exemplen ir i huvudsak himtade fran grundskolan, men de resonemang
som fors dr till stor del relevanta i de flesta skolformer.

Materialet har tagits fram inom ramen fér Skolverkets projekt Handledning for
lirande, ett regeringsuppdrag att stddja grundskolor i utanférskapsomraden. Fil.
dr. Max Strandberg vid Stockholms universitet dr huvudf6rfattare till materialet
och docent Ingrid Westlund vid Linkdpings universitet bidrog med virdefulla
synpunkter i slutskedet.

Kjell Hedwall Mattias Ludvigsson
Avdelningschef Undervisningsrad
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Inledning

Redan pa 1500-talet nimns lixor i svenska texter och syftar di pa elevernas beting
i form av ldsestycken eller predikotext.! I skolordningen fran 1611 omtalas lixor pa
ett sitt som tydligt liknar dagens syn pé vad en lixa ir:

Niir skolan upplises, givas s.k. ferielixa, vilken lirjungarna skola upplisa ur
minnet vid sin dterkomst efter sockengingen.?

Att laxor inte alltid uppfattades som négot positivt framkommer av poeten Anna
Maria Lenngrens dikt Pojkarne frin slutet av 1700-talet:

Jag mins den ljufva tiden /

Daé alt utom min lixa /
Jag litt och lustigt fann.”

Katekesforhoren kan ses som en form av lixa till hela svenska folket. Under flera hund-
ra ar fick bade barn och vuxna visa att de kunde besvara fragor pé innehallet i Martin
Luthers lilla katekes. Forildrarna hade ansvaret att lira sina barn och tjanstefolket att
lisa och kunde de inte sjilva ldsa fick ndgon annan hjilpa till, till exempel klockaren.*
Nir folkskolan infordes 1842 blev det istéllet ldraren som forhorde elevernas lixor.

An idag ingir lixor pa ett eller annat sitt i vardagen for de flesta elever och
larare. Det finns forskning som visar att lirare menar att mycket lixor signalerar att
skolan 4r framgangsrik och haller hog kvalitet.” Lixor har alltsa en lang tradition
och omges av positiva férvintningar pa att de ska leda till kunskapsutveckling. Det
kan vara bidragande orsaker till att lidrare ger eleverna lixor oreflekterat och utan
att forsikra sig om att uppgiften gir att 16sa.®

1. Lundahl, 2004.

1561, 1611 och 1649 érs skolordningar i avtryck och de bida senare i dversittning i Rudolf B. Hall m.fl.
(1921): Sveriges allminna liroverksstadgar 1561 — 1905. Arsbocker for svensk undervisningshistoria, 1921
vol IV. Féreningen for svensk undervisningshistoria.

Svenska akademins ordbok 1942 spalt: L1803.

Johansson, 1983; Resnick & Resnick, 1977.

Westlund, 2004.

Pedagogiska magasinet, 2013. Intervju med Ingrid Westlund.

A
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Svenska lixforskare som Jan-Olof Hellsten och Ingrid Westlund har pétalat det
mirkliga i att s lite forskning bedrivits om lixor med tanke pd hur vanligt fore-
kommande de 4r.” Hellsten visade i forskningséversikten Léxor dr inget att orda
om att lixor ir ett dominerade inslag i undervisningen trots att de inte behandlas i
styrdokument, inom ldrarutbildningen eller i liromedel.®

I liroplanerna som féregick Lpo 94 fanns det regleringar kring lixornas syfte
och hur skolan skulle arbeta med lixor. Sammantaget syftade regleringarna till att
virna elevernas fritid och frimja likvirdigheten i utbildningen, men ocksi till att

lyfta fram lixor som en trining for eleverna i att ta eget ansvar.’

Syfte och utgangspunkter

Sedan 1994 finns det inga specifika bestimmelser om ldxor i skolans styr-
dokument. Det finns dirmed inga regleringar som avgor om lixor ska ges, eller
hur frekventa och omfattande de lixor som eventuellt ges ska vara. Det finns dock
en stindigt pigiende debatt i samhillet om lixans vara eller inte vara. Debatten
refererar ofta till forskning som behandlar dels vilka kunskapsresultat lixor ger
generellt, dels oonskade bieffekter av lixor.

I avsaknad av reglering runt anvindningen av lixor 4r det upp till lirare och
rektorer att utifran sina respektive uppdrag avgéra om och i sidana fall hur de vill
arbeta med lixor som en del av den pedagogiska verksamheten. En viktig utgangs-
punke dr da de mél och rikdinjer som giller f6r utbildningen, till exempel att alla
elever ska ges den ledning och stimulans som de behover i sitt lirande och sin per-
sonliga utveckling for att de utifrin sina egna férutsittningar ska kunna utvecklas
sd langt som mojligt enligt utbildningens mal.'

Syftet med detta stddmaterial 4r dirfor att ge lirare och rektorer ett underlag for
att diskutera fragor om lixor, till exempel om de ska anvindas pé skolan och i sa
fall hur de kan forberedas, utformas och f6ljas upp. I materialet diskuteras faktorer
som kan paverka lixans kvalitet. P4 si sitt ska materialet bidra till att lixor — om
de ges — dr sd bra som méjligt. Bra i den meningen att de har potential att utveckla
elevernas kunskaper och férmégor i en omfattning som star i proportion till den

Hellsten, 2000; Westlund, 2004.

Hellsten, 1997.

. Skoldverstyrelsen 1962 (Lgr 62); Skoloverstyrelsen 1969 (Lgr 69); Skoloverstyrelsen 1980 (Lgr 80).
0. 3 kap. 3 § skollagen.

Z o
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tid eleverna ldgger ner pi lixorna. I materialet diskuteras ocksa hur de lixor som
ges ska vara mojliga att utfora for alla elever och stilla rimliga krav pa tidsitging
och anstringning.

Stodmaterialet utgar fran skolans styrdokument, forskning och beprovad erfa-
renhet. Stora delar av regelverket kring skolans uppdrag och ansvar ir relevanta i
forhallande till skolans lixpraktik, och mycket av forskningen kring god undervis-
ning generellt gir att dverfora till ett resonemang om lixors kvalitet. Det innebir
att @ven bestimmelser och forskning som inte specifikt handlar om lixor ligger till
grund f6r de diskussioner som f6rs i materialet.

Vad ar laxor?

Det finns olika sitt att definiera vad en lixa ir, och det finns ingen allmint veder-
tagen definition som forskare, lirare och lekmin forenas kring. Den vanligaste
definitionen ir att lixor 4r uppgifter som liraren tilldelar eleverna att géra efter
skoltidens slut." En viss precisering av definitionen kommer frin den kinde lix-
forskaren Harris Cooper som menar att lixor dven omfattar det arbete som elever
gdr pa haltimmar och raster i skolan. Enligt Hellsten kan dessutom uppgifter som
eleverna sjilva viljer att utféra utanfor lektionstiden definieras som lixor."

Eftersom det inte finns nigon konsensus om vad en lixa ir kan det vara viktigt
att pa den egna skolan diskutera vilken betydelse man ligger in i begreppet lixa.
Vilken definition man gor kan bland annat bero pd hur undervisningen i skolan
ser ut och hur man balanserar mellan lirarledd undervisning och friare arbets-
sitt. Det skolarbete eleverna utfor i hemmet har delvis dndrat karaktdr i takt med
att skolan har borjat betona elevstyrda och sjilvstindiga arbetsformer i allt storre
utstrackning. I kunskapséversikten Vad paverkar resultaten i svensk grundskola?
framgar det att lirarens genomgangar och forklaringar, liksom gruppsamtal och
diskussioner i helklass, fick mindre utrymme i undervisningen under 1990-talet
och bérjan av 2000-talet, samtidigt som enskilt arbete och arbete i par eller mindre
grupper blev allt vanligare. Eleverna fick ofta ta ett stort eget ansvar for bide liran-
det i sig sjilvt och for hur de planerade och organiserade sitt skolarbete.'

11. Hellsten, 2000; Cooper & Valentine, 2001; Epstein & Van Voorhis, 2001; Hughes & Greenhough, 2004;
Westlund, 2007; Wall & Karlefjird, 2013.

12. Hellsten, 2000.

13. Skolverket, 2009.
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Lili-Ann Kling Sackerud visar i sin forskning att dessa férindringar i skolans
arbetssitt leder till outtalade lixor dir eleverna far ta med sig skolarbetet hem for
att hinna med sina beting.' Nir arbetssittet i skolan kinnetecknas av en stor del
“eget arbete” eller andra mindre ldrarstyrda arbetsformer 4r det inte ovanligt att
elever viljer att prioritera umginget med kompisar i skolan och istillet forligger
stora delar av sjilva skolarbetet till hemmet. Nir eleverna planerar och viljer sitt
skolarbete sjilva far ordet lixa saledes en delvis annan innebord."

Laxor och elevernas tid

Barn och ungdomar behéver tid for vila och dterhdmtning, for att umgés med familj
och vinner, for att odla sina intressen och prova nya fritidsaktiviteter.'® I lingden
paverkas med stor sannolikhet dven kunskapsresultaten och motivationen for fortsatt
lirande positivt av att eleverna upplever balans mellan skola och fritid i sina liv.

I skollagen star det att den obligatoriska verksambeten fir omfatta hogst 190 dagar
per lisdr och dtta timmar eller, i de tvd ligsta drskurserna, sex timmar per dag. Sidan
verksambet fir inte forliggas till lordagar, sondagar eller andra helgdagar."”

Eftersom det inte framgar av lagtexten hur lixor forhaller sig till denna bestim-
melse i skollagen kan det finnas skil for skolor att diskutera fragan. Pi manga
skolor dir man har fort en sidan diskussion finns det gemensamma riktlinjer for
att sikerstilla att elevernas lixborda 4r rimlig, och det verkar ocksa vara vanligt att
skolorna foljer lokalt beslutade regler om att inte ge lixor fran fredag till mandag
eller over skolloven.

I en studie av Ingrid Westlund framkom att eleverna upplevde att de dgnade en
stor del av sin tid 4t laxor och planering av lixorna. Eleverna i studien skrev upp-
satser om tid som visade hur stort deras ansvarstagande var for lixorna. Eleverna
upplevde ofta att uppgiften var f6r omfattande, for kriavande eller for svar i forhal-
lande till den tid som fanns till deras forfogande, och de 6nskade sig dérfér mer tid
for att hinna gora klart lixan. Vissa elever efterfragade lingre skoltid i utbyte mot
en laxfri fricid."

14. http://fof.se/tidning/2010/2/laxor-for-livet-eller-i-onodan

15. Westlund, 2007.

16. Barnkonventionen: UD:s skrift Minskliga rittigheter — Konventionen om barners rittigheter, (2006). Artikel
31: Varje barn har rite dill lek, vila och fritid.

17. 7 kap. 17 § skollagen.

18. Westlund, 2007.
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I Skolverkets allminna rad f6r planering och genomférande av undervisningen
framhalls att ldrarna bor samordna planeringen av undervisningen med andra
larare, sd att arbetsbelastningen blir rimlig for eleverna.'” Det innebir att lirarna
planerar sa att lixor, prov och inlimningsarbeten f6rdelas jamt 6ver terminen.
Detta framfors ofta som ett krav av stressade hogstadie- och gymnasieelever som
vittnar om att ldrarna inte alltid har den 6verblick som krévs for att anpassa sin
egen lixpraktik till elevernas totala arbetsbérda. Eftersom lixor ofta paverkar
fritiden for savil elever som vardnadshavare 4r det viktigt att de ges ett reellt
inflytande over skolans sitt att arbeta med ldxor.?

Att diskutera

® Vilka forvintningar finns kring ldxor pa er skola, fran elever, foraldrar och kol-
legor?

Vad innebir begreppet lixa for er?

Vilken sorts skolarbete utanfor lektionstiden 4r vanligt for eleverna pa er skola?
Fir eleverna som regel avgrinsade lixor formulerade av ldraren, eller storre uppgif-
ter dér ldraren inte styr vad eleverna gor inom respektive utanfor lektionstiden?

® Hur mycket tid tycker ni det 4r rimligt att eleverna dgnar ét lixor i olika aldrar?

® Hur ofta ger ni era elever lixor? Hur kan man bedoma om lixan kommer att ta
rimligt ling tid for eleverna att genomfora?

® Hur kan ni arbeta f6r att ge eleverna inflytande ver lixornas innehéll och
omfattning?

® Om ni redan har gemensamma riktlinjer kring lixor pa skolan: hur r dessa
formulerade och hur tycker ni att de fungerar? Om ni inte har sidana riktlinjer:
vad skulle ni behova ena er om, och hur skulle en lixpolicy kunna formuleras?

® Hur kan ni pa er skola samordna er sa att lixor, prov och inlimningsuppgifter
sprids ut for eleverna och hur kan ni sikerstilla att eleverna far inflytande 6ver
planeringen?

19. Skolverket, 2011.
20. 4 kap. 9§ och 12 § skollagen.
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Laxors syften och effekter

Generellt syftar de flesta laxor till att pa nagot sitt bidra till elevens kunskapsut-
veckling, men det finns ocksé andra syften med att ldrare ligger en del av elevernas
studier utanfor lektionstid. Laxor ges for att tiden i skolan inte upplevs ricka till for
att eleverna ska lira sig allt de behdver. Laxor motiveras ocksa med att eleverna
utvecklar goda studievanor genom att trina pa att studera pa egen hand, planera sin
tid och utveckla ansvarskinsla och uthéllighet. Ytterligare ett syfte med lixor 4r att
ge vdrdnadshavarna insyn i skolarbetet.”'

Olika laxor — olika syften

Ovanstiende beskriver vilka syften lirare kan ha med att ge lixor éver huvud taget.
Men det ir ocksa viktigt att betona att olika typer av lixor kan ha delvis olika
syften utover de dvergripande.

® Repetitions- eller dvningslixan ir en vilkind typ av lixa som de allra flesta skol-
elever dr bekanta med. Den syftar till att ge eleverna méngdtrining och repeti-
tion av sddant innehall som man har arbetat med under lektionerna och som
eleverna redan har forstatt. En tanke bakom sadana lixor dr att den tid eleverna
har tillsammans med sin lirare da kan utnyttjas mer effektivt, det vill siga till
uppgifter som kriver nirvaro och stdd av liraren. Exempel pa sadana lixor ar
glosldxor och lixor pa multiplikationstabellen.

® En annan vanlig sorts lixa dr den som syftar till act forbereda eleverna infor ndgot
moment som ska tas upp i undervisningen. Det kan till exempel handla om att
eleverna liser ett kapitel ur en skonlitterdr bok som foljs upp med ett textsamtal
under nista lektion, eller att eleverna far i lixa att observera och dokumentera
nagot i hemmet eller nirmiljon som sedan ska ligga till grund for det fortsatta arbe-
tet i klassrummet. Flipped classroom, eller dez flippade klassrummet, ir en sirskild
variant av forberedelselidxa som har fitt mycket uppmirksamhet de senaste aren.
Det flippade klassrummet behandlas mer ingéende i kapitlet Lixans kvaliter.

21. Hellsten, 1997; Van Voorhis, 2004; Cooper & Valentine, 2001.
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® En del lixor syftar till att eleverna ska komma i kontakt med ett innehdll som
finns utanfor skolan, och som darfor av praktiska skil inte kan utforas lika bra i
skolans lokaler. Det kan till exempel vara lixor dir eleverna ska intervjua sina
vardnadshavare eller ndgon annan person, eller pa annat sitt dra nytta av miljer
utanfor skolan i sitt lirande.

® Vissa lixor syftar till att elever ska komma ikapp eller ta igen nagot de har missat
i undervisningen. Ibland ges den hir sortens lixor i slutet av en lektion bara till
de elever som inte hunnit ni de mal for arbetet eller lirandet som liraren har
satt upp.

® Det finns ocksa lixor som syftar till att ge liraren ett rikare underlag for bedom-
ning och betygssiittning. Det kan handla om stérre eller mindre uppgifter dir
liraren forvintar sig att eleverna gor en visentlig del av arbetet utanfér lektions-
tiden.

Olika typer av lixor har olika styrkor och svagheter som gor att de kan vara virda
att problematisera ur olika perspektiv, inte minst nir det giller likvirdigheten i

undervisningen. Nagra av de lixor som har omnimnts hir kommer att diskuteras
lingre fram i kapitlen Léxans kvalitet och Sociala och kulturella perspektiv pa lixor.

Laxors effekter

Den internationella lixforskningen rymmer en rad olika teman och ir dérfor svar
att overblicka och beskriva rent generellt. Enligt Max Strandbergs forsknings-
oversikt om ldxor dr syftet med manga internationella studier att undersoka vilka
effekeer lixor har pé elevers kunskapsutveckling.”” Generellt visar forskning att
lixor ger storre effekt pa dldre ungdomars lirande 4n f6r yngre barn.” Ett problem
med delar av forskningen om lixors effekter ar att lixor ofta generaliseras som om
alla lixor vore lika varandra. Det kan vara besvirligt att jimfora olika forskares
resultat eftersom det inte alltid framgar vilka sorters lixor som studerats. Huruvida
elever ska ha lixor eller inte har intresserat forskningen mer 4n frigor om vad som
dr en bra lixa och hur den kan forberedas och f6ljas upp.

22. Strandberg, 2013a.
23. Cooper, 1989; Warton, 2001; Liang, 2010; Trautwein m.fl. 2006.
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Den internationella lixforskningen domineras av amerikanska forskare som
Cooper, Ziegler, Xu och van Voorhis. Det ir framféralle Harris Coopers studier
som refereras. P4 senare ar hinvisas ofta till John Hatties forskningsoversikt dir
laxors resultat kan jimforas med andra insatser for att 6ka undervisningens effek-
ter. Hattie visar att lixor forbéttrar elevers resultat till en viss grad men att effekten
ar forhéllandevis blygsam.?* Inte heller i Hatties studier framgr det vilka sorters
lixor som studerats.

Svenska laxforskare har framf6r allt undersokt sociala konsekvenser av lixor f6r
elever och forildrar, samt hur lixor paverkar likvirdigheten i undervisningen.”

Av tio svenska lixstudier som publicerats mellan 1993 och 2012 finns det ingen
som har fokus pa olika lixors effekter pa elevers ldrande.

Pedagogikprofessorn Jan-Eric Gustafssons studie fran 2013 innebar dirfor ett
trendbrott i svensk lixforskning. I en effektstudie visar han att det finns ett positivt
samband mellan hur mycket tid klasser i drskurs 8 ligger ner pd matematiklixor
och deras resultat pi matematikprov. Gustafsson kritiserar ocksa internationell
forskning om lixors effekter pa lirandet och menar att sidana studier maste se till
klassens resultat som helhet istillet for att utgd fran elevernas individuella resultat.
Om det pa individniva inte gar att se ett positivt samband mellan hur mycket
tid eleverna dgnar it lixor och hur vil de presterar pa prov ir det latt att dra den
forhastade slutsatsen att lixor inte leder till kunskapsutveckling. I sjilva verket kan
det svaga sambandet istillet vara en effekt av att elever med storre kunskaper inte
far lika manga lixor och att de gor lixorna snabbare 4n elever med simre amnes-
kunskaper.?®

Att diskutera

® Texten tar upp att det kan finnas olika syften med olika typer av lixor. Vilka
syften med ldxor ir vanliga pé er skola? Varierar det beroende pa elevernas dlder
och mellan olika imnen, och i sidana fall hur?

® Hur kan ni avgdra om de lixor ni ger eleverna uppfyller de syften ni har?

24. Hattie, 2012.
25. Westlund, 2004; Gu & Kiristoffersson, 2010; Osterlind, 2001; Forsberg, 2007.
26. Gustafsson, 2013.
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Laxans kvalitet

Det ingar i rektorers och lirares uppdrag att striva efter att stindigt utveckla kva-
liteten i undervisningen. Effektiva verktyg i detta arbete 4r den formativa bedém-
ningen dir elevernas resultat tas som utgangspunkt for att utvirdera och forbitera
undervisningen, och det systematiska kvalitetsarbetet generellt. Om lixor 4r en del
av skolans undervisningspraktik ar det viktigt att ocksa inkludera lixan i det stin-
digt pagaende kvalitetsarbetet. Detta material utgar fran att lixans kvalitet framfor
allt beror pd i vilken utstrickning den leder till att eleverna utvecklar de kunskaper
och férmégor som liroplanen anger och i vilken man den ger alla elever likvirdiga
forutsittningar. De avsnitt som foljer belyser olika faktorer som kan paverka lixans
kvalitet ur dessa perspektiv.

Laxan ingar i ett undervisningssammanhang

Allt larande stirks av att den som ska lira sig forstir meningen med det. Vi lyckas
bittre med uppgifter vi upplever som meningsfulla och konstruktiva in med
uppgifter vi har svart att se syftet med.” Om eleverna kan se hur de olika delarna i
undervisningsprocessen samspelar 4r det mer sannolikt att processen leder fram till
det d6nskade malet. Det dr rimligt att tro att detta ocksd giller lixorna. Precis som
undervisningen i stort dr det dirfor viktigt att lixor planeras utifrin en genom-
tinkt analys av vilka metoder som i ett aktuellt arbetsomrade bist stodjer elevernas
kunskapsutveckling.

For att uppfattas som meningsfull ar det sannolike viktigt att lixan hinger ihop
med den pigiende undervisningen i klassrummet och f6ljs upp pé ett sidant sitt
att den fir en tydlig funktion. Enligt nordamerikanska unders6kningar virdesitter
elever att det finns ett tydligt samband mellan undervisningens mil och lixornas
innehall.”® Lixor eller andra uppgifter som ir 16sryckta fran undervisningssamman-
hanget ir troligen mindre gynnsamma for elevernas kunskapsutveckling. For att

27. Hakansson & Sundberg, 2012.
28. Xu, 2009.
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En laxa som "veckans ord”
kan enkelt utvecklas for att
tydligare hanga ihop med
och stddja undervisningen
i klassrummet.

det ska bli tydligt for eleverna hur lixan passar in i den pigaende undervisningen

ar det vikrigt att lixan forbereds, forklaras och f6ljs upp i undervisningen pa

ett bra sitt.

Varje mandag
far vi "veckans ord” i laxa. Vi
ska lara oss vad orden betyder och
att uttala och stava dem. Den hér veckan
borjar alla ord pa R och nasta vecka blir
det ord pa S. Min larare kollar att vi har gjort
laxan genom ett laxforhor dar vi ska skriva
ratt ord till ratt forklaring. Annars haller vi
just nu pa med manniskans organsystem
i biologin. Vi har ocksa en spannande
hoglasningsbok.
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R

Vi studerar ocksa
manniskans organsystem och

l&ser hogt ur en ungdomsbok! Aven vi
har "veckans ord” i laxa. Vi valjer tillsam-
mans ut ord som vi anvant i undervisningen
om manniskokroppen, och ord fran hog-
lasningsboken. Sedan anvander vi orden nar
vi samtalar och skriver texter om biologi

eller hoglasningsboken.



ATT FORBEREDA OCH INTRODUCERA LAXOR

Liroplanen anger att kunskap kommer till uttryck i olika former — sasom fakta,
forstaelse, firdighet och fortrogenhet — som forutsitter och samspelar med var-
andra.” Nistan all inldrning rymmer element av forstaelse, och i arbetet med att
skapa forstaelse och sammanhang har liraren en central roll. Lirarens skicklighet
i ate forklara komplexa samband, viktiga principer och abstrakta resonemang har
stor betydelse for elevernas resultat.** Om elever fir lixor som handlar om att de
utan ldrarens hjilp ska forsta ett innehall gir de miste om ldrarens djupare kun-
skaper om innehallet. Risken 4r da stor att eleverna kinner sig hinvisade till olika
strategier for ytinlirning eller att de konstruerar och trinar in en forstaelse for
innehallet som i virsta fall 4r felakeig.”!

En viktig ingrediens nir det giller att forbereda lixor dr dirfor att sikerstilla
att eleverna genom undervisningen har utvecklat den férstielse som krivs for att
kunna lésa den uppgift som lixan innebir. Redan ar 1919 poingterades i under-
visningsplanen for rikets folkskolor att lixor skulle behandla sadant som tagits upp
i undervisningen:

Hemuppgifter givas i sadant som, forut blivit i skolan vil genomginget.”

En lixa som limnar 6ver ansvaret for forstelsen till eleven sjilv eller till nagon
vuxen i elevens nirhet 4r kanske inte tillrickligt forberedd i undervisningen? Alla
elever har inte heller likvirdiga méjligheter att 16sa en sddan uppgift. Vissa elever
kan sikert fa innehéllet forklarat av sina forildrar eller ndgon annan kunnig per-
son, medan andra far klara sig bist de kan pd egen hand.

Ett intryck frin samtal med miénga ldrare 4r att det 4r relativt vanligt att elever
far lixor som gir ut pd att de ska komma ikapp i undervisningen. Kanske har
lektionstiden inte ricke till for att alla ska hinna I6sa en uppgift, och de som inte ér
klara far da i uppgift att slutféra arbetet som lixa. Den sortens lixa kan vara pro-
blematisk av flera skil. Kanske har en elev kommit efter i arbetet for att den dnnu
inte har forstatt det innehdll eller den procedur som uppgiften handlar om. D4 ir
det osannoliket att eleven kommer att lyckas bittre med uppgiften utan tillgang till

29. Skolverket, 2011. Liroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011. Samma kunskapssyn
anges i liroplanerna for grundsirskolan, specialskolan, sameskolan, forskolan och gymnasieskolan.

30. Hékansson & Sundberg, 2012.

31. Léwing, 2004.

32. Utdrag ur den av K. M: T ar 1919 faststillda undervisningsplanen for rikets folkskolor 1919:10.
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lirarens forklaringar. Det finns ocksd en uppenbar risk att sadana lixor ofta ges till
samma elever som av olika anledningar behover mer tid pa sig for att 16sa skol-
uppgifter, medan elever som forstir och arbetar snabbt far lixor mer sillan. Enligt
Gustafsson kan den hir typen av lixor vara en viktig del av forklaringen till att
underskningar om lixors effekter pa individniva visar ett ganska svagt samband
mellan den mingd lixor elever far och hur vil de presterar i skolan.*

En annan aspekt av att férbereda lixan ir att alla elever forstar vad de ska gora
och varfér. Eleverna har ju sma majligheter att stilla fragor till liraren om de fast-
nar pa nagot nir de vil sitter sig for att gora sin lixa. Det har ocksa betydelse att
eleverna vet hur innehallet i lixan ska féljas upp och komma till anvindning i den
fortsatta undervisningen.

UPPFOLJNING AV LAXOR

Lika viktigt som det 4r att férbereda eleverna for lixorna 4r uppfoljningen efterit.
En rad lixforskare har i olika studier visat pa vikten av att lirare kommenterar och
foljer upp lixorna eftersom detta bekriftar elevernas anstringningar.’* Uppfatt-
ningen att ldrare ska f6lja upp elevers lixor for att de ska bli gjorda 4r inte ny. Det
nimndes i tidskriften Frey redan ar 1843:

Blir lexan ordentligr hird, si blir hon ock ordentligt list.”

Aven internationellt erkinda forskare understryker betydelsen av att lirare foljer
upp och kommenterar lixorna. Elever upplever att lixorna dr meningslosa att gora
om de inte fir ndgon aterkoppling fran sin lirare.”® Det rader siledes enighet om
att lixorna ska foljas upp, eftersom det bekriftar elevernas anstringning och utgor
ett incitament for eleverna att faktiskt gora lixan. Men det finns skil att tro att
lararen kan astadkomma dven andra positiva effekter pa elevernas lirande med en
genomtinkt uppf6ljning.

I en jimférelse mellan hur matematik- och NO-ldrare i Finland, Sverige och
Norge féljde upp elevernas lixor fann Grenmo att de finska lirare som ingick i
studien foljde upp lixorna med gemensamma diskussioner pa lektionerna i betyd-
ligt hogre grad 4n svenska och norska lirare. De svenska och norska lirarna dgnade

33. Gustafsson, 2013.

34. Strandberg, 2013a.

35. Boivie, 1843.

36. Cooper, 1989; Gu & Kristoffersson, 2010; Wilson & Rhodes, 2010.
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istillet mer tid at att ritta och bedoma elevernas lixor dn ét att diskutera och gi
igenom dem gemensamt i klassen. Undersokningen kommer fram till atc det ar
mer gynnsamt for elevernas lirande att fi diskutera lixorna in fa tillbaka dem rit-
tade.”’

Det finns alltsd andra sitt att bekrifta elevernas anstringning med lixorna 4n
att ritta och bedéma dem. Den motiverande effekt som bedémning av lixorna
har kan uppnis dven genom en uppfdljning dir lixans innehall ligger till grund
for en fordjupad diskussion och bearbetning i klassrummet. Forberedelselixor av
olika slag f6ljs ofta upp pa ett naturligt sitt i undervisningen. Sadana lixor syftar
ju till att eleverna ska bearbeta eller samtala om lixans innehall under lektionerna.
En del férberedelselixor gir ut pa att eleverna ska ta med sig nagon erfarenhet
eller information tillbaka till skolan for att den ska anvindas som utgingspunkt
for den fortsatta undervisningen. Det handlar di ofta om ett innehdill som finns
utanfor skolan. P4 si sitt slipper man in virlden utanfér skolan och gor den till en
del av undervisningen. Exempel pa en sddan lixa kan vara att eleverna ska rita en
karta 6ver ett rum i hemmet som en introduktion till ett arbete om lige, storleks-
forhallanden och skala i geografi. Derz flippade klassrummet ir benimningen pa en
populir variant av férberedelselixor som behandlas mer ingdende i textrutan pa
nista sida.

I sammanhanget dr det ocksé rimligt att fundera 6ver hur olika sitt att folja
upp lixorna paverkar lirarnas arbetsborda. Att ritta lixor tar mycket tid i ansprik,
sa for att riteningen ska vara berittigad borde den ocksa vara betydelsefull fr
elevernas kunskapsutveckling. Om det 4r som Gronmo visar, att de finska ldrarnas
sitt att folja upp lixorna genom gemensamma diskussioner ger storre effekter pa
elevernas kunskapsutveckling, finns det stora méjligheter for de lirare som idag
dgnar mycket tid at rittning att forbéttra resultaten genom att forindra sitt sitt att
folja upp lixorna.

37. Grenmo, 2013.
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DET FLIPPADE KLASSRUMMET

Det flippade klassrummet har de senaste aren
fatt stor uppmarksamhet som pedagogisk metod.
Av det skalet fordjupar stodmaterialet har resone-
manget om detta fenomen, trots att det annu ar
2014 inte har undersokts systematiskt i forsk-
ningen.

Det flippade klassrummet innebar att eleverna
far i 1axa att infor en lektion ta del av en instruk-
tion, genomgang eller forklaring, for att sedan
ha tillgang till lararens och gruppens stéd nar
innehallet ska bearbetas i klassrummet. Pa sa
satt vander man upp och ner pa den traditionella
strukturen dar laxan innebar bearbetning av ett
innehall som tidigare presenterats i klassrummet.

Majligheter

De som foresprakar det har sattet att arbeta
brukar framhalla att lararen far mer tid att stétta
eleverna som diskussionspartner och bollplank
nar eleverna ska losa olika uppgifter som bygger
vidare pa genomgangens innehall, och att det
Okar mojligheten att anvanda gruppen som en
resurs for larandet.

Andra fordelar med det flippade klassrummet
ar att genomgangen eller instruktionen ar tillgang-
lig aven senare for elever som rakat missa nagot
lektionstillfalle eller vill ta del av genomgangen
flera ganger. Det kan vara gynnsamt for manga
elever att héra samma genomgang flera ganger,
inte minst elever med svenska som andrasprak.
Det ger eleverna en forforstaelse som underlattar
deltagandet i klassrummet. De senaste aren har

ocksa larares filmade genomgangar, eller flippar,
kommit att publiceras i 6ppna eller halvoppna
forum pa natet sa att andra i det som ibland
kallas det utvidgade kollegiet kan ta del av dem.

Risker

Trots det flippade klassrummets manga mojlighe-
ter finns det ocksa risker att vara medveten om.

En viktig aspekt ar att det ar en forutsattning for

manga varianter av det flippade klassrummet att
eleverna har tillgang till fungerande datorer efter
skoltid.

Nar larare riktar sina genomgangar till en
kamera eller mikrofon istallet for till en grupp lyss-
nande elever gar de miste om den direkta ater-
koppling de annars kan fa genom instdmmande
nickar, bekymrade ansiktsuttryck och klargérande
fragor. Det ar darfor viktigt att lararen har rutiner
for att utvardera hur innehallet har forstatts av
eleverna och vid behov kompletterar med ytterli-
gare forklaringar.

Webbaserade genomgangar innebar goda moj-
ligheter att dela med sig av sin egen undervisning,
inspireras av andra larares idéer och ateranvanda
material som andra har skapat. Samtidigt maste
det poangteras att larare har ansvaret for att
undervisningen laggs upp pa ett andamalsenligt
och strukturerat satt. Darfor ar det viktigt att
larare som anvander andras genomgangar gor det
pa ett sadant satt att de integreras i och stodjer
den egna undervisningen.



Laxan som beddémningsgrundande uppgift

Det ir alltsd viktigt att ldrare foljer upp elevernas arbete med lixorna. Men det
finns flera skil att fundera Gver hur limpliga lixor dr som underlag f6r summativ
bedémning.

For det forsta 4r risken uppenbar att det som eleven limnar in ger en otillf6r-
litlig bild av elevens kunskaper. Om eleverna upplever att lixan har stor betydelse
for betyget i amnet kan de frestas att forsoka délja eventuella kunskapsbrister eller
ge sken av storre kunskaper 4n de i sjilva verket har. Genom att inte anvinda
lixor som underlag f6r summativ bedémning kan liraren minska risken att elever
limnar in arbeten som de har hittat pd internet, eller att lixan till stor del gors av
nigon annan in eleven sjilv.

For det andra finns det en risk att lixor som bedéms summativt och paverkar
betygssittningen leder till att ambiti6sa elever kiinner sig pressade att ligga ner
orimligt mycket tid och anstringning pa skolarbetet utanfor den obligatoriska
lektionstiden.

Dirfor dr det troligen klokare att i huvudsak anvinda bedomning av elevernas
lixor formativt, det vill siga pa ett framatsyftande sitt for att frimja det fortsatta
lirandet. En processinriktad bedémning av elevernas arbete med lixorna kan
gynna lirandet och skapar inte samma stress som summativ bedémning av varje
enskild lixa.

Pedagogisk bedomning, formativ bedémning eller bedomning fér lirande kan
enligt samstimmig forskning ha stor effekt pa elevernas lirande.*® Den syftar dels
till att stédja elevernas lirande genom aterkoppling, dels till att utveckla undervis-
ningens innehall och form. Hikansson och Sundberg skriver:

Bedimningen giller inte bara enskilda elever utan syfiar ocksa till reflektion och
virdering av egen och kollegors undervisning for att utveckla undervisningen.’

38. Black & Wiliam, 1998; Wiliam, 2013; Hattie, 2012.
39. Hékansson & Sundberg, 2012.
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Intresset for formativ beddmning har varit stort bland skolforskare bade i Sverige
och internationellt en lingre tid* och under 2000-talets forsta drtionde har det fact
stort genomslag dven bland lirare.”’ T en forskningsoversikt med 2000 studier om
formativ beddmning och aterkoppling visar Hattie & Timperley att det 4r en av de
mest effektiva metoderna for att stddja elevers lirande.** Hattie skriver ocksa:

Bland den [sic!] kraftfullaste av alla interventioner dr dterkoppling eller forma-
tiv utvirdering — som ger lirare information om vart de Gr pd vig, hur de ska
komma dit och vad som ér nésta steg. Den viktigaste faktorn dr att lirarnas for-
héllningssitt dr att soka sidan dterkoppling om sin paverkan pa eleverna for att
utifran den indra, forbittra eller fortsitta med sina undervisningsmetoder. Ett
sddant forbéllningssitt — det vill siga att stilla de tre dterkopplingsfrigorna "Vart
dr jag pd vig?”, "Hur ska jag komma dit?” och "Vad ir néista steg?” — tillhor de
mest kraftfulla paverkansfaktorer pa elevprestationer som vi kinner till.”

I Grenmos undersokning av lixpraktiken i nidgra nordiska linder framkom att
norska ldrare i allt storre utstrickning gav formativ feedback till eleverna och allt
mer sillan lit lixorna ligga till grund for betygssittningen. Denna forandring var
enligt Grenmo inte synbar bland de svenska lirarna. Unders6kningen blottligger
en skiljelinje mellan tvé olika sitt att se pa hur lixor ska féljas upp: genom sum-
mativ bedomning av elevernas prestationer eller formativt, som underlag for det
fortsatta lirandet.”

40. Se till exempel Lundahl & Folke-Fichtelius, 2010; Jénsson, 2011; Lindberg, 2011.
41. Wallberg, 2013.

42. Hattie & Timperley, 2007.

43. Hattie, 2012.

44. Grenmo, 2013.
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FORBEREDELSEN, LAXAN OCH UPPFOLJNINGEN HANGER IHOP - ETT EXEMPEL

For att laxan ska upplevas som meningsfull och
begriplig ar det viktigt att den utgdr en del i det
som pagar i undervisningen. Genom forberedelser
i undervisningen kan eleverna fa forstaelse for
det innehall eller de metoder som laxan sedan
ska handla om. Genom meningsfull uppféljning
fordjupas elevernas kunskaper samtidigt som de
far bekraftelse pa att de har gjort laxan och kan-
ner att anstrangningen har varit till nytta.

Exemplet nedan visar hur en laxa i samhalls-
kunskap kan bli en del av undervisningen genom
relevanta forberedelser och en uppfoljning dar
sjalva laxan bearbetas.

Forberedelse

| undervisningen har klass 7A behandlat principer
for nyhetsvardering, det vill saga varfor vissa han-
delser blir nyheter och inte andra, eller varfor vissa
nyheter blir stora rubriker och andra sma notiser.
Eleverna skriver ner de principer for nyhetsvarde-
ring som laxan ska handla om. Lararen forklarar
vilken uppgift klassen har i laxa och berattar hur
den ska foljas upp.

Laxa

Som laxa far klassen i uppgift att titta pa en
nyhetssandning pa tv och skriva ner vilka nyheter
som tas upp, samt fundera over vilka principer
for nyhetsvardering som kan ha legat till grund for
urvalet i sandningen. Som stod anvander eleverna
listan 6ver nyhetsvarderingsprinciper som de har
fatt skriva ner infor laxan.

Uppfoljning

Laxan foljs sedan upp i en klassrumsdiskussion
dar eleverna far knyta konkreta exempel fran
sandningen till de generella principer for nyhets-
vardering som man har gatt igenom. Lararen gor
ingen summativ bedomning av elevernas enskilda
insatser under diskussionen, men i den man
eleverna visar bristande forstaelse for delar av
innehallet kan lararen dra nytta av den informa-
tionen for att ytterligare starka undervisningen
kring dessa delar.



Att diskutera

o Kapitlet beskriver vikten av att laxan hinger ihop med den pigiende undervis-
ningen. Vilka erfarenheter har ni nir det giller detta? Dela med er av exempel
frin er egen undervisning och lixpraktik!

® Hur kan ni arbeta med att férbereda eleverna infér en lixa?

® Hur kan ni f6lja upp olika sorters lixor? Ge varandra exempel bade pa effektiv
uppfoljning och pa sadant som upplevts som tidskravande men i slutindan
mindre givande f6r elevernas lirande!

® Hur ser ni pa att ge bedomningsgrundande uppgifter som lixa?
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Sociala och kulturella
perspektiv pa laxor

Laxor och likvardighet

I Sverige och internationellt riktas ofta kritik mot att lixor kan forstirka de skillna-
der i studieresultat som finns mellan elever beroende pa socioekonomisk bak-
grund, migrationsbakgrund eller férildrarnas utbildningsniva.* Lixor kan bidra
till minskad likvirdighet bade pd makronivé i utbildningssystemet som helhet och
pa mikronivd i den enskilda skolan eller klassen.

FORVANTNINGAR PA ELEVERNA PAVERKAR LAXORNA

Pa makronivan visar forskning att olika férvintningar pa elevers méjligheter att
lira sig beroende pa socioekonomisk bakgrund och forildrarnas utbildningsniva
paverkar bdde omfattningen och kvaliteten pa de lixor eleverna far. Forskning frin
USA visar att elever i socialt utsatta skolor méter lagre forvintningar frin lirarna
och far firre och enklare lixor 4n elever i socioekonomiskt starka skolor.“¢

Skolforskning visar generellt att lirarens forvintningar paverkar elevernas moj-
ligheter att lira sig. Hoga och realistiska forvintningar pi eleverna i kombination
med ett stottande forhéllningssitt kan bade hoja elevernas motivation och lirarens
ambitioner med undervisningen.*’

LIKVARDIGA ENSKILDA LAXOR

Att lixor kan forsimra likvirdigheten i utbildningssystemet i sin helhet ér forstés
svart for den enskilda ldraren att paverka. Men genom att tinka igenom hur lixorna
forbereds, konstrueras och f6ljs upp i undervisningen kan liraren i alla fall pd mikro-
niva se till att de egna eleverna ges likvirdiga forutsittningar att gora lixorna.®

Som framgitr tidigare i texten kan lixan skapa likvirdighetsproblem om den
inte dr tillrickligt forberedd i undervisningen och eleverna dirfor tvingas soka de

45. Osterlind, 2001; Hégdin, 2006; Strandberg, 2013b.
46. Bempechat m.fl., 2011.

47. Hakansson & Sundberg, 2012.

48. Westlund, 2004.
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forklaringar som uppgiften kriver pi egen hand. Elever vars vardnadshavare har
kort utbildning eller ont om tid far svérare att gora sidana lixor 4n elever med
bittre forutsittningar att fa hjilp med lixorna hemma.

Det ir centralt for likvirdigheten att eleverna har férstatt det innehall eller de
procedurer som lixan kriver, genom den undervisning de har fatt. Till exempel
brukar lixor som innebir repetition och mingdtrining av sidant som eleverna
redan har forstatt genom undervisningen kunna vara méjliga att gora for alla
elever. Det dr ocksa viktigt att eleverna har forstate vad de forvintas gora och hur
lixan ska f6ljas upp i klassrummet. Det finns en risk att elever som inte forstar
vad de ska gora ldgger skulden pa sig sjilva och bérjar tveka pa sin egen forméga.

I f6rlingningen kan dessa elevers motivation sjunka sa att de slutar att gora lixorna.

En annan likvirdighetsfaktor handlar om den tid och anstringning liixan kan forvin-
tas kriva av olika elever. Lixor som innebir ldsning eller skrivning av lingre textstycken
kan befaras ta orimligt mycket tid i ansprik for elever som liser eller skriver lingsamt,
medan elever som arbetar snabbare klarar av lixan med betydligt mindre anstringning.
Om en skola ger ménga sadana lixor 4r det ldtt att forestilla sig att arbetsbrdan kan bli
overmiktig for vissa elever medan andra inte fr tillrickliga utmaningar.

LIKVARDIGA YTTRE FORUTSATTNINGAR

Lirare kan ocksa tinka pd att formulera lixor pa ett sadant sitt att alla elever har
tillging till material och andra yttre férutsittningar som krivs for att 16sa upp-
giften, eller pa nagot annat sitt erbjuda likvirdiga méjligheter. I en amerikansk
underskning framkommer att ménga elever saknar lugn och ro i hemmet vilket
leder till att de inte kan gora lixorna.*” Aven i Sverige finns det elever som av
trangboddhet eller andra skl har daliga forutsittningar att gora lixorna i hemmet.
Sedan en tid dr det ddrfor vanligt att svenska skolor utifran likvirdighetsargument
erbjuder eleverna tillgang till skolans lokaler och andra resurser for studier utanfor
den obligatoriska lektionstiden. P4 si sitt underlittar skolorna for de elever som
saknar goda mojligheter att utfora skolarbete i hemmet. I Skolverkets utvirdering
av lixhjilp pa tio skolor framkommer att de elever som deltar upplever lixhjilpen
som virdefull, men att verksamheten ofta inte nar de elever som stér allra lingst
frin godkinda betyg.”

Ytterligare ett sitt for skolan att bidra till en likvirdig laxpraktik 4r act sikerstilla
att lixorna ges med god framforhallning sa att eleverna har mojlighet att planera

49. Bempechat m.fl., 2011.
50. Skolverket, 2014.
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nir de ska goras. En lixa som ges till efterfoljande dag kan bli svér att géra for

en elev som har andra aktiviteter inplanerade under kvillen. Det kan ocksa vara
klokt att ge eleverna mojlighet att paverka nir lixorna ska goras savil som lixornas
omfattning och utformning.

Slutligen bér det papekas att likvirdighet inte innebir att alla elever maste fa
samma uppgift i lixa. Lixan kan individanpassas utifrin olika elevers behov och
forutsiteningar. Och dven nir alla elever fir samma lixa kan liraren genom att
ge 6ppna och utmanande uppgifter ge eleverna ett individuellt utrymme att losa
uppgifterna pa olika sitt och komma fram till olika resultat.

uppgifter. Likvardighet ar inget
hinder for individualisering.
Oppna uppgifter kan l6sas pa
olika satt.

/ Exempel pa slutna och 6ppna
® ®
A

LAXA LAX
Las det sista kapitlet i Hungerspelen. Las det sista kapitlet i Hungerspe- e Om du hade varit Katniss eller
Svara sedan pa fragorna: len. Nar vi ses i skolan igen ska Peeta, hur skulle du ha gjort i
- e et o v e e vi samtala om handlingen i poken den personen_s sﬂur:atlon. Varfor
. och de val som personerna i den skulle du ha gjort sa?
Katniss och Peeta. . . . .
gor eller tvingas gora. Forbered e Skriv ner punkter som hidloer
e | vilket distrikt bor Katniss och vad ar dig genom att fundera pa foljande . .p 5 i .
. . . N dig att minnas hur du tankte sa
huvudnaringen i det distriktet? fragor:

att du kan beratta om det under
e Varfor anordnas Hungerspelen? e Vad tycker du om Katniss satt samtalet i skolan.

att I0sa situationen nar hennes

lillasyster blev utvald att delta i

Hungerspelen?

e Vem vinner Hungerspelen?
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Laxor som kalla till konflikt eller samarbete

I ménga studier framkommer att lixor kan leda till konflikter och motsittningar
mellan eleverna och deras virdnadshavare.”’ Konflikterna, som ofta dr mest patag-
liga nir eleverna gar i de senare arskurserna i grundskolan, kan handla om pa vilket
sitt laxorna ska goras eller nir pa dagen. Ofta vill barnen skjuta upp lixldsningen
medan forildrarna vill att lixorna gors si snart som mojligt. I sin studie av sexton
medelklassfamiljers vardagsliv visar Forsberg att forildrar kan ligga ner mycket tid
och engagemang pé barnens lixor, samtidigt som de saknar egentligt inflytande
over lixorna.”

Det finns stora skillnader i hur vuxna och barn uppfattar syftet och meningen
med lixorna.”® Yngre elever har svarare 4n dldre elever att férsta vad det innebir att
ta ansvar for skolarbetet. Nir andraklassare intervjuades av Warton om varfor de
gjorde lixorna uppgav de att det var for att de vuxna skulle bli njda och for att de
sjilva skulle undvika att f& problem.”* Enligt vissa forskare ir det inte forrin i tio—
elvairsildern som elever kan forsta att lixor kan ha ett virde.”

ANSVAR KAN FORSKJUTAS TILL HEMMET

Kanske kan konflikter som uppkommer mellan barn och forildrar och som har
med lixor att gbra tas som en varningssignal om att lixorna ir problematiska. Ar
de lidxor skolan ger for manga eller for otydliga? Ligger de dver ansvaret for under-
visningen pa hemmet?

Om skolan forvintar sig att elevernas virdnadshavare ska forklara och férhora
laxor kan det skapa konflikter mellan barn och vardnadshavare. I fall da forildrar-
nas forklaringar skiljer sig frin lirarens kan det skapa forvirring och irritation hos
eleven.

51. Corno, 1996; Solomon, Warin & Lewis, 2002; Patall, Cooper & Robinson, 2008; Symeou, 2010;
Van Voorhis, 2011; Forsberg, 2007; Gu & Kristoffersson, 2010.

52. Forsberg, 2007.

53. Warton, 2001; Brook m.fl, 2007; Westlund, 2007.

54. Wharton, 2001.

55. Warton, 2001; Brook m.fl., 2007.

32 LAXOR | PRAKTIKEN


http:v�rde.55
http:problem.54
http:l�xorna.53
http:l�xorna.52
http:v�rdnadshavare.51

Jag vill
bara ha lite hjalp med
matten. Inte lara mig ett helt
annat satt att dividera!

Jag kan hjalpa dig
om jag far anvanda
liggande stolen, okej?

Om vardnadshavare for-
vantas forklara till exempel
matematiska procedurer
for sina barn kan det
skapa konflikter.

LAXAN SOM MOTESPLATS

Men lixan behéver inte vara en killa till konflikt mellan barn och forildrar. Den
kan istillet fungera som en yta dir vardnadshavare kan fa insyn i barnens skol-
arbete. Lixan kan ge elevernas virdnadshavare majligheter att f6lja det egna bar-
nets lirande och det innehill som behandlas i skolan. P4 sa sitt kan lixan fungera
som redskap for att skapa en nirmare samverkan mellan hem och skola, vilket kan
vara sirskilt betydelsefullt i mangkulturella skolor dir det ibland finns ett kulturellt
och socialt avstind mellan forildrar och lirare.>®

I ett par amerikanska studier anvindes lixor som utformats for att stimulera
foraldrarnas intresse och engagemang for barnens skolging och deras lixor. Forild-
rarnas roll i samband med lixldsningen var frimst att lyssna pé vad barnen kunde
beritta om de olika teman som man arbetade med i skolan, inte att undervisa
barnen i hur uppgifterna skulle I6sas. Resultatet visade att de elever som deltog
forbittrade sina prestationer samtidigt som eleverna och forildrarna fick en mer

56. Strandberg, 2013b.

LAXOR | PRAKTIKEN 33


http:l�rare.56

positiv syn pa skolan och péd samarbetet.”

Nir elever beskriver undervisningen i skolan och vad och hur de lir sig finns
goda forutsittningar for att de utvecklar bade sitt ordférrdd och sitt lirande. De
vuxna behéver inte forklara och hjilpa barnen med lixan utan det kan ricka med
att sitta tillsammans och intressera sig for vad lixorna innehéller. Virdnadshavarna
behéver inte ha gitt i svensk skola eller kunna ldsa pé svenska for att lyssna nir
barnen utifrdn lixan berdttar om innehéllet i undervisningen.*®

SAMARBETSLAXOR

I Sverige genomférdes en studie med sd kallade samarbetslixor i samhillsoriente-

rande dmnen och svenska/svenska som andrasprak. Lixorna bestod i att eleverna

skulle intervjua sina forildrar eller andra vuxna, till exempel skolans fritidsledare,
om deras erfarenheter av ridsla och andra foreteelser. Efter att eleverna diskuterat
lixan hemma berittade alla elever f6r varandra i skolan vad forildrarna sagt. P si
sitt bidrog férildrarna inte bara som diskussionspartners hemma utan 4ven med

innehdll ¢ll undervisningen.*

Forildrarnas bidrag kunde fa funktionen av sekundiira erfarenheter® for eleverna
att anvinda i de texter de skrev som uppféljning till lixan. Motivet till att utga
ifrdn forildrarnas livserfarenheter och virderingar var att skapa likvirdiga mojlig-
heter for alla elever att gora lixan oavsett vilken utbildningsbakgrund forildrarna
hade. Utgangspunkten for forskningen, som bedrevs tillsammans med verk-
samma lirare, var bland annat att undersoka om forildrars livserfarenheter kunde
anvindas som en resurs i undervisningen och att undersdka mojligheterna for ett
innehallsligt samarbete mellan hem och skola. Lixorna ledde till att eleverna fick
mota ett varierat och mingkulturellt innehall vilket erbjéd goda méjligheter till
perspektivvixling.®!

57. Van Voorhis, 2009; Bailey, 2006.

58. Strandberg, 2013b.

59. Holmberg m.fl., 2010; Strandberg, 2013b.
60. Vygotskij, 1930/95.

61. Holmberg m.fl., 2010; Strandberg, 2013b.
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Att diskutera

Amerikansk forskning visar att elever pa skolor i resursstarka omriden méots av
hégre forvantningar dn elever i socioekonomiske utsatta omraden, och ate skill-
naden i férvintningar syns i vilken typ av lixor eleverna fir. Vilka forvintningar
pé eleverna signalerar de lixor ni ger?

Vad vet ni om era elevers forutsittningar att gora olika sorters lixor hemma?
Hur kan ni utifrin den kunskapen utveckla skolans arbete med lixor sa att alla
elever ges likvirdiga mojligheter?

Hur kan ni arbeta med lixor for att sikerstilla att alla elever kan gora dem utan
att fa kvalificerad hjilp?

Hur kan lixor konstrueras sé att det inte blir for stora skillnader i hur mycket
tid och anstringning de kriver av olika elever?

Vilket inflytande har era elever 6ver lixorna idag, och vilket inflytande tycker ni
att det dr rimligt att eleverna har?

Hur kan lixor formuleras sa att de skapar utrymme for individualisering utan
att ge avkall pa likvirdigheten?

Hur kan ni arbeta med lixor sd att de skapar positiva relationer mellan skolan
och elevernas virdnadshavare?
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Det har materialet syftar till att ge larare och rektorer ett
underlag for att reflektera dver och diskutera skolans lax-
praktik. Materialet lyfter fram vad styrdokument och forskning
sager som kan bidra till att de laxor som ges anvands pa ett
genomtankt satt for att stodja elevernas kunskapsutveckling.

Den barande tanken genom materialet ar att mycket av
det som kannetecknar god undervisning generellt ocksa
gar att dverfora till ett resonemang om vad en god laxa kan
vara. Det kan handla om att Iaxan ar meningsfull for att den
hanger ihop med det som sker i klassrummet, att den ar
val forberedd och att den foljs upp pa ett satt som stodjer
larandet. Det handlar ocks& om att sékerstalla att alla elever
har méjlighet att lyckas. Den goda laxan lamnar inte eleven
ensam med ansvaret for att lara sig. Den kraver inte heller
att eleverna far hjalp av sina vardnadshavare eller nagon
annan person.

Det ar Skolverkets férhoppning att materialet ska inspirera
till fruktbara samtal och bidra till att de I&dxor som eleverna
far ar sa bra som mojligt.

Skolverket

www.skolverket.se
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