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PISA 2015: Sa mar svenska

15-aringar i skolan

® Var femte 15-aring kanner sig konstig och missanpassad
i skolan. Lika stor andel kanner sig ensamma i skolan.

® Sverige ar ett av de lander dar elevernas upplevelse
av tillndrighet i skolan minskat mest.

® Runt var sjatte svensk elev uppger att de utsatts for
mobbning minst nagra ganger i manaden.

® Socioekonomiskt svaga elever och elever med utlandsk
bakgrund kanner mindre tillhorighet i skolan.

Skolan ar en plats for larande och elever har ratt att kdnna
sig trygga och rattvist behandlade dar. En positiv skolmiljo
med goda relationer och ett tillitsfullt klimat ar forstas mycket
viktigt i sig, men utgdr ocksa en nédvandig forutsattning for
att uppna bra skolresultat. Flera studier har pavisat forsamrad
halsa bland ungdomar i Sverige. Den psykiska ohalsan har
Okat och alltfler unga kanner sig stressade Over skolarbe-
tet. Sarskilt andelen flickor i dessa grupper har 6kat.* Enligt
Skolinspektionens skolenkat 2015/2016 uppger cirka 12 %
av niondeklassarna att de inte kanner sig trygga i skolan och
16 % svarar att de ar radda for andra elever. Lika manga anger
att det finns personal som de ar radda for.2

| den internationella studien PISA 2015 besvarade 15-ariga
elever fragor kring halsa och valbefinnande ur en mangd
olika perspektiv. Har fokuserar vi pa elevernas upplevelser av
tillhdrighet i skolan, hur de upplever sig bli bemétta av lararna
och foérekomsten av mobbning.

FOKUS PA nr 1 2017 samlar resultat
frdn OECD:s rapport PISA 2015 Results
(Volume Ill): Students’Well-Being, samt
kompletterande nationella analyser
utforda av Skolverket.

PISA ar OECDs internationella elev-
undersokning som sedan ar 2000
genomforts vart tredje ar. | PISA 2015
gjorde eleverna ett datorbaserat prov

i naturvetenskap, lasforstaelse och
matematik, samt besvarade en enkat.
Totalt deltog cirka 540 000 15-aringar
frAn 72 lander eller regioner, inklusive
alla 35 OECD-lander. | Sverige deltog
knappt 5 500 elever fran 202 skolor.

| tolkningen av resultaten ar det viktigt
att ta hansyn till att eleverna som
gjorde PISA 2015 gar i olika arskurser

i olika lander. | Sverige gar de flesta
15-aringar i arskurs 9. | manga andra
lander gar de flesta i gymnasiet. Viktigt
att beakta vid jamférelser mellan lander
ar ocksa olika kulturella svarsmonster.
Bada dessa faktorer kan paverka hur
eleverna besvarar enkatfragor.

1. Se t.ex. Folkhalsomyndigheten (2014) Skolbarns halsovanor i Sverige 2013/14, https://www.folkhalsomyndigheten.se/pagefiles/18915/
skolbarns-halsovanor-sverige-2013-14.pdf och Skolverket (2016) Attityder till skolan. http://www.skolverket.se/publikationer?id=3654

2. Skolinspektionen (2017) Skolenkéten 2015-2016. Resultat fran elever i arskurs nio. https://www.skolinspektionen.se/globalassets/publika-
tionssok/ statistikrapporter/skolenkaten/2015-2016/ skolenkaten-2015-2016-elever-arskurs-nio.pdf
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RESULTAT FRAN INTERNATIONELLA STUDIER

Var femte 15-aring

kanner sig ensam i skolan

Att elever kanner sig delaktiga och inkluderade i skolan
ar inte bara viktigt for deras valbefinnande, utan bidrar
ocksa till 6kad motivation och goda studieresultat. De
15-ariga eleverna har fatt besvara olika fragor som
tillsammans bildar ett matt pa deras upplevda tillhorig-
het i skolan.® Eleverna har bl.a. fatt ta stallning till om
de kanner sig som en outsider i skolan, om de har latt
att fa vanner i skolan och om de kanner sig ensamma
i skolan.

Pa varje enskild frdga har mellan 70 % och 80 % av
eleverna svarat i en positiv beméarkelse, utifran ett
tillhorighetsperspektiv. Sverige ligger i detta avseende
ungefar pd samma nivaer som OECD.* Samtidigt be-
tyder det att det finns elever som i olika bemarkelser
kanner sig utanfor i skolan. Exempelvis svarar var femte
elev att de kanner sig konstiga och missanpassade
i skolan och en lika stor andel uppger att de kanner
sig ensamma i skolan.

Elever som kanner tillhorighet i skolan presterar
ocksa battre i PISAs tre kompetensomraden natur-
vetenskap, lasforstédelse och matematik. | Sverige
skiljer det 35 poang i matematik mellan eleverna som
upplever mest respektive minst tillhérighet i skolan.
| naturvetenskap och lasforstaelse ar skillnaden

29 poang i respektive amne. Efter kontroll for elever-
nas och skolans socioekonomiska bakgrund kvarstar
fortfarande en poangskillnad. Detta galler aven for
OECD som helhet.> ¢

Det ar nagot vanligare att flickor svarar att de
kanner sig utanfor i skolan, jamfort med pojkar. Annu
storre skillnader finns mellan elever med hog respek-
tive 1ag socioekonomisk bakgrund och mellan elever
med utlandsk respektive inhemsk bakgrund i saval
Sverige som i OECD.” Exempelvis svarar 26 % av de
mest socioekonomiskt gynnade eleverna i Sverige att
de inte kdnner sig hemma i skolan, motsvarande andel
bland de minst socioekonomiskt gynnade eleverna ar
35 %. Likasa uppger fler elever att de kanner tillhorig-
het i skolan pa de skolor dar manga elever har en
gynnsam socioekonomisk bakgrund och dar studieron
ar battre. Monstret ar detsamma for OECD som helhet.

Utrikesfodda elever med tva utrikesfédda foraldrar
kanner sig mest utanfor i skolan. Bland annat uppger
narmare 30 % i denna grupp att de kanner sig som
en outsider i skolan, vilket ar en nagot hogre andel an
i OECD. Motsvarande andel for elever med inhemsk
bakgrund ar 20 %, vilket ar ungefar samma niva som
for OECD-genomsnittet.

3. Pa engelska heter mattet "sense of belonging” och avser att méta elevernas upplevelse av att vara accepterad och omtyckt av resten av
gruppen, kanna samhorighet med andra elever och kanna sig delaktig i skolans gemenskap. Se OECD (2017), PISA 2015 Results (Volume Ill):

Students’Well-Being, PISA, OECD Publishing, Paris, kapitel 7.

4. Nar vi jamfor Sverige med OECD avses ett genomsnitt for OECD-landerna i PISA. Varje land bidrar i lika hdg grad och inte utifrdn hur manga

elever som deltog i respektive land.

5. | en urvalsstudie som PISA finns en statistisk osdkerhet i de skattade medelvardena. Det betyder att dven om ett lands uppmaétta medel-
varde ar hogre an ett annat lands, ar det inte sakert att skillnaderna ar statistiskt sakerstallda. Alla skillnader och resultat som namns ar

statistiskt sakerstallda, om inget annat anges.

6. Nar vi skriver samband mellan t.ex. elevers svar pa attitydfragor och deras resultat pa det kognitiva provet handlar det inte om orsaks-

samband.

. | PISA uppdelas elever utifran migrationsbakgrund enligt féljande: Elever med inhemsk bakgrund som har minst en foralder fodd i landet,
oavsett elevens fodelseland, Elever med utldndsk bakgrund fédda i landet med tva utrikesfodda foraldrar och Elever med utldndsk bakgrund
fédda utomlands med tva utrikesfodda foraldrar. Nar vi skriver "svenska elever” avses alla elever i Sverige, oberoende av var de eller deras
foraldrar ar fodda.



Alltfler elever kanner sig
utanfor i skolan

Aven om flertalet 15-aringar i Sverige och OECD upplever tillhérighet
i skolan, har resultatet forsamrats sedan 2003, da dessa fragor
undersoktes forsta gangen. Storsta forsamringen skedde mellan
2012 och 2015. Monstret ar detsamma i Sverige och OECD, men
forsamringen ar storre i Sverige. Se figur 1.

Okningen av andelen elever som kanner sig utanfér i skolan
bor tas pa allvar. Det ar viktigt att fundera 6ver vad som kan ligga
bakom forsamringen och hur utvecklingen kan vandas. Samtidigt ar
det viktigt att ha i dtanke att svaren representerar 15-ariga elever.
Det gar darmed inte att generalisera resultaten till alla elever i alla
arskurser.

Figur 1. Andel svenska elever som haller med om foljande pastaenden.
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Upplevda skillnader i larares
bemotande och forvantningar

En framgangsrik undervisning praglas av goda relationer
mellan elev och larare och en tillitsfull och trygg verksam-
het. PISAs 15-aringar har fatt ange hur de upplever sig bli
bemotta och behandlade av sina larare. Flertalet elever

i saval Sverige som OECD svarar att lararna behandlar
och beméter dem pa ett rattvist och respektfullt satt.
Dock bor det noteras att runt var femte svensk elev
uppger att det minst nagra ganger i manaden under de
senaste 12 manaderna bl.a. intraffat att lararna fick dem
att kadnna sig mindre intelligenta &n vad de verkligen &r
och ungefar en lika stor andel elever svarar att lararen
lat dem besvara fragor i mindre utstrackning an andra
elever. Pojkar rapporterar i hogre grad an flickor att de
blivit orattvist behandlade av lararna i saval Sverige som
i OECD.

Elever med utlandsk bakgrund uppger i hogre utstrack-
ning att de blivit orattvist behandlade jamfort med elev-
er med inhemsk bakgrund. Mest orattvist behandlade
kanner sig inrikesfodda elever med tva utrikesfédda
foraldrar. Skillnaden mellan denna grupp och elever
med inhemsk bakgrund ar stdrre i Sverige an i OECD.
Anledningen till att skillnaderna ar storre i Sverige ar
for att det ar mindre vanligt att elever med inhemsk
bakgrund (38 %) uppger att de kanner sig orattvist
behandlade, jamfort med motsvarande grupp i OECD
(50 %). Figur 2 visar hur stor andel av olika elevgrupper
som anger att de blivit orattvist behandlade av lararna
minst nagra ganger i manaden under det senaste aret.

Figur 2. Andel elever som svarar att lararna behandlat dem orattvist minst nagra ganger i manaden

under det senaste aret.

Procent
70

60

50

40

30

20

10

o

Elever med
inhemsk
bakgrund

Pojkar Flickor

I Sverige OECD

Inrikesfodda
elever med tva
utrikesfodda
foraldrar

Utrikesfédda
elever med tva
utrikesfodda
foraldrar



Var sjatte svensk elev
utsatts ofta for mobbning

Mobbning i skolan kan fa livslanga negativa konse-
kvenser for elevers valbefinnande. Mest utsatta ar
saklart de elever som mobbas, men aven forévare och
askadare paverkas negativt. Enligt PISA utsatts unge-
far var sjatte svensk 15-aring for ndgon form av
mobbning minst nagra ganger i manaden. Sverige ligger
pa en genomsnittlig OECD-niva.8 | figur 3 illustreras
andelen elever i Sverige och OECD som svarar att de
minst nagra ganger i manaden utsatts for mobbning
under det senaste aret.

| OECD uppger pojkar nagot oftare an flickor att de
utsatts for ndgon form av mobbning. | Sverige finns
inga sadana skillnader. Daremot tar sig mobbningen lite
olika uttryck. Flickor (8 %) uppger i hogre utstrackning
an pojkar (5 %) att de minst ett par ganger i manaden
blivit utfrysta av andra elever med flit. A andra sidan
ar det vanligare att pojkar (7 %) rapporterar att andra

elever slagit eller knuffat dem, jamfort med flickor (4 %).
Svarsmonstret ar ungefar detsamma i OECD pa just
dessa fragor.

| saval Sverige som i de flesta andra OECD-lander
ar socioekonomiskt svaga elever och elever med lagre
resultat mer utsatta for mobbning, likasa ar mobbning
mer utbrett pa skolor med en hég andel socioekono-
miskt missgynnade elever och pa skolor dar studieron
ar samre. Ett sadant samband finns aven for OECD.

Elever som utsatts for mobbning kanner sig i hogre
grad som en outsider i skolan, skolkar oftare och ar mer
nervosa infor ett prov, aven om de ar forberedda. De
presterar ocksa samre i saval naturvetenskap som
|asforstaelse och matematik, bade fore och efter att
hansyn tagits till elevernas och skolans socioekono-
miska bakgrund. Moénstret ar detsamma for OECD.

Figur 3. Andel elever som svarar att de utsatts for féjande minst nagra ganger i manaden under det senaste aret.
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8. Da fragorna om mobbning introducerades i PISA 2015 &r det inte mdjligt att se forandring over tid.
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Skolan behover bli battre
pa att skapa trygghet

Resultaten fran PISA 2015 visar att det finns utmaningar nar det
géller elevers vélbefinnande i skolan. Aven om flertalet svenska
15-aringar kanner tillhérighet i skolan, har denna andel minskat. Vi
ser ocksa att elever som kanner sig utanfor och utsétts for krankande
behandling i form av mobbning presterar samre.

Dessa resultat 6verensstammer med resultaten fran
Skolinspektionens senaste skolenkat, som visar att otrygga elever
upplever lagre studiero och har en mer negativ syn pa skolarbetet.®
Samtidigt visar Skolverkets aterkommande attitydundersokning
att runt nio av tio elever pa hogstadiet och gymnasiet trivs i skolan,
en niva som legat relativt stabilt dver tid.*°

Skolan ska vara en trygg plats som praglas av goda relationer
och ett tillitsfullt klimat. Skolan ska framja likabehandling och
inkludering med utgangspunkten att bejaka mangfald och se olik-
heter som en tiligang. Skollagen ger eleverna skydd mot krankande
behandling, trakasserier och diskriminering genom det ansvar som
huvudmannen har att bedriva ett aktivt arbete i dessa fragor. Aven
om Skolverkets senaste attitydundersokning visar tecken pa att
saval elever som larare anser att arbetet mot krankningar och
mobbning har blivit battre, visar samma rapport att drygt var femte
hogstadieelev inte tycker att skolans arbete i dessa fragor ar till-
rackligt, vilket maste tas pa allvar.*

Skolverket arbetar for att stotta skolors utvecklingsarbete i
dessa fragor med utgangspunkten att sa langt som mdjligt férena
kunskaps- och vardegrundsuppdraget sa att de inte blir tva sepa-
rata uppdrag for skolan att hantera.'? Insatserna ska framja alla
elevers utveckling och larande, samt bidra till en livslang lust att
lara. Elever som kanner sig delaktiga, inkluderade och rattvist
behandlade lar sig mer, vilket aven denna studie visar.
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