
En rapport genomförd av Verian på uppdrag av Nordea

• Hänger fickpengen med stigande priser?

• Hur många får fickpengar?

• Det här ska fickpengen räcka till

Barns vecko- och månadspeng 
2026

2026

En undersökning om fickpengar



Sammanfattning

• För barn 6-11 år är vecko- och månadspengen i stort sett oförändrad sedan 2021 trots inflation och stigande priser.  För 12–17-åringar har den ökat, men 

något mindre än inflationen de senaste fem åren (sid 3).

• Andelen barn som får fickpengar har ökat för fjärde året i rad till 81 procent i år från 79 procent förra året (sid 4).

• Unga barn får veckopeng och äldre barn får månadspeng (sid 5).

• Trenden går från veckopeng till månadspeng då allt fler får månadspeng istället för veckopeng (sid 6).

• 99 procent av alla 15–17-åringar får sina fickpengar digitalt genom banköverföring och Swish. Däremot, till 6–8-åringarna är kontanter tillbaka igen, 79 procent 

får kontanter jämfört med 67 procent förra året (sid 7).

• Bankkort, Swish och BankID är självklart för 12–17-åringarna (sid 8)

• Barnens fickpengar förväntas gå till godis (72 procent) och nöjen (52 procent). För 15–17-åringar förväntas pengarna även räcka till att äta ute (63 procent) 

och köpa egna kläder (35 procent) (sid 9).

• 76 procent av hushållen anger att barnens fickpengar inte har påverkats av minskade levnadskostnader (sid 10).

• Regelbunden vecko- eller månadspeng ges främst för att lära ut ansvar och ge förtroendet att hantera pengar själv (sid 11).

• Främsta motiven till att inte ge regelbunden fickpeng är att man ändå betalar för allting och ger pengar när det behövs (sid 12).

• Föräldrarnas sparande till sina barn, utöver vecko- och månadspeng, har ökat till 872 kronor, jämfört med 817 kronor i fjol (sid 13).

• De yngsta barnen och de äldsta har kommit i kapp med sparandet (sid 14).
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Så stor är fickpengen 2026
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Ungefärlig fickpeng 2026 6-8 år 9-11 år 12-14 år 15-17 år

Veckopeng 30 kr 45 kr 100 kr 160 kr

Månadspeng * 195 kr 400 kr 860 kr

Då och då 110 kr 170 kr 300 kr 810 kr

Kommentar

• Överlag ser vi att fickpengen ökar för barn över 12 år och minskar eller är oförändrad för barn under 12 år. 

Så stor var fickpengen 2025:

* Det är för få 6–8-åringar som får månadspeng för att kunna beräkna ett meningsfullt genomsnitt.

2025 6-8 år 9-11 år 12-14 år 15-17 år

Veckopeng 30 kr 55 kr 90 kr 150 kr

Månadspeng * 195 kr 360 kr 870 kr

Då och då 115 kr 190 kr 350 kr 735 kr

Diff belopp 2025-2026 6-8 år 9-11 år 12-14 år 15-17 år

Veckopeng 0% -18% 11% 7%

Månadspeng * 0% 11% -1%

Då och då -4% -11% -14% 10%



Andelen barn som får fickpengar har ökat för fjärde året i rad till 81 procent i år från 79 

procent förra året
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Kommentar

• Andelen som får fickpengar har ökat för fjärde året i rad. I år ökade 

andelen från 79 procent till 81 procent som får fickpengar. 

• Vi är tillbaka på samma nivå som 2021 på 81 procent. Andelen som får 

fickpengar har ökat i alla åldersgrupper. 

Kommentar

• OBS: Andelen som får fickpengar är viktade efter 2026 års fördelning 

för de olika åldersgrupperna. 

• Det är viktigt att fördelningen mellan åldersgrupperna är densamma 

när vi jämför olika år. Annars är totalsiffrorna inte jämförbara. 

• T.ex. om det är fler 6–8-åringar i ena årets undersökning och färre 6–

8- åringar det andra året så kommer året med fler 6–8-åringar visa en 

lägre total andel som får fickpengar, även om totalen faktiskt ökat. 



Unga barn får veckopeng och äldre barn får månadspeng
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Kommentar

• Det är främst yngre barn (6-11 år) som får veckopeng och äldre barn 

(12-17 år) som får månadspeng.

• 95 procent av alla 15–17-åringar får fickpengar i någon form.

• I genomsnitt får 81 procent av alla barn fickpengar i någon form.
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Ges vecko-eller månadspeng?

Ja, veckopeng Ja, månadspeng

Får ditt barn fickpengar? Totalt 6-8 år 9-11 år 12-14 år 15-17 år
Ja, veckopeng 17% 19% 25% 14% 9%
Ja, månadspeng 44% 5% 32% 63% 75%
Ja, då och då men inte i förväg bestämt 19% 26% 25% 17% 10%
Får fickpengar I någon form (totalt) 81% 50% 81% 94% 95%
Nej, inte alls 19% 49% 18% 6% 4%
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Trender i fickpengar

För få

För få

Kommentar

• Andel månadspeng ökar för 9-11, 12-14 och 15-17 år.

• Andel veckopeng minskar för 9-11 och 12-14 år.

• Andel då och då peng minskar för 15-17 år.
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Fickpengar digitalt (bank överföring och Swish)
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Trenden med digitala fickpengar fortsätter och kryper ner i åldrarna, men kontanter ökar 

för de yngsta

Kommentar

• För 15–17-åringar är det 99 procent som får digitala 

fickpengar genom banköverföring och Swish. Till barn 

under 12 år är digitala fickpengar inte lika vanligt. 

Kontanter som fickpengar ökat de senaste två åren 

för 6–8-åringar. 
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Totalt 6-8 år 9-11 år 12-14 år 15-17 år
Kontanter

19% 79% 23% 5% 1%
Banköverföring

38% 8% 38% 40% 50%
Swish

38% 3% 29% 54% 48%
Banköverföring och Swish

76% 10% 68% 94% 99%
Inget av ovanstående

4% 10% 9% 2% 0%

Ger du fickpengen främst som kontanter, genom banköverföring eller genom Swish?



Bankkort, Swish och BankID är självklart för 12–17-åringarna
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Kommentar

• Få barn under 12 år har tillgång till 

digitala pengar i form av bankkonto 

och Swish. 

• Bankkort, Swish och BankID är 

självklart för 12–17-åringarna.

Tillgång till banktjänster
totalt 6-8 år 9-11 år 12-14 år 15-17 år

Mobilapp/mobilbank
48% 1% 31% 72% 85%

Mobilt BankID
51% 1% 30% 76% 95%

Swish
58% 2% 38% 91% 99%

Eget bankkort (för uttag och köp)
60% 4% 48% 89% 97%

Eget sparkonto
47% 18% 39% 55% 72%

Andra banktjänster
4% 1% 2% 5% 9%

Mitt barn har inga egna banktjänster
29% 79% 36% 4% 0%
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Kommentar

• Tillgång till banktjänster ökar bland 9–

11-åringar.

Vilka banktjänster har ditt barn tillgång till?
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För de yngre barnens förväntas fickpengarna gå till godis (72 procent) och nöjen 

(52 procent)

Kommentar

• För de yngre går fickpengarna till godis, 

chips och glass (snitt 72 procent).

• För de äldre ska pengarna dessutom 

räcka till nöjen, spel, kläder och äta ute.

Vad är det tänkt att fickpengarna ska räcka till?
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76 procent av hushållen anger att barnens fickpengar inte har påverkats av 

minskade levnadskostnader
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Kommentar

• 76 procent av hushållen anger att barnens fickpengar 

inte har påverkats av minskade levnadskostnader.

• 12 procent kan ge högre fickpeng än tidigare.

• 6 procent kan ge mindre än tidigare.

Har ditt hushålls förmåga att ge fickpengar under 2026 påverkats av minskade levnadskostnader, t.ex. halverad matmoms, lägre bensinpriser och låg 

inflation?



Regelbunden vecko- eller månadspeng ges främst för att lära ut ansvar och ge förtroendet 

att hantera pengar själv
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Kommentarer

• Att lära barnen ta ansvar och få 

förtroendet att hantera pengar är de två 

viktigaste argumenten för regelbunden 

vecko- eller månadspeng.

• Ansvar och förtroende anses vara ett allt 

viktigare argument ju äldre barnet blir.
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Främsta motiven till att inte ge regelbunden fickpeng är att man ändå betalar för 
allting och ger pengar när det behövs
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Sparande till barn, utöver vecko- och månadspeng, har ökat till 872 kronor, jämfört 

med 817 kronor i fjol
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Kommentarer

• Föräldrarnas sparande till sina barn, utöver 

vecko- och månadspeng, har ökat till 872 

kronor från 817 kronor per barn och månad. 

En ökning med sju procent jämfört med 2025. 

• 74 procent uppger att de spar regelbundet till 

sina barn.
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De yngsta barnen och de äldsta har kommit i kapp med sparandet
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Kommentar

• Andel som får månadssparande minskar med åldern.

• Belopp som månadssparas minskar med åldern.
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Om undersökningen

• Målgrupp: Föräldrar med hemmavarande barn i åldern 6-17 år.

• Metod: Onlineintervjuer av Verian i Kantar Sifos slumpmässigt rekryterade webbpanel.

• Fältperiod: 17-22 augusti 2026.

• Antal intervjuer: 1 050.

• Urvalet är representativt för den svenska befolkningen vad gäller kön, ålder och region.
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