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Tutkimuksen toteutus

▪ 18-79-vuotiaat suomalaiset

▪ 1000 vastaajaa

▪ Lähtönäyte on kiintiöity iän, 

sukupuolen ja asuinalueen 

mukaan

▪ Aineisto on painotettu

▪ Mobiiliyhteensopiva 

nettikysely online-

vastaajapaneelissa

▪ 12.–19.5.2026

Kohderyhmä Otanta Tiedonkeräys
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Yhteenveto

• Suomalaisten kesälomabudjetti 2026 on taas hieman korkeampi 

kuin edellisvuonna, mutta edelleen puolet (52%) arvioi 

käyttävänsä lomaan enintään 1000 euroa. 

• Yleisin budjettiarvio sijoittuu välille 501–1000 euroa. 

Laskennallinen keskiarvo on 1279 € (vs. 1178 € 2025). 

Lapsiperheet ja pääkaupunkiseudulla asuvat suunnittelevat 

keskimääräistä kalliimpia lomia, kuten aiempinakin vuosina. 

Lapsiperheistä vuodentakaista suurempi osa (24% vs. 20% 

2025) arvioi käyttävänsä yli 2000 euroa kesälomaan.

• Lomat rahoitetaan pääosin palkkatuloilla ja säästöillä. Säästöjen 

rooli on hieman suurempaa kuin vuosi sitten (+3%).

• Vaikka 77 % kokee, ettei kustannustason nousu ole vaikuttanut 

merkittävästi lomarahoitukseen, 52 % tunnistaa jonkinlaisen 

vaikutuksen, vaikkakin tässä on laskua vuodentakaisesta (-3%). 

Erityisesti naiset ja taloudellisesti tiukemmassa tilanteessa olevat 

kokevat kustannustason vaikuttaneen kesälomansa 

rahoitukseen. Myös lapsiperheet kokevat vaikutuksia 

lomabudjettiin.

• Suomalaiset toivovat enemmän rahaa erityisesti kodin 

remontointiin, omaan hyvinvointiin ja majoituksiin muiden 

lomasuunnitelmien ohella

• Tulevalle kesälle kotimaanmatkoja suunnittelee 71 % 

suomalaisista, kun taas 29 % aikoo lähteä ulkomaille. Puolet 

suomalaisista 49% suunnittelee vain kotimaan matkailua, mikä 

on pieni lasku viimevuotisesta (52%).

• Kotimaanmatkailussa rahaa käytetään useimmin 

ruokapalveluihin, kulttuurielämyksiin, majoitukseen, 

liikkumiseen ja kodin remontointiin. 

• Aseelliset konfliktit ja turvallisuusuhkat vaikuttavat ulkomaille 

suuntaavien matkasuunnitelmiin: tänä vuonna melkein puolet 

suomalaisista (47%) kertoo välttelevänsä tiettyjä alueita. 

Turvallisuus onkin myös keskeinen kriteeri ulkomaan 

lomakohteen valinnassa yli puolelle suomalaisista (56%). 

• Vastuullinen matkailu näkyy erityisesti ihmisoikeuksien 

huomioimisessa matkakohdetta valittaessa sekä luonnon, 

eläinten ja vesistöjen kuormittamisen minimoinnin ja kestävän 

liikkumisen muodossa.
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500 eur tai vähemmän

501-2000 eur

Yli 2000 eur

En osaa sanoa /
En / emme aio pitää kesälomaa tänä vuonna

Kaikki vastaajat 2026, N=1000

Kaikki vastaajat 2025, N=1005

Kaikki vastaajat 2024, N=1064

Kaikki vastaajat 2023, N=1011

Kaikki vastaajat 2022, N=1024

Kaikki vastaajat 2021, N=1036

Kaikki vastaajat 2019, N=1070

Suomalaisten kesän 2026 arvioima kesälomabudjetti on noin 100 € vuodentakaista 

korkeampi

• Kuinka paljon arvioisit taloudeltanne kuluvan tänä vuonna kaiken kaikkiaan rahaa kesälomaan? 

”Lomanviettopaikalla ei ole merkitystä (kotona tai muualla). Laske mukaan kaikki kesälomaan liittyvät kustannukset. Sisällytä arvioosi kaikki matkustuskulut ja muut kustannukset kuten ruokaan, huvituksiin ja ostoksiin käytetyt rahat. 

Yritä arvioida kulut mahdollisimman tarkasti. Jos olet perheen lapsi, joka asuu vielä vanhempien tai toisen vanhemman kanssa, vastaa oman kesälomasi osalta, älä koko talouden lomasuunnitelmien osalta.”
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Luokkien ylä- ja alarajoihin perustuva laskennallinen keskiarvo vuonna 2026 

on 1279 €.

v. 2025 keskimäärin 1178 €

v. 2024 keskimäärin 1032 €

v. 2023 keskimäärin 1209 €

v. 2022 keskimäärin 1187 €

v. 2021 keskimäärin 1044 €

v. 2019 keskimäärin 1176 € 
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1001-
1500€
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2 000€

2001-
2500€

2501-
3000€

3001-
3500€

3501-
4000€

4001-
4500€

4501-
5000€

5001-
5500€

5501-
6000€

6001€ tai 
enemmän

En osaa
sanoa

En/emme
aio pitää

kesälomaa
tänä vuonna

Kaikki vastaajat 2019, N=1070 Kaikki vastaajat 2021, N=1036 Kaikki vastaajat 2022, N=1024
Kaikki vastaajat 2023, N=1011 Kaikki vastaajat 2024, N=1064 Kaikki vastaajat 2025, N=1005
Kaikki vastaajat 2026, N=1000
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* -8% vs. 2025 (60% 2025 vs. 52% 2026)

Kuten aiempien vuosien aikana, useimmin esiintyvä arvio lomabudjetin koosta on 

501–1000 €. Puolet (52 %*) arvioi käyttävänsä tulevana kesälomana enintään 1000 €, mutta 

arviot suuremmista summista ovat kasvaneet hieman.

”Lomanviettopaikalla ei ole merkitystä (kotona tai muualla). Laske mukaan kaikki kesälomaan liittyvät kustannukset. Sisällytä arvioosi kaikki matkustuskulut ja muut kustannukset kuten ruokaan, huvituksiin ja ostoksiin käytetyt rahat. 

Yritä arvioida kulut mahdollisimman tarkasti. Jos olet perheen lapsi, joka asuu vielä vanhempien tai toisen vanhemman kanssa, vastaa oman kesälomasi osalta, älä koko talouden lomasuunnitelmien osalta.”

• Kuinka paljon arvioisit taloudeltanne kuluvan tänä vuonna kaiken kaikkiaan rahaa kesälomaan? 



Kuten aiempien vuosien aikana, useimmin esiintyvä arvio lomabudjetin koosta on 

501–1000 €. Puolet (52 %*) arvioi käyttävänsä tulevana kesälomana enintään 1000 €, mutta 

arviot suuremmista summista ovat kasvaneet hieman.
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”Lomanviettopaikalla ei ole merkitystä (kotona tai muualla). Laske mukaan kaikki kesälomaan liittyvät kustannukset. Sisällytä arvioosi kaikki matkustuskulut ja muut kustannukset kuten ruokaan, huvituksiin ja ostoksiin käytetyt rahat. 

Yritä arvioida kulut mahdollisimman tarkasti. Jos olet perheen lapsi, joka asuu vielä vanhempien tai toisen vanhemman kanssa, vastaa oman kesälomasi osalta, älä koko talouden lomasuunnitelmien osalta.”

* -8% vs. 2025 (60% 2025 vs. 52% 2026)

• Kuinka paljon arvioisit taloudeltanne kuluvan tänä vuonna kaiken kaikkiaan rahaa kesälomaan? 
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Kaikki vastaajat 2026, N=1000



Lapsiperheillä ja pääkaupunkiseudulla asuvilla on muita todennäköisemmin keskimääristä 

hintavammat kesälomasuunnitelmat. Alle 25-vuotiailla sen sijaan budjetti on pienempi

Lomanviettopaikalla ei ole merkitystä (kotona tai muualla). Laske mukaan kaikki kesälomaan liittyvät kustannukset. Sisällytä arvioosi kaikki matkustuskulut ja muut kustannukset kuten ruokaan, huvituksiin ja ostoksiin käytetyt rahat. 

Yritä arvioida kulut mahdollisimman tarkasti. Jos olet perheen lapsi, joka asuu vielä vanhempien tai toisen vanhemman kanssa, vastaa oman kesälomasi osalta, älä koko talouden lomasuunnitelmien osalta.
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500 eur tai vähemmän 501-2000 eur Yli 2000 eur En osaa sanoa /
En / emme aio pitää kesälomaa tänä

vuonna

Kaikki vastaajat 2026, N=1000

Naiset n=510

Miehet n=490

18-24 v. n=96

25-34 v. n=137

35-49 v. n=271

50-64 v. n=226

yli 65 v. n=270

Lapsiperheet n=270

Pääkaupunkiseudulla asuvat n=236
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• Kuinka paljon arvioisit taloudeltanne kuluvan tänä vuonna kaiken kaikkiaan rahaa kesälomaan? 

7



Kolme neljästä (77 %) kokee, ettei kustannustason nousu ole merkittävästi tai lainkaan 

vaikuttanut kesälomansa rahoittamiseen. Kuitenkin noin puolet tunnistaa jonkinlaisen 

vaikutuksen.

• Verrattuna viime vuoteen, miten yleinen kustannustason nousu on 

vaikuttanut taloutesi mahdollisuuksiin rahoittaa kesälomaan liittyvät 

menot?* 
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%

2022, n=987 2023, n=978 2024, n=1000 2025, n=961 2026, n=934
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52%
(2025: 55%)

8

Kesäloman pitävät vastaajat



• Verrattuna viime vuoteen, miten yleinen kustannustason nousu on vaikuttanut taloutesi mahdollisuuksiin rahoittaa 

kesälomaan liittyvät menot? 
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Kustannustason nousun vaikutukset korostuvat naisilla ja taloudellisesti tiukemmassa 

tilanteessa olevilla – mutta myös lapsiperheet tunnistavat vaikutukset kesän rahoitukseen
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Kaikki kesäloman pitävät
vastaajat 2026, n=934
Naiset n=479

Miehet n=455

Talouden bruttovuositulot alle 
35 000 €, n=255
Talouden bruttovuositulot 35 -
50 000 €, n=157
Talouden bruttovuositulot 50 -
85 000 €, n=198
Talouden bruttovuositulot yli 85 
000 €, n=191
Yksin asuvat, n=309

Puolison kanssa kaksin
asuvat, n=358
Lapsiperheet, n=262



13

10

10

7

7

7

6

4

4

3

2

1

1

12

13

%

Kodin remontointi tai varustelu

Omaan hyvinvointiin (esim. hemmotteluhoidot, retriitit, joogaleirit ja muu kuntoilu)

Hotelli- tai huoneistomajoitus

Vapaa-ajan asunnon/mökin remontointi tai varustelu

Kulttuuri (taidenäyttelyt, konsertit, teatterit, museot yms.)

Ravintolat, kahvilat, kioskit

Vuokramökkeily

Huvipuistot ja elämyskohteet

Asuntoautoilu

Muu autoilu (oma auto tai vuokra-auto)

Retkeily ja retkeilyvarusteet

Urheilutapahtumat

Vuokraveneily

En osaa sanoa

En mihinkään näistä

2026, N=1000

Suomalaiset toivovat, että heillä olisi lomalla enemmän rahaa käytettävissä kodin 

remontointiin, omaan hyvinvointiin ja majoituksiin

• Mihin lomaan liittyvään asiaan toivoisit, että sinulla olisi enemmän rahaa käytettävissä? (N=1000)
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Lomanvietto rahoitetaan pääosin palkkatuloilla ja säästöillä kuten aiemminkin. Säästöjen 

käyttö on hieman korkeammalla tasolla kuin vuosi sitten

• Miten aiot / aiotte rahoittaa loman vieton tänä vuonna? (TOP 5) 
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Muilla tuloilla / lisätyöllä En osaa sanoa

2019, n=1025 2021, n=1009 2022, n=987 2023, n=978 2024, n=1001 2025, n=961 2026, n=934
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Kesäloman pitävät vastaajat



Vain harva turvautuu kesäloman rahoittamisessa luottokorttiin, kulutusluottoon tai 

matkatoimiston tarjoamaan luottoon
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• Miten aiot / aiotte rahoittaa loman vieton tänä vuonna?
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2019, n=1025 2021, n=1009 2022, n=987 2023, n=978 2024, n=1001 2025, n=961 2026, n=934



Kuten aiempinakin kesinä, ruokapalvelut ovat yleisimpiä kesän rahankäyttökohteita 

kotimaassa. Tänä kesänä aiotaan panostaa hieman enemmän myös kulttuurielämyksiin ja 

autoiluun, kun taas hotelli- tai huoneistomajoituksiin ei aivan yhtä paljon kuin viime 

vuonna.

• Mihin aiot käyttää kotimaassa eniten rahaa tänä kesänä? Valitse enintään kolme tärkeintä
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(esim.
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ja muu kuntoilu)*
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Vuokramökkeily Retkeily ja
retkeilyvarusteet

Urheilutapahtumat Asuntoautoilu Vuokraveneily En mihinkään
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2021, N=1036 2022, N=1024 2023, N=1011 2024, N=1046 2025, N=1005 2026, N=1000
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* Lisätty 2026 kyselyyn



Suomalaisista 71 % suunnittelee matkustelevansa kesällä 2025 kotimaassa ja 29 % 

ulkomailla. Havaittavissa on hienoista laskua pelkän kotimaan matkailussa ja sen sijaan 

pientä kasvua sekä kotimaassa että ulkomailla matkailussa vuodentakaiseen verrattuna.
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• Aiotko matkustaa tänä kesänä...?
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2021 2022 2023 2024 2025 2026

Kotimaassa yhteensä 74 % 72 % 70 % 71 % 70 % 71 %

Ulkomailla yhteensä 12 % 28 % 27 % 25 % 27 % 29 %
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0%

0%

0%

0%

Kyllä, vältän matkustamista tietyille alueille Kyllä ja siksi aion matkustaa kotimaassa

Ei vaikuta En osaa sanoa

2024
n=271

2025
n=271

Kyllä 38 % 45 %

Ei vaikuta 59 % 49 %

En osaa sanoa 3 % 6 %

• Vaikuttavatko maailmalla käynnissä olevat konfliktit tai 

turvallisuusuhat ulkomaan-matkasuunnitelmiisi 

kesälomalla? (n=300)
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Aseelliset konfliktit maailmalla vaikuttavat monien ulkomaille suuntaavien 

suunnitelmiin – edelleen lähes puolet vastaajista (47 %) välttelee tiettyjä alueita
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Turvallisuus on keskeinen kesälomakohteen valintakriteeri tänäkin kesänä ulkomaille 

matkustavien keskuudessa – yli puolet (56 %) kokee turvallisuuden olevan yksi 

kriteereistä matkakohteen valinnassa

• Millä seuraavista on vaikutusta kesälomasi matkakohteen valintaan ulkomailla? 
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Suosituimpien kaupunkikohteiden välttäminen suuren 
turistimäärän takia

Taloudellinen turvallisuus (kohteessa ei ole mainittavaa 
varkauksien tai huijausten uhkaa)

Ympäri maailmaa yleistyneet helleaallot

En matkusta kohteeseen, joka kärsii tai on vaarassa kadota 
esim. ilmastonmuutoksen vaikutusten takia

Ympäri maailmaa yleistyneet tulvat

Mahdollisuus vielä käydä kohteessa, johon ei ehkä pääse 
tulevaisuudessa esim. ilmastonmuutoksen vaikutusten takia

Ei millään näistä

En osaa sanoa

2026, n=300

2025, n=271

2024, n=271
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Vastuullisuuteen liittyen kesäloman matkasuunnitelmissa kiinnitetään huomiota erityisesti 

sellaisten kohteiden välttelyyn, joissa eivät toteudu ihmisoikeudet, julkisen liikenteen 

suosimiseen sekä luonnon, eläinten ja vesistöjen kuormittamisen minimointiin

• Mitkä näistä vastuullisuuteen ja kestävyyteen liitetyistä asioista vaikuttavat kesäloman matkasuunnitelmiisi? (n=916)
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En matkusta kohteisiin, joissa ihmisoikeudet eivät toteudu

Suosin julkista liikennettä, kävelyä tai pyöräilyä matkalla ollessani

Vältän luonnon, eläinten ja vesistöjen kuormittamista matkakohteiden valinnassa

Vältän turistialueiden ylikuormitusta

Vältän kohteita, joissa suositut ajanvietteet ja tuotteet ovat epäeettisiä tai riistävät luontoa

Pyrin minimoimaan negatiiviset vaikutukset ympäristööni myös matkalla

Suosin matkanjärjestäjiä ja kohteita, joiden käyttö tukee paikallisia palveluja ja tuotteita

Pyrin välttämään sosiaalista tai taloudellista epätasa-arvoa lisääviä toimijoita ja aktiviteetteja

Pyrin minimoimaan hiilijalanjäljen, joka syntyy matkustusvälineestä (esim. lentokone, auto, juna)

Tutustun ennalta matkakohteeni vastuullisiin/kestäviin nähtävyyksiin ja ajanvietemahdollisuuksiin

Suosin majoituksia, jotka huolehtivat energian säästämisestä ja/tai vedenkulutuksen minimoimisesta

Etsin hotelleja ja/tai retkiä, joissa panostetaan ympäristöystävällisyyteen ja paikalliseen hyvinvointiin

Ei mikään

En osaa sanoa

2026, n=869

2025, n=869

2024, n=916
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