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Ytterligare ett starkt ar for
hushallens formdgenhet

e Hushallens nettoférmdgenhet fortsatter att
stiga till ndra 25 400 miljarder kronor

o Ettstarkt borsar driver vardet pa hushallens
aktietillgdngar

o Fastighetstillgdngarna paverkas av svag
bostadsmarknad

Forra aret praglades av geopolitisk osdkerhet och en
omkullkastad handelspolitik men det var ocksa starten for
aterhamtningen i svensk ekonomi. Vid utgdngen av 2025 hade
de flesta ekonomiska indikatorerna tydligt férbattrats, inte
minst hushallens fortroende for sdval egen som svensk
ekonomi. Med [8nedkningar som dversteg inflationen och
breda skattesénkningar stéarktes ocksa hushallens kopkraft.
Parallellt sdnkte Riksbanken styrrantan fran 2,75 procent till
1,75 procent under aret, vilket sankt hushallens
réantekostnader. Det fick konsumtionen att ta fart under andra
halvaret, vilken lange varit en bromskloss for dterhamtningen.

Trots turbulens med tullar och konflikter pa den globala
scenen gick borsen starkt. Varldsborsen (MSCI) vaxte med 22
procent under aret och den svenska bdrsen (OMXSPI) steg
med 8 procent, dér majoriteten av uppgangen skedde under
sista kvartalet. Bostadspriserna rérde sig mer eller mindre
sidledes. Trots rantesankningar har hushallen valt en mer
avvaktande strategi pa bostadsmarknaden. Att salja forst och
kdpa sen fortsatter att vara ledstjarnan, vilket har bidragit till
en trogrorlig omsattning och langre férsaljningstider. En
ytterligare bidragande faktor kan vara att hushallen invantar
de nya bolanereglerna som Regeringen annonserade under
aret och som planeras att inféras under varen 2026. Nagot
som vissa hushall kan vélja att invénta innan de agerar pa
bostadsmarknaden.

Under det fjarde kvartalet nddde hushéallens formogenhet en
ny rekordniva pa ndra 31 000 miljarder kronor.
Férmdgenhetstillvaxten drevs av den starka borsutvecklingen
dar hushallens aktietillgdngar stod fér mer eller mindre hela
férmogenhetsokningen under kvartalet, medan hushéllens
fastighetstillgangar sjonk nagot.
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Skulderna vaxte och uppgick till knappt 5 500 miljarder kronor
med en fortsatt mattlig skulddkningstakt. Eftersom
tillgdngarna vaxte snabbare &n skulderna steg hushallens
samlade nettoférmdgenhet med néstan 400 miljarder kronor.
Pa &rsbasis ar nettoférmdgenhetens tillvaxt fortfarande svag
ur ett historiskt perspektiv, vilket delvis kan forklaras av den
stora borsnedgangen i samband med Donald Trumps tullutspel
i borjan pa april.

Hushallens nysparande var ndgot lagre under arets sista
kvartal jamfort med foregdende kvartal och lag strax under
snittet for det senaste decenniet. Det sammanfaller med att
hushallen parallellt 6kade sin konsumtion. Sparandet skedde
framst genom aktier och fonder och endast till liten del pa
konto, medan det gjordes nettouttag fran det privata
forsakringssparandet. Arets sista manader praglades av hogre
konsumtion i form av bland annat julhandeln och utvecklingen
foljer det historiska monstret med ett svagare nysparande
under kvartal fyra. Samtidigt fick borsen en stark avslutning pa
ett annars mycket volatilt ar, vilket anda kan ha varit en
motivation till att fortsatta investera.
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Kv4 2025, kvartalsférandring? Miljarder Procent
Ingdende vdrde, tillgdngar 30 449
Réntetillgdngar 56
Aktietillgdngar 403
Fastighetstillgdngar -52

Varav nysparande 121
Utgaende vérde, tillgangar 30856 1,3%
Ingdende vdrde, skulder 5439
Bostadslan 36
CSN-lan 6
Konsumtionslén 4
Ovriga 1&n? -3
Utgaende vérde, skulder 5482 0,8%
Nettoférmogenhet 25374 1,5%

2Qvriga l&n definieras som utlaning till féretagarhushall exklusive bostadslan

samt all utlaning till hushallens icke vinstdrivande organisationer.



Nytt rekord trots tudelad férmégenhet

e Snabbt stigande aktietillgangar
e Dampad skuldkvot bland hushallen

Sammantaget vaxte tillgdngarna med 407 miljarder kronor till
rekordstora 30 856 miljarder kronor det fjarde kvartalet.
Vardedkningen berodde till stor del pa ett starkt borskvartal,
medan en nedgang i bostadspriserna hade en dampande
effekt. Aktietillgdngar kade i en snabbare takt &n historiskt
genomsnitt under kvartalet, saval i utldndska som inhemska
innehav. Aven rantetillgdngarna 6kade i en snabbare takt.
Fastighetstillgdngar minskade ndgot, vilket gar i linje med
prisutvecklingen pd bostadsmarknaden.

Pa arsbasis steg hushallens tillgdngar med 4 procent, vilket ar
lagre an snittet for de senaste tio dren. Medan
aktietillgdngarna steg i en snabbare takt, steg
réntetillgdngarna i en ndgot ldngsammare takt.
Fastighetstillgdngarnas arstillvaxt var 0,7 procent, vilket ar
betydligt lAngsammare &n de senaste tio drens snitt p& nastan
6 procent. Den arliga tillvaxttakten pa fastighetstillgdngar har
succesivt ddmpats under hela 2025. Med flera starka borsar i
ryggen samtidigt som bostadspriserna statt relativt still de
senaste aren har aktietillgdngarna bérjat komma i kapp
fastighetstillgdngarna. Skillnaden mellan de tva
tillgdngsslagen ar den minsta sedan slutet pd 2002. Las mer i
férdjupningen pé nasta sida.

Andra sidan av balansrakningen, skulderna, vaxte det fjarde
kvartalet med 43 miljarder kronor till 5 482 miljarder kronor.
Samtliga lanetyper utom dvriga l&n blev storre. Arstillvaxten
har accelererat under tva ars tid men &r fortsatt betydligt
under genomsnittet for det senaste decenniet. En forklaring till
det ar den sidledes utvecklingen av bostadspriserna, da
bostadslan star for nastan 80 procent av hushallens samlade
skulder och dess utveckling ar betydande for hushallens
skuldtillvaxt.

Hushallens skulder, bidrag till arstillvaxt
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Likt bostadslanen har konsumtionslan och 6vriga lan avtagit i
arlig tillvaxttakt sedan 2022, medan studieldnen fortsatt 6ka i

samma takt som tidigare. Det sammanfaller med tidpunkten
da rantorna borjade stiga kraftigt i samband med hog inflation,

vilket gjorde det betydligt dyrare for hushallen att l&na pengar.

Trots att rantorna har sjunkit tillbaka ar hushéllen troligen mer
forsiktiga med att ta nya ldn. Ranteavdraget pa lan utan
sakerhet har dartill tagits bort, vilket gjort konsumtionslan av
olika slag dyrare i forhallande till exempelvis bostadslan.
Réntan pa studieldn har ocksa stigit sedan 2022, men inte i
samma utstrackning. Det ar dock fortfarande ett billigt lan i
férhallande till andra l&netyper och efterfrdgan kan ses som
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konjunkturellt motstandskraftig i och med att det varje ar
tillkommer en jamn strom av studerande. Dessutom kan en
ldgkonjunktur gora att fler valjer att studera, eller studerar
langre for att dka sina jobbchanser pa arbetsmarknaden.
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Trots att hushallens samlade skulder véxtien allt snabbare
takt de senaste tva &ren har hushallens skuldkvot fortsatt att
minska, saval sett till disponibel inkomst som andel av
hushallens tillgdngar. Som andel av disponibel inkomst &r nu
skuldkvoten pa 173 procent, och har sjunkit konstant under
fyra rs tid. Som andel av tillgdngar ar skuldkvoten knappt 18
procent och motsvarar den lagsta nivan under
Sparbarometerns ndstan 30-ariga historia, undantaget slutet
pa 2021, da en kraftig bostadspris- och borsuppgang 6kade
tillgdngsvarderingarna och skuldkvoten darmed blev lagre.
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Hushallens réntekvot, rantekostnader i forhallande till
inkomst, minskade med 0,4 procentenheter till 5,5 procent och
ar 1,6 procentenheter lagre an for ett ar sedan. Sammanlagt
pekar bilden mot att hushéllens privatekonomiska skuldrisk
fortsatter att minska



Fordjupning: Hushallens aktietillgdngar pa
vag att ta 6ver stafettpinnen

Bostaden har lange varit hushallens storsta
investering och tillgang. Med en stark
boprisutveckling de senaste decennierna har
det ocksa visat sig vara en lyckad investering.
Men i takt med en avmattad bostadsmarknad
och en stark borsutveckling har
aktietillgangarna blivit hushallens stora
vinnare.

Fastighetstillgdngar har de senaste 25 aren statt for mellan 40
och 50 procent av hushallens samlade férmdgenhet, medan
bostadslanen statt for 80 procent av hushallens samlade
skulder. Med andra ord en betydande del for saval
férmogenhets- som skuldsidan. Aktietillgdngar och
rantetillgdngar har tillsammans statt for de resterande 50 till
60 procenten av de totala tillgdngarna och varit ungefar lika
stora fran bérjan av ar 2000 fram till 2012. Sedan dess har
aktietillgdngarna dragit ifran och blivit en allt stérre del av
hushallens samlade formdgenhet medan rantetillgdngarna
minskat som andel och legat runt 20 procent av de totala
tillgdngarna de senaste tio aren.

Okningen av aktietillgdngarna sammanfaller med inférandet
av investeringssparkontot (ISK) som syftade till att framja
langsiktigt sparande genom att géra det enklare och billigare
for svenska folket att investera sina sparpengar pa borsen.
Idag har 4 av 10 svenskar ett ISK som pa kort tid blivit en av
de vanligaste sparformerna. Den tekniska utvecklingen som
skett sedan dess har dessutom gjort investeringar &n mer
lattillgangliga da det idag gar att gora aktie- och fondkop via
mer eller mindre alla banker direkt i telefonen.

Hushallens tillgangar
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Bérsen — det enda alternativet for avkastning pa sparande
Om man studerar hushallens tillgdngar p& en mer detaljerad
niva, kan man se att sparande pé konto har utvecklatsi
ungefar samma takt under hela matperioden medan dvriga
tillgngar utvecklats i en snabbare takt. Det kan forklaras av
att rantan pé sparkonto i regel &r betydligt lagre an
avkastningen pé bdrsen. Genomsnittsréntan pa inldning har de
senaste 25 dren varit strax under 1 procent medan den arliga
avkastningen pa den breda Stockholmsbdrsen (OMXSPI)
under samma period legat pa dver 6,5 procent i snitt. Mella
2015till 2022 lag dessutom Riksbankens styrrénta pa O eller
minus, vilket gjorde att det mer eller mindre var nollranta pa
sparkonto. Det var samtidigt billigt att ldna pengar, vilket
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bidrog till att bostadspriserna steg med hela 64 procent
mellan 2015 fram till bopristoppen varen 2022. Fér den som
sparade till en kontantinsats for att kunna kdpa en egen
bostad fanns det darfér inga andra alternativ an att investera
pengarna pa bdrsen i hopp om att fa avkastning pa sitt
sparande. Med det nyligen inforda investeringssparkontot var
det ocksa enkelt att investera oavsett forkunskaper eller
storlek pé kapital.

Borsen drar ifran bostader

Trots en stark boprisutveckling har bérsen gatt annu starkare.
De senaste tio dren har bostadspriserna stigit med i snitt 5
procent per ar medan Stockholmsbdrsen (OMXSPI) stigit med
9 procent per &r. Det har gjort att aktietillgdngarna och
fastighetstillgdngarna som andel av den totala formogenheten
borjat ndrma sig varandrai storlek.

Utvecklingen pa Stockholmsbérsen och bostadsmarknaden
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| takt med att inflationen, och ddrmed ocksa réntorna, steg
kraftigt under 2022 pressades bostadspriserna ner. Trots att
rantorna sankts sedan dess har utvecklingen varit mer
aterhallsam. De flesta hushallen valjer rorligt pa sina bolan,
vilket innebér att réntepolitiken far ett ganska direkt
genomslag i pldnboken. Arenmed hog ranta har darfor fatten
del hushall att bli restriktiva till att ta pa sig mer [&n. Rantorna
har idag inte heller kommit ner till de nivaer som var fore
2022. Den déampade utvecklingen pa bostadspriser i
kombination med en fortsatt god avkastning i vardepapper har
gjort att aktietillgdngarna och fastighetstillgdngarna idag ar
nastan lika stora.

Tillgangsslag som andel av totala tillgangar
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Idag ligger styrrantan pa 1,75 procent och SEB:s prognos ar
att forsta hdjning inte kommer forran slutet pd 2027. Det talar
for att hushallen kommer fortsatta halla sig till den ndgot
stramare budstrategin och inte beldna sig i samma
utstrackning som under nollranteperioden, vilket i sin tur bor



innebara att bostadspriserna kommer utvecklas i en ndgot
forsiktigare takt an tidigare. Samtidigt har incitamenten till att
spara i vardepapper 6kat eftersom det fran 2025 finns en
skattefri grundniva pa ISK. Dessutom talar goda
tillvaxtutsikter, stora Al-investeringar och stabila
centralbanksrantor for goda borsutsikter, om &n volatila nar
den geopolitiska osékerheten fortfarande anses vara hog. Det
talar for att det endast &r en tidsfrdga innan aktietillgdngarna
kommer i kapp, eller till och med gar om,
fastighetstillgdngarna. Med den tillvaxttakt som varit sedan
inférandet av ISK kan det ske redan under 2027. Med andra
ord skulle hushallens gemensamt storsta formodgenhetsslag
skifta fran bostader till vardepapper.
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Definitioner och kallor

Definitioner

Tillgdngar Bostader, direktagda aktier, tjidnstepensioner, privat forsékringssparande, fonder, inléning (inkLl.
bankkonto, riksgaldsspar, sedlar och mynt), premiepensionssparande och obligationer

Bostader Taxeringsvarde enligt Skatteverkets typkoder och marknadsvardesberakning med SCB:s
kopeskillingskoefficient.

Skulder Bostads-, konsumtions-, CSN- och 6vriga lan

Nettoférmogenheten Tillg&ngar — skulder

Skuldkvot Skulder/Tillgdngar

Nysparande Nettotransaktioner i respektive kategori

Kallor

¢ Pensionsmyndigheten

e SEB

e Svensk Forsakring

» Statistiska centralbyran (SCB)

e Maklarstatistik

¢ OMX Nordic, S&P Global och STOXX
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