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Vanligt med fuktskador pa vinden
- sa skyddar du huset bast

Vivet att manga langtar efter att bo i ett eget hus och att livet i hus ar trivsamt pa manga satt.
Men vi vet ocksa att husagare ofta kanner oro. En kansla av att skador pa huset kan dyka upp fran
ingenstans och att man tvingas lagga mycket pengar pa kostsamma renoveringar. Men den goda
nyheten ar att den kanslan ar onodig. Vi pd Anticimex vet att husagare kan undvika skador med
ratt kunskap och genom att engagera sig i sitt hus underhall. Det kan vi sla fast efter att ha hjalpt
villadgare att ta hand om sina hus i manga ar.

Med den har rapporten vill vi ge dig verktygen for att undvika fuktskador i ett utrymme som du
kanske inte vistas i s mycket, namligen vinden. Och det ar just precis det, att manga i princip aldrig
gar upp pa vinden, som gor att fuktskador frodas och far tid att vaxa till sig. Darfor vill jag redan nu ge
dig var absolut viktigaste rekommendation - inspektera din vind minst en gang per ar. Basta tidpunkt
for din vindsinspektion ar pa vintern innan varvarmen skapar en gynnsam miljo for mogel och rota.

Mitt nasta rad ar att du laser pd om hur fukt bildas pa vindar och lar kanna ditt eget hus och vind.
Det finns manga atgarder for att undvika att fa in fukt pa vinden. Jag hoppas att du, nar du har last

den har rapporten, vet vad du ska gora for att slippa fuktskador.

Trevlig lasning!

Mikael Aderskog
Husexpert Anticimex
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Mer an var fjarde vind ar fuktskadad

Fuktskador pa vinden ar dessvirre ett vanligt problem fér husigare. 28
procent av alla vindar som besiktigades av Anticimex under 2020 hade
drabbats av en fukt- eller mégelskada. Lackage av varm och fuktig luft
fran bostaden samt fukt utifran via taket ar vanliga orsaker till skadorna.
Eftersom vinden ar ett utrymme vi sillan vistas i upptacks skadorna ofta
for sent. Det finns dock flera atgdrder man kan vidta som husagare for att
forebygga problemen.

Anticimex har analyserat statistik fran alla besiktningar av vindar i smahus som
genomforts infor husforsaljningar under hela 2020. Totalt ror det sig om 41514

vindar som har besiktigats i hela landet av Anticimex besiktningstekniker vid 24 030
overlatelsebesiktningar. En fastighet kan ha flera vindar, vilket gor att det ar fler vindar an
antal overlatelsebesiktningar. Totalt fanns det 48 352 vindar pa husen som besiktigades,
men 6 838 av dem kunde inte inspekteras pa grund av att Anticimex tekniker inte kunde
komma in pa vinden.

Resultatet visar att fuktskador pa vinden ar ett utbrett problem, 28 procent av vindarna
hade en fukt- eller mogelskada som behovde atgardas. Ytterligare 24 procent av vindarna
hade mindre brister som kan leda till skador pa sikt. Det kan exempelvis handla om brister
i takkonstruktionen som kan leda till vattenlackage eller att den uppmatta fuktnivan ar pa
gransen till for hog. 48 procent av vindarna hade varken skador eller ndgon identifierad risk
for fuktskador framover.

Fakta om statistiken

Besiktningstidpunkt 1januari - 31 december 2020

Antal besiktningar 24 030
Antal vindar 48 352

Ej besiktigade vindar 6 838
Besiktigade vindar 41514

28% | 24

Skadade vindar Mindre brister

4£8%

Vindar utan skada

Antal undersékta vindar: 41514



Vinden utsatts for fukt bade utifrdn och inifrdn bostaden. Det kan dven finnas byggfukt
kvar i byggmaterial om huset ar nybyggt. Fukt utifran kan komma in pa vinden pa flera

satt. Skorstenar och vindsfonster kan vara otata. Taket slits aven med tiden och kan bérja
lacka in vatten och fukt. Ett annat fenomen som bidrar till fukt pa vinden ar sa kallad
nattstralning. Vid klara natter stralar varme ut fran takytor vinklade mot natthimlen.
Underlagstakets temperatur blir da lagre an omgivningen och luften pa vinden kondenserar
mot det kalla underlagstaket.

Enligt var statistik ar det dock vanligare att fukt pa vinden kommer inifran bostaden. Vinden
ar kall, framst pa vintern, da vi i modern tid inte eldar lika ofta i skorstenen. Samtidigt gor
vara levnadsvanor att mer fukt skapas i bostaden an tidigare. Vi duschar mer, lagar mat,
torktumlar och ar mer inomhus an forr. Om ventilationen i bostaden inte ar tillracklig
innebar det att fukten ansamlas pa vinden, eftersom den varma luften fran bostaden stiger.
Nar den luften sedan moter den kalla vinden bildas kondens.

Problemen med fukt fran bostadsytan riskerar att forvarras om ett aldre hus
tillaggsisolerats utan att man har sett 6ver husets ventilation. Tillaggsisoleringen gor vinden
mer fuktkanslig eftersom den sanker temperaturen pa vinden.

S& lange vinden fortsatt ar kall under vintern kan inte mikrobiell pavaxt (mogel) utvecklas,
men nar temperaturen stiger till plusgrader mot varen skapas en gynnsam miljo for mogel
och rota. Skadorna drabbar framst yttertakets insida och takbjalkarna pa vinden.

Fukt utifran kan bland annat A

na vinden via otatheter vid
skorsten eller fonster.

Varm och fuktig inomhusluft
transporteras upp till den kalla
vinden via otitheter i vindsbjilklaget.

Hogre risk for skador med
sjalvdragsventilation

Statistiken 6ver vindsbesiktningar under 2020 visar att fuktskador pa vinden ar
vanligare i hus med enbart sjalvdrag som ventilation, jamfort med hus med mekaniska
ventilationssystem. Sjalvdragsventilation ar en aldre form av ventilation som framforallt
forekommer i bostader byggda innan 1970-talet och fungerar utan flaktar.

75 procent av de skadade vindarna har sjalvdrag som ventilationssystem, en siffra som

kan jamforas med att av alla besiktigade vindar har 64 procent sjalvdrag i huset. Vindar i
hus med mekaniska ventilationssystemen drabbas i lagre grad av skador. Det ror sig om
mekanisk franluftsventilation, mekanisk till- och franluftsventilation samt mekanisk till- och
franluftsventilation med varmeatervinning (FTX).

Orsaken till att det ar vanligare med fuktskador pa vinden i hus med sjalvdragsventilation ar
att den fukt som bildas i bostaden inte transporteras ut ur huset. Istallet foljer den med den
varma luften upp pa vinden genom otatheter i vindsbjalklaget.

Ventilation Andel av alla skadade vindar Andel av samtliga vindar
Sjalvdrag 75% 64%

Franluft 14% 21%

Till- och franluft 1% 2%

FTX 5% 7%

Okand ventilation 4% 6%



Skador fran fukt inifran bostaden

Skador som bildas genom lackage avinomhusluft fran bostaden till
vinden kallas ocksa konvektionsskador. Otatheter mellan bostadsdelen
och vinden leder till att varm och fuktig luft passerar upp och méter den
kalla ytan pa underlagstaket och vid ratt forutsattningar kan mikrobiell
pavaxt ske i form av mogel. Konvektionsskador utvecklas ofta langsamt.

Skador fran fukt utifran

Skador orsakade av lackage av vatten och fukt utifran ar ofta samlade
pa ett stalle. Fukten utifran kommer fran regn eller sné som smalter mot
varkanten. Vattenlackage utifran kan snabbt orsaka skador. En till synes
frisk vind kan fa stora mogel- och rotskador pa bara nagra manader.

Bilden visar en vind som har drabbats av konvektionsskador pa
underlagstaket. Skadorna syns i form av mikrobiell pavaxt/mogel.

Aven denna vind har drabbats av fuktproblem. Varm inomhusluft har lickt in
fran bostaden och métt den kalla luften pa vinden. Pa vindens underlagstak
syns svarta prickar som ar en mikrobiell pavaxt.

Pa bilden syns skador som uppstatt genom att vatten trangt in genom den
yttre taktackningen, vilket lett till fuktskador i underlagstaket.

Den har bilden visar en fuktskadad vind dar blott virke har utsatts for kold
och frost har bildats. Frost pa vinden kan aven synas till vid skador som
uppstatt fran fukt inifran bostaden.



Vanligare med fuktskadori aldre hus

Fuktskador pa vinden ar vanligare i aldre hus an i nyare hus. Allra vanligast ar fuktskador pa
vinden i hus byggda mellan 1921 och 1970, dar 35 procent av vindarna ar skadade. Nybyggda
hus ar betydligt mindre drabbade, men inte helt forskonade. 14 procent av vindarna i hus
byggda pa 2000-talet har en fuktskada.

En forklaring till att nyare hus klarar sig battre ar att det ar ovanligare med sjalvdrag som

ventilation i nyare hus samt att man oftare har en angsparr och ett tatare vindsbjalklag. Andel skadade vindar - fordelat pa byggér
Dessutom ar taket ofta i gott skick vilket minskar risken for lackage utifran.

Antal besiktigade vindar: 41514
| manga aldre hus har vindsbjalklag mellan vinden och bostaden forr i tiden haft endast
ett tunt lager av isolering, vilket innebar att vinden ar relativt varm och torr. Under
1970-talet borjade man tillaggsisolera bade nya och gamla vindar, en atgard som okar
temperaturskillnaden mellan vinden och den uppvarmda delen av bostaden. Detta innebar 35% 3 5 %
en okad risk for skador. Dessutom saknar manga aldre hus angsparr mellan bostaden och
vinden, vilket okar risken for fuktskador.
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Hus i Gotlands, Hallands och Kalmar lan mest
drabbade av fuktskador

Det finns aven regionala skillnader i forekomsten av fuktskador pa vinden. Olika
klimatforhallanden paverkar, dar en fuktig utomhusmiljo kan bidra till 6kad risk for
fuktskador pa vinden. Om det ar mer blast kan det dven innebara att mer fukt kommer in
utifran. Enligt Anticimex statistik ar Gotland, Halland och Kalmar lan mest drabbade av

fuktskador pa vinden.

Skadade vindar Vindar med mindre Vindar utan skada Totalt
brister antal
Antal % Antal % Antal % vindar

ROtt = Mer dn 5 procentenheter dver nationella andelen pa 28 procent
Orange =Inom 5 procentenheter fran nationella andelen pa 28 procent
Gront = Mindre an 5 procentenheter under nationella andelen p& 28 procent



Sa uppticker och atgardar du skadorna

* Var uppmarksam pa avvikande lukt, missfargningar och fuktflackar pa vindens innertak
samt om traet har mogelpavaxt.

* Skador som uppkommer genom luftlackage fran bostadsdelen utvecklas langsamt.
Upptacks de tidigt brukar det racka med att forbattra ventilationen i bostaden och tata
vindsbjalklaget upp mot vinden.

* Tataeventuella lackage, sanera om mojligt mogelangripet virke och byt ut rétskadade
delar.

* Observera att okad ventilation pa vinden oftast inte ar en losning pa problemet,
eftersom det ar mycket sannolikt att vinden da blir annu kallare vintertid. Det kan
snarare forvarra skadorna.

Tips for att forebygga och skydda din vind

Inspektera din vind minst en gang om aret

Den enklaste sattet att undvika problem ar att inspektera din vind regelbundet, minst en
gang per ar. Gor det helst under vintern, innan varen kommer, det ar da mogel och rota
kan borja vaxa till. Kontrollera att vindsgolv och pappen pa isoleringen inte har fuktflackar.
Skadorna brukar framst drabba yttertakets insida och takbjalkarna.

Kontrollera att taket ar helt och fritt fran lackage

Vindsfonster ska vara tata och stangda. Det ska inte finnas sprickor i taket eller dalig
isolering. Takbekladnaden ska vara hel och det ska vara tatt runt skorstenen och andra
genomforingar. Ser du missfargningar eller vatten kan du misstanka en lacka.

Sakerstall att ventilationen i bostaden ar tillracklig

Se till att du har ratt ventilationsfloden i din bostad sa att fukten kan foras bort fran huset
istallet for att stiga upp till vinden. Anpassa ventilationen efter hur manga personer som
bor i huset och vilka vanor ni har. Daremot ar det mer tveksamt att oka ventilationen pa
vinden. Det gor vinden kallare och mer kondens kan bildas under langre perioder.

Tata sa att varm luft inte kan stiga upp fran bostaden

Kontrollera att ror som gar genom vinden och taket ar tata och isolerade. Har du en
avluftning for avloppen som slutar pa vinden med en sa kallad vakuumventil, bor du se 6ver
att den inte har fastnat i oppet lage. Det kan annars leda till att stora mangder fukt slapps
in pa vinden. Sakerstall att infallda spotlights i bostaden ar tata och att vindsluckan ar tat
och isolerad. Luckans isolering ska helst vara lika tjock som bjalklaget. Missfargningar ar ett
tecken pa att vindsluckan inte ar tat.



Anticimex hjilper husigare att ha koll pa
fuktskador pa vinden och andra stillen i
huset med var tjanst Trygghetsavtalet.

Trygghetsavtalet ar en forsakringslosning som ger ett
kompletterande skydd utover din vanliga husforsaking.

| den ingar flera delar som ger ett extra skydd mot

fuktskador, bland annat regelbundna besiktningar och

sjalvriskersattning. Las mer har.

Som husagare kan du sjalv forebygga och skydda ditt
hem mot fuktskador. Om du anda misstanker fukt
hemma, genom lukt, missfargningar eller lackor, ar
du valkommen att kontakta Anticimex for radgivning,

besiktning eller utredning. Las mer har.

For mer information, besdk
www.anticimex.se

Anticimex dr det moderna serviceforetaget inom skadedjurskontroll,

matsdkerhet, fuktkontroll, husbesiktningar och brandskydd. Genom
férebyggande atgarder, ny teknik och hallbara I6sningar skapar vi

hidlsosamma miljéer for bade foretag och privatpersoner runt om i varlden.
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