Vagen mot

En rapport fran Verisure

verisure
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Trygghet och sakerhet ska inte
vara ett privilegium for nagra fa,
utan en mojlighet for alla. For att
uppna det kravs okad kunskap och
forstaelse, starkare forebyggande
Insatser och ett narmare sam-
arbete mellan individer, foretag
och offentliga institutioner. Det

ar sa vi kan minska trygghets-
klyftorna och skapa ett tryggare

samhalle for fler.

/Jonas Lindstrom, vd Verisure Sverige och Norden

Mot en tryggare och sakrare
vardag

Pa Verisure anser vi att alla har ratt att kanna sig trygga och
sakra. Darfor arbetar vi varje dag for att skydda det som
betyder mest. Med néastan 40 ars erfarenhet kombinerar vi
innovation, teknik och mansklig expertis for att utveckla
nasta generations sakerhetslosningar och bidra till ett
tryggare samhalle for manniskor, hem och foretag.

Samhallet forandras snabbt, och det gor aven forutsatt-
ningarna for trygghet och sakerhet. Nya risker uppstar i takt
med att teknik, demografi och sattet vi lever och arbetar pa
utvecklas. Samtidigt handlar trygghet om mer an skydd mot
brott. Det handlar om att kunna leva fritt, sjalvstandigt och
med vetskapen om att hjalp finns nara till hands nér nagot
hander. For foretag ar trygghet en forutsattning for att kunna
bedriva verksamhet, investera och védxa utan stérningar fran
brott, olyckor eller andra hot.

Vart mal ar att forsta hur riskerna férandras, identifiera nya
behov och utveckla losningar som hjalper manniskor att leva
tryggt och sjalvstandigt. Genom ett forebyggande arbetssatt
vill vi inte bara st6tta manniskor nar incidenter intraffar,
utan ocksa minska sannolikheten for att skador och olyckor
uppstar fran bérjan.

| takt med att samhallet forandras blir trygghet och sakerhet
ocksa allt mer ojamnt fordelade. Vissa manniskor, hem och
foretag ar mer utsatta an andra, och tillgangen till skydd och
forebyggande stod ar inte jamlik. Inom flera omraden vaxer
ett gap fram mellan risk, behov och tillgang till skydd.

| den har rapporten utforskar vi fyra omraden som visar hur
trygghet och sakerhet utvecklas i takt med samhallet. Med
utgangspunkt i statistik, forskning, opinionsundersokningar
och intervjuer med experter vill vi bidra till en djupare
forstaelse for dagens utmaningar — och de maojligheter

som finns att mota dem.

Aven om riskerna forandras bestar en grundlaggande princip:

trygghet och sdkerhet ska inte vara ett privilegium for nagra
fa, utan en mojlighet for alla. For att uppna det kravs dkad
kunskap och forstaelse, starkare forebyggande insatser

och ett narmare samarbete mellan individer, foretag och
offentliga institutioner. Det ar sa vi kan minska trygghets-
klyftorna och skapa ett tryggare samhalle for fler.

Jonas Lindstrém, vd Verisure Sverige och Norden
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4 MOT EN TRYGGARE OCH SAKRARE VARDAG

Trygghet handlar om mer an skydd
mot brott

Trygghet ar en av var tids mest omtalade samhallsfragor. Debatten handlar ofta om
brottslighet, gangvald och otrygga miljoer. Samtidigt visar undersokningar att de flesta
svenskar kanner sig trygga dar de lever sina liv. Hur gar det ihop? For att forsta fram-
tidens trygghetsutmaningar behdver vi forst forsta vad trygghet egentligen ar. For det
handlar om betydligt mer an risken att utsattas for brott.

Trygghet - ett mangdimensionellt och
ofta missforstatt begrepp

Trygghet ar ett av de mest anvanda begreppen i samhallsde-
batten. Samtidigt ar det langt ifran sjalvklart vad vi egentli-
gen menar nar vi pratar om trygghet. Begreppet anvands ofta
som om alla lagger samma innebord i det, men i praktiken
kan det betyda hogst olika saker for olika manniskor. Dess-
utom blandas trygghet inte sallan ihop med sakerhet, trots
att det handlar om tva olika saker. Att forsta skillnaden ar
viktigt, papekar Manne Gerell, docent i kriminologi.

- Trygghet ar ett komplicerat och ofta missforstatt begrepp.
Manga blandar ihop trygghet med faktisk sakerhet eller
faktisk risk, vilket ar nagot annat. Manniskor kan kanna sig
otrygga trots att den faktiska risken att utsattas for brott ar
lag. Pa samma satt kan manniskor kanna sig trygga trots att
risken i praktiken ar relativt hog.

En viktig forklaring, menar Manne, ar att trygghet omfattar
betydligt mer an skydd mot brott.

- Trygghet handlar ocksa om ekonomi, sociala relationer,
halsa och mycket annat. Den minsta gemensamma namnaren
ar kanske att det handlar om en subjektiv kansla.

Att trygghet ar storre an fragor om brott och sakerhet
bekraftas i en studie fran Fastighetsdgarna bland boende
i Stockholms lan. Nar de far ange vad de framst associerar
med trygghet personligen, hamnar att kunna rora sig fritt
(82%), familj och vanner (74%) och att kunna vara sig sjalv
(66%) i topp’.

Otrygga i samhallet - trygga i naromradet

Undersokningar som tar tempen pa
befolkningens upplevda trygghet och
otrygghet visar att bilden av Sverige
som helhet ofta ar betydligt morkare an
bilden av ndromradet. Trots att flera
undersokningar visar att kanslan av
otrygghet 6verlag minskar - bade

i samhallet i stort och i manniskors
naromraden - ar oron for utvecklingen
pa samhallsniva fortsatt hog.

| Verisures senaste trygghetsunder-
sokning uppger fortfarande mer an sju
av tio (72%) att Sverige har blivit mer
otryggt under det senaste aret. Vidare
visar Bras senaste nationella trygghets-
undersodkning att mer an halften (55%) i
stor utstrackning oroar sig for brottslig-
heten i samhallet, vilket dessutom ar en
okning jamfort med foregaende ar

Nar manniskor far ange vilka brott de
oroar sig mest for ar det framfor allt
bedragerier som sticker ut. Enligt Bras
trygghetsundersokning ar bedragerier
pa internet den brottstyp som flest i
befolkningen oroar sig for. Nastan fyra
av tio (39%) uppger att de ganska eller
mycket ofta oroar sig for att drabbas.

Darefter foljer stold av eller skade-
gor- else pa bil (20%) och bostads-
inbrott (20%)%.

Men nar fragan flyttas narmare den
egna vardagen ser bilden annorlunda
ut. | Verisures senaste trygghetsunder-
sokning, genomford av Demoskop,
svarar nio av tio (90%) att de kanner
sig trygga i sitt eget naromrade’.

Manga kanner alltsa en storre trygghet

i sin egen vardag an i samhallet som
helhet. Skillnaden speglar det faktum
att trygghet inte bara formas av egna
erfarenheter, utan ocksa av den bredare
samhallsbilden, enligt kriminolog
Anders Ostlund.

- Forskning visar att manniskor nastan
alltid tror att brottsligheten i samhal-
let okar, oavsett vad statistiken visar.
Hur vi uppfattar risker och brottslighet
formas i hog grad av det vi ser, laser och
hor omkring oss, aven om det inte ar
relaterat till vart ndromrade. Det skjuts

i Stockholm och da kan manniskor i
Arvidsjaur kanna sig otrygga, trots att
det aldrig har skjutits dar.
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Brottstyper flest oroar sig for:

39%

Bedrageri pa internet

20%

Skadegorelse pa bil

20%

Bostadsinbrott j

(Kalla: Bra)

Hemmet - dar vi kdnner oss som tryggast, men ocksa en blind flack

For de flesta manniskor ar hemmet
den plats som starkast forknippas med
trygghet. | ovan namnda undersokning
fran Fastighetsagarna hamnar hemmet
i topp ndr manniskor far ange var de
kdnner sig trygga - nio av tio (90%),
sager att de kanner sig mycket trygga i
sitt hem. Samtidigt finns en osakerhet

J)

kring vilket stod som faktiskt finns att
fa om nagot skulle handa i hemmet. En
Novusundersdkning visar att nastan tva
tredjedelar (65%) inte tror att polisen
skulle hinna komma till hjalp om de

utsattes for ett brott i sitt hem?. Detta ar

sarskilt intressant mot bakgrund av att
bostadsinbrott, som tidigare konsta-

Trygghetsdebatten och de flesta trygghets-
matningar fokuserar pa utemiljon, medan
majoriteten av brotten mot person faktiskt

sker | hemmet eller i nara relationer.

/Anders Ostlund, kriminolog

terats, hor till de brottstyper som flest
oroar sig for.

Denna diskrepans kan delvis forklaras
av att hemmet ofta hamnar i skymun-
dan nar trygghet bade diskuteras och
mats, menar Anders Ostlund.

- Trygghetsdebatten och de flesta
trygghetsmatningar fokuserar pa ute-
miljon, medan majoriteten av brotten
mot person faktiskt sker i hemmet eller
i ndra relationer. Men det som hander
bakom stangda dorrar ar mycket svarare
att fanga.

Hemmet ar med andra ord den plats dar
vi kdnner oss som tryggast, men ocksa
en miljo dar en stor del av utsattheten
riskerar att forbli osynlig for statistiken,
samhallsdebatten och omvarlden.
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Otrygghet handlar lika mycket - inte sallan mer - om andra som om oss sjalva

Trygghet ar inte bara en individuell
fraga. Den &r ocksa social och relatio-
nell. Var kénsla av trygghet paverkas
darfor inte bara av vad som kan handa
oss sjalva, utan ocksa av vad som kan
drabba manniskor vi bryr oss om. |
Verisures senaste trygghetsundersok-
ning svarar ndstan en av fem (17%) att
de ar ganska eller mycket oroliga for
att sjalva bli overfallna eller hotade
utanfor sitt hem, medan nastan dubbelt
s manga (32%) ar oroliga for att en
familjemedlem ska utsattas for samma
sake. Aven Bras undersdkningar visar att
oron for anhdriga ar utbredd. Omkring
en tredjedel (34%) uppger att de ganska
eller mycket ofta oroar sig for att nagon
narstaende ska drabbas av brott’, och
nastan var femte (18%) storstadsforal-
der oroar sig i stor utstrackning for

att deras barn ska luras eller hotas att
utfora arenden at gangkriminellad.

Balansen mellan sund oro och begransande otrygghet

Men oron for andras trygghet handlar
inte enbart om skydd mot brott. Den ror
ocksa vardagliga risker och manniskor
som av olika skal ar sarskilt sarbara.
Rebecca Sundkvist, ansvarig for Veri-
sures larmcentral och med dver 20 ars
erfarenhet i branschen, ser hur trygghet
i allt hogre grad blir en fraga som delas
mellan generationer.

- | takt med att fler aldre lever sjalv-
standigt langre blir trygghet allt oftare
en fraga som delas mellan generationer.
Manga oroar sig for aldre anhdriga som
bor kvar hemma langre upp i aldrarna.
For manga anhériga handlar trygghe-
ten om att veta att nagon snabbt kan
reagera om en foralder faller, blir sjuk
eller behdver hjalp, eller att ha koll pa
att ens ungdom kommer hem sakert pa
kvallen.

fyller en funktion.

Trygghet handlar darfor ofta om mer an
att skydda sig sjalv. Att veta att nagon
uppmarksammar nar nagot hander och
kan sakerstalla att hjalp kommer fram i
tid kan skapa trygghet bade for indivi-
den och for de narstaende.

J)

For manga anhoriga handlar
tryggheten om att veta att
nagon snabbt kan reagera om
en foralder faller, blir sjuk eller
behover hjalp, eller att ha koll
pa att ens ungdom kommer

hem sakert pa kvallen.

/ Rebecca Sundkvist, ansvarig
for Verisures larmcentral

Otrygghet paverkar manniskors liv langt innan de sjalva
utsatts for brott. Den kan markas i sma beslut i vardagen:
vilken vag man valjer hem, om man gar ut pa kvallen, om
man later barnen réra sig fritt eller om man avstar fran nagot
man egentligen hade velat gora. Bras undersokningar visar
att nastan en av fyra (23%) ganska eller mycket ofta under
det senaste aret valt en annan vag eller ett annat fardsatt till
foljd av oro for att utsattas for brott®. Nar oron leder till att
manniskor begransar sina beteenden och avstar fran sadant
de egentligen vill gora ar det heller inte férvanande att den
ocksa paverkar livskvaliteten. Beroende pa omradestyp anger
mellan 5 och 13 procent att oron for att utsattas for brott
paverkar deras livskvalitet i stor utstrackning™.

For hundratusentals svenskar blir otryggheten darmed inte
bara en kansla, utan nagot som paverkar rorelsefriheten,
vardagen och mojligheten att leva som man vill. Samtidigt
menar Manne Gerell, docent i kriminologi, att viss oro ocksa

- Vi behover vara lite oroliga. Om ingen oroade sig for risker
skulle vi ocksa bli samre pa att skydda oss sjalva. Proble-
met ar inte att manniskor kdanner oro, utan nar oron borjar
begransa deras liv. Nar manniskor avstar fran aktiviteter,
undviker platser eller férandrar sitt beteende pa grund av
otrygghet har det gatt for langt. Var den gransen gar ar svart
att saga, men en mer nyanserad och realistisk debatt om
brott och risker kan hjalpa manniskor att battre forsta vilka
risker som faktiskt finns.

Trygghetsfragan handlar darfor inte om att eliminera all
oro. Snarare handlar den om att skapa forutsattningar for
manniskor att fatta valgrundade beslut och vidta rimliga
skyddsatgarder utan att radslan tar 6ver vardagen.

EN RAPPORT AV VERISURE 7

Vagen till 6kad trygghet ar lika mangdimensionell som tryggheten sjalv

Om trygghet ar mangdimensionell maste
ocksa lésningarna vara det. Att minska
brottsligheten ar en viktig del av arbetet,
men manniskors upplevelse av trygghet
formas av betydligt fler faktorer an sa.
Det blir tydligt ndr man fragar vad som
avgor om manniskor kanner sig trygga
pa en plats. Tidigare namnda under-
sbkning fran Fastighetsagarna visar att
trygghet i hog grad formas av den fysis-
ka och sociala miljon. Pa fragan om vad
som framst avgdr om manniskor kanner
sig trygga pa en okand plats hamnar
god overblick och belysning i topp. Sex
av tio (60%) uppger att det viktigaste

ar att platsen ar upplyst och 6verblick-
bar. Darefter foljer att det ar rent och
snygst (41%), att det finns 6ppna butiker
och verksamheter i omradet (35%), att
platsen ar overvakad genom exempel-
vis kameror, polis eller sakerhetsbolag
(31%) samt att det ar latt att orientera
sig genom tydlig utformning och skylt-
ning (29%)°.

Trygghet formas dock inte enbart av
den miljo vi befinner oss i. Som tidigare
konstaterats paverkas vara riskbeddom-
ningar ocksa av den information vi mo-
ter i vardagen. Det vi laser, ser och hor
om brott och otrygghet bidrar till att
forma var bild av hur trygg eller otrygg
omvarlden ar. Darfor spelar medierna
en viktig roll for manniskors forstaelse
av risker och samhallsutvecklingen,
menar Manne Gerell.

- Media rapporterar ofta om enskilda
handelser men mer sallan om de over-
gripande trenderna. For nagra ar sedan
rapporterade man nastan dagligen om
varje skjutning, men kanske bara en
gang om aret om att antalet skjutning-
ar faktiskt hade minskat. Det blir en
obalans. Om skjutningarna minskar med
75 procent ar det viktigt att manniskor
far veta det ocksa, dven om problemen
inte ar losta.

Eftersom otrygghet kan ha manga olika
orsaker finns det heller ingen univer-
sallosning, papekar Manne. Vad som
starker tryggheten beror pa vilken typ
av otrygghet manniskor upplever och
vad som ligger bakom den.

- Hur man motverkar otrygghet beror
pa situationen. | vissa fall handlar det
om att minska brottsligheten. | andra
handlar det om att hantera ordnings-
storningar, skapa battre miljoer eller

anvanda kameraovervakning. Nar det

J)

Att kanna sig trygg handlar inte bara om

att skydda sitt hem fran inbrott, utan om en
helhet av faktorer —brandsakerhet, skydd mot
bedragerier, sociala natverk, grannar man litar
pa och vetskapen om att hjalp finns nara nar

nagot hander.

/Anders Ostlund, kriminolog

galler individens egen férmaga att han-
tera otrygghet ar dven sociala relationer
otroligt viktiga. Att veta att hjalp finns
nara till hands om nagot skulle hdanda

- oavsett om det handlar om ett brott,
en olycka eller nagon annan oférutsedd
handelse - ar en viktig del av mannisk-
ors trygghet.

Just detta illustrerar ocksa varfor trygg-
het inte kan reduceras till en fraga om
brottslighet. Om manniskors otrygghet
kan ha manga olika orsaker behover
ocksa synen pa trygghet vara bredare

an traditionella fragor om brott och
brottsbekampning. Det menar dven
Anders Ostlund.

- Vi behdver modernisera sattet att pra-
ta om trygghet och titta mer pa helhet-
en, snarare an att vara sa fixerade vid
en viss typ av otrygghet. Att kanna sig
trygg handlar inte bara om att skydda
sitt hem fran inbrott, utan om en helhet
av faktorer - brandsakerhet, skydd mot
bedragerier, sociala natverk, grannar
man litar pa och vetskapen om att hjalp
finns nara nar nagot hander.

(s

ammanfattning

pa att minska de faktiska riskerna.

Trygghet handlar om betydligt mer an skydd mot brott. Den formas av so-
ciala relationer, frihet, tillit och kanslan av att hjalp finns nara nar den be-
hovs. Upplevelsen av trygghet rymmer aven flera tydliga paradoxer. Manga
upplever att samhallet blir mer otryggt, samtidigt som de flesta kanner sig
trygga i sin egen vardag. Hemmet ar den plats dar manniskor kanner sig
allra tryggast, men ocksa en miljo dar mycket utsatthet forblir osynlig och
dar manga tvivlar pa att hjalp skulle na fram i tid om nagot intraffar. For
att starka tryggheten kravs darfor ett bredare perspektiv, dar fokus ligger
lika mycket pa manniskors upplevelser, relationer och stdd i vardagen som

/
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I Norrbotten uppger 11%
att deras omrade blivit mer
otryggt det senaste aret.

‘\ | Ostergétland uppger 31%

att deras omrdde blivit mer
otryggt det senaste aret.

Den ojamlika tryggheten
och sakerheten

Om trygghet formas av manniskors olika livssituationer vacks ocksa en annan fraga:
vem har egentligen mojlighet att kanna sig trygg och saker? Vem du ar, var du bor och
vilka resurser du har paverkar bade vilka risker du méter, hur trygg du kdnner dig och
vilka mojligheter du har att skydda dig nar nagot hander. For att skapa trygghet och
sakerhet for fler behover vi forsta de gap som finns mellan manniskors risker, upplevda
otrygghet och tillgang till skydd.

(Kalla: Verisure och Demoskop)

Trygghet och sakerhet ar inte jamlikt fordelade

Flera undersokningar visar att bade
risker och upplevelser av trygghet ar
ojamnt fordelade i samhallet och ofta
speglar bredare sociala och ekono-
miska skillnader. Yngre ar till exempel
generellt mer utsatta for brott an ald-
re. Undersokningar fran Bra visar att
man i aldern 16-19 ar ar den grupp som
oftast utsatts for misshandel, medan
kvinnor i aldern 20-24 ar rapporterar
sarskilt hog utsatthet for sexualbrott™.
Dessutom skiljer sig tryggheten tydligt
mellan olika bostadsomraden. | omra-
den med socioekonomiska utmaningar
ar andelen som kanner sig otrygga vid
utevistelse ndstan dubbelt sa stor som
i omraden med goda socioekonomiska
forutsattningar™.

Skillnaderna syns inte bara mellan
olika grupper, utan ocksa mellan olika
boendeformer och delar av landet.
Verisures senaste trygghetsunder-
sokning visar att personer som bor

i lagenhet kanner sig nagot mindre
trygga i sitt ndaromrade an personer

som bor i radhus eller villa. Samma un-
dersokning visar aven att upplevelsen
av otrygghet varierar betydligt mellan
olika regioner. | Ostergotland uppger
nastan en tredjedel (31%) att deras
omrade blivit mer otryggt det senaste
aret, jamfort med drygt en av tio (11%) i
Norrbotten®™.

Ojamlikheten handlar inte bara om
alder, bostadsomrade eller boende-
form. Aven andra faktorer paverkar
bade utsatthet och upplevelsen av
trygghet. Till exempel visar Verisures
trygghetsrapport som tagits fram i
samarbete med RFSL att personer som
identifierar sig som homo-, bi- eller
queer oftare kanner sig otrygga i
offentliga miljoer och ar overrepre-
senterade bland dem som utsatts for
hatbrott. Aldre moter i sin tur andra
typer av risker. Statistik fran Myndig-
heten for civilt forsvar visar att aldre
ar overrepresenterade bland dem som
omkommer i bostadsbrander™.
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Trygghetsparadoxen och vikten av sarbarhetsperspektivet

Bade risker och upplevelser av trygghet
skiljer sig alltsa at beroende pa alder,
kon, boendeform och livssituation. Men
sambandet mellan faktisk utsatthet
och upplevd otrygghet ar langt ifran
sjalvklart.

| vissa fall gar de hand i hand. Bras
undersokningar visar till exempel att
personer som bor i omraden med
socioekonomiska utmaningar i ho-
gre grad uppger att de har utsatts for
brott 4n boende i omraden med battre
socioekonomiska forutsattningar'. De
kdanner sig ocksa mer otrygga, avstar
oftare fran aktiviteter och upplever i
storre utstrackning att oron paverkar
deras vardag och livskvalitet".

I andra fall ser sambandet annorlunda
ut. Verisures senaste trygghetsunder-
sokning visar att kvinnor genomgaende
uppger hogre nivaer av otrygghet dn
man. Ndstan tre ganger sa manga kvin-
nor (47%) som man (17%) oroar sig for
att g hem ensamma pa kvillen™. Aven
Bras trygghetsundersokning visar tydli-
ga skillnader. Nastan en tredjedel (32%)
av kvinnorna uppger att de kanner sig
ganska eller mycket otrygga, eller helt
avstar fran att ga ut sena kvallar pa
grund av otrygghet, jamfort med knappt

J)

en femtedel (18%) av mannen™.
Samtidigt visar alltsa brottsstatistiken
att det ofta ar unga man som loper
storst risk att utsattas for valdsbrott.
Att de grupper som ar mest utsatta inte
alltid ar de som kanner sig mest otrygga
brukar inom forskningen beskrivas som
en trygghetsparadox, forklarar Manne
Gerell, docent i kriminologi.

- Unga man ar de som ar mest utsatta
for valdsbrott men samtidigt relativt
lite oroliga for det. Det brukar forklaras
med att unga man ser sig som oover-
vinnliga. De ar fysiskt starka, kapabla
och vill inte oroa sig. Man vill kunna
klara sig sjalv.

For att forsta paradoxen racker det dar-
for inte att titta pa risken att utsattas
for brott. Minst lika viktigt ar mannisk-
ors upplevda sarbarhet, menar Manne
- det vill saga hur val de bedomer att
de kan skydda sig sjalva och hantera
konsekvenserna om nagot skulle handa.
Tva personer kan utsattas for samma
risk men uppleva den pa helt olika satt
beroende pa sina fysiska, sociala och
ekonomiska forutsattningar.

- Sarbarhet kan forklara varfor unga
man inte ar sa otrygga, eftersom de

Personlighet, tidigare erfarenheter och psykiskt
valbefinnande spelar stor roll for hur manniskor
uppfattar risker. Darfor kommer otrygghet aldrig
helt kunna forklaras eller losas pa samhalls-
niva. For att starka tryggheten behovs bade
breda insatser och losningar som moter
manniskors olika behov och forutsattningar.

/Manne Gerell, docent i kriminologi

ar starka och fysiskt kapabla. Det kan
ocksa forklara varfor kvinnor ofta ar
mer otrygga, eftersom de rent fysiskt
har mindre mojlighet att freda sig mot
en garningsperson. Pa samma satt kan
det forklara varfor aldre ofta kanner sig
mer otrygga. De ar mer sarbara, bade
fysiskt och genom att konsekvenserna
kan bli storre.

Men sarbarhet handlar inte bara om
fysisk styrka eller alder, poangterar
Manne.

- Man brukar ocksa lyfta fram social och
socioekonomisk sarbarhet. Har man
gott om pengar och ett starkt socialt
natverk har man helt andra mojligheter
att hantera problem an om man saknar
resurser och stéd. Da blir man mer
sarbar och ocksa mer otrygg. Samtidigt
paverkas trygghet ocksa av individuella
faktorer. Personlighet, tidigare erfaren-
heter och psykiskt valbefinnande spelar
stor roll for hur manniskor uppfattar
risker. Darfor kommer otrygghet aldrig
helt kunna forklaras eller l6sas pa sam-
hallsniva. For att starka tryggheten be-
hévs bade breda insatser och [6sningar
som moter manniskors olika behov och
forutsattningar.

"
47%

av kvinnorna oroar sig for att
ga hem ensamma pa kvallen.

V17%

av mannen oroar sig for att

ga hem ensamma pa kvéllen/

(Kalla: Verisure och Demoskop)

J)

Alla former av
utsatthet syns inte lika
tydligt | statistik och
trygghetsmatningar.
Det galler exempelvis
vald i nara relationer,
som | hog grad drabbar
kvinnor.

/Anders Ostlund, kriminolog
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De mest utsatta har inte alltid starkast
rost eller bast skydd

Skillnaderna handlar dock inte bara om vilka risker manniskor moter eller hur
trygga de kanner sig. De handlar ocksa om mojligheterna att skydda sig. | en rap-
port fran Myndigheten for Civilt forsvar — baserad pa projektet Larande fran bo-
stads- brand - konstateras till exempel att hushall i hyresratt har mer d@n dubbelt sa
hog risk att drabbas av bostadsbrand som hushall i 4gda bostader, och att ensam-
staende lOper hogre risk @n sammanboende. Rapporten visar ocksa att forekomsten
av brandvarnare ar lagre bland ensamstaende hushall och hushall utan barn®.

Men skillnaderna handlar inte bara om vem som ar mest utsatt, utan ocksa om
vilken utsatthet som syns. Detta pekar pa ytterligare en dimension av det som
kriminolog Anders Ostlund beskrivit som hemmet som en "blind flack”.

- Alla former av utsatthet syns inte lika tydligt i statistik och trygghetsmatningar.
Det galler exempelvis vald i nara relationer, som i hog grad drabbar kvinnor. Trots
att konsekvenserna for de drabbade ofta ar mycket stora ar denna typ av utsatthet
svarare att bade mata och synliggora, och riskerar darfor att fa mindre uppmark-
samhet an sadant som sker i det offentliga rummet.

/Sammanfattning

Alla manniskor moter inte samma risker och har inte heller samma moj-
ligheter att skydda sig mot dem. De grupper som oftast ar mest utsatta

for brott, olyckor och brander ar ofta ocksa de som har minst tillgang till
forebyggande skydd och stdd. | vissa fall ar det dessutom deras utsatthet

som syns minst i statistiken och den offentliga debatten. Nar risk, otrygghet
och begransade resurser sammanfaller uppstar ett vaxande trygghets- och
sakerhetsgap. For att minska det gapet behovs trygghets- och sakerhetslos-
ningar som i hogre grad ar tillgangliga, individanpassade och f6rebyggan(j<a/
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