


THE GET AWAY (AR

| slutet av 2016 genomférde Volvo Cars, i samarbete med
undersokningsforetaget Inizio, en internationell undersékning om
méanniskors maojlighet att prioritera sina fritidsintressen. Sammanlagt svarade
2700 personer i USA, Kina, Sverige, Norge, UK, Frankrike och Tyskland.

Detta dokument ger en kortfattad 6versikt 6ver frdgorna och resultatet. Har
du mer detaljerade fragor ar du valkommen att kontakta mig.
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FRAGORNA

Har du tid och majlighet att prioritera dina fritidsintressen?
(1. Nej, inte alls ... 5. Ja, absolut )

De som svarade 1 eller 2 pa forsta fragan fick en uppfoljande fraga om
anledningen till att de inte kan prioritera sina fritidsintressen:
(Familjelivet tar for mycket tid, Att ta hand om hemmet tar fér mycket tid, Mina
fritidsintressen &r for dyra, Arbetet tar fér mycket tid, Studier tar for mycket tid,
Annat)

Vill du agna mer eller mindre tid at utomhusaktiviteter an du gor idag?
(Mycket mindre tid, Mindre tid, Samma tid, Mer tid, Mycket mer tid)

Avslutningsvis en fraga om vilken typ av utomhusaktiviteter de foredrar
(mojligt att vilja flera alternativ)

(Surfing, Windsurfing, Kite surfing, Stand Up Paddle board, Langdskidakning,
Snowboarding, Fiske, Skridskodkning, Vandring, Lopning, Cykling, Segling,
Bergsklattring, Utomhussimning, Naturfotografering, Jakt, Kajakpaddling, Annat)




RESULTAT: INTERNATIONELLT

Understkningen visade att sex av tio (61procent) 6nskar att de kunde dgna
mer tid 4t utomhusaktiviteter. Framfor allt har man rankat vandring, 16pning
och cykling hogst. De tva lander som svarat hégst pa fragan &r Sverige och
Kina, dér hela 73 procent vill vara ute mer.

Av de som svarat att man inte kan prioritera sina fritidsintressen &r det 68
procent som uppger att det ar pa grund av att arbetet tar for mycket tid. Pa
den frdgan ar det tyskarna som svarat hogst.

Undersokningen visar pa skillnader mellan lander avseende vad man
foredrar for utomhusaktiviteter. Till exempel svarar tyskarna i hégre
utstréckning att man féredrar utomhussimning, kineserna gillar bergskléttring
och britterna gillar att fiskal!




RESULTAT: SVERIGE

Var fjarde svensk, 26 procent av respondenterna, menar att man inte kan
prioritera sina fritidsintressen. Det ar den hogsta siffran av alla lander i
undersdkningen.

Av de som inte kan prioritera sina fritidsintressen ar det hela 70 procent
som menar att arbetet tar for mycket tid.

Hela 73 procent av respondenterna i Sverige svarar att de 6nskar de kunde
agna mer tid at utomhusaktiviteter. Framfor allt anger man vandring, cykling
och 16pning.




