Faktablad 2013-04-09

IQ har tillsammans med Sifo undersdkt* unga vuxnas (18-35 ar)
beteenden och attityder kring alkohol, sociala medier och
mobiltelefoner.

1. Anvidnder du Facebook och/eller Twitter fran din mobiltelefon?
Ja, anvander Facebook fran

min mobil 53 procent
Ja, anvander Twitter fréan

min mobil 1 procent
Ja, anvander bade Facebook och

Twitter fran min mobil 13 procent
Nej, anvander varken Facebook

eller Twitter fran min mobil 34 procent

Kommentar: 66 procent av de tillfrdagade unga vuxna svarar att de
anvander Facebook och/eller Twitter fran sin mobiltelefon.

2. Vilket av foljande alternativ anvédnder du for att kommunicera med
dina vanner nar du dr pa krogen eller fest? Flervalsfraga.

Sms 90 procent
Facebook via mobiltelefonen 25 procent
Twitter via mobiltelefonen 2 procent
Via rostsamtal pd mobiltelefonen 50 procent
E-post via mobiltelefonen 5 procent
Vet ej 3 procent
Annat 11 procent

Kommentar: 9 av 10 unga vuxna haller kontakten via sms ndr de ar pa
krogen. Andelen som svarat vanliga rdstsamtal ar avsevart lagre och
hamnar pad 50 procent.

3. Har du nagon gang angrat att du anvant din mobiltelefon nar du
varit paverkad av alkohol?

Ja, ofta 5 procent
Ja, ibland 36 procent
Nej, aldrig 53 procent
Vet ej 6 procent

Kommentar: Mer an 4 av 10 unga vuxna (41 procent) sdger sig ha
angrat att de anvant sin mobiltelefon nar de varit paverkade av
alkohol. Tittar vi pa de personer som svarat att de anvander bdade
Facebook och Twitter fran sin mobiltelefon svarar mer an halften (53
procent) att de angrat att de anvant mobiltelefonen ndr de varit
paverkade av alkohol.



4. Hur vanligt ar det att dina vanner anvander sin mobiltelefon for
att twittra, uppdatera Facebook eller skicka sms i samband med att
de druckit alkohol?

valdigt vanligt 25 procent
Ganska vanligt 39 procent
Inte sa vanligt 19 procent
Hédnder aldrig 4 procent
Vet ej 14 procent

Kommentar: Mer 4n 6 av 10 (64 procent) unga vuxna mellan 18-35 ar
svarar att det &r valdigt eller ganska vanligt att deras wvanner
anvander sin mobiltelefon for att sms:a, uppdatera Facebook eller
twittra ndr de druckit alkohol. I segmentet 18-24 ar stiger siffran
till 7 av 10 (72 procent).

5. Om du druckit alkohol, hur wvanligt d&r det att du anvander din
mobiltelefon for att twittra, uppdatera Facebook eller skicka sms?

valdigt vanligt 8 procent
Ganska vanligt 29 procent
Inte sa vanligt 42 procent
Har aldrig hant 20 procent
Vet ej 2 procent

Kommentar: Nastan 4 av 10 (37 procent) svarar att det ar valdigt
vanligt eller ganska vanligt att de anvdnder sin mobiltelefon for
att twittra, uppdatera Facebook eller skicka sms nar de druckit
alkohol. Endast 20 procent av de tillfragade svarade att det aldrig
hant.

6. Vad av féljande har du, under det senaste aret, anvant din
mobiltelefon till om du har druckit alkohol?

Skickat sms 78 procent
Skrivit Facebook-inlédgg 31 procent
Skrivit Twitter-inlé&gg 4 procent
Skickat mail 6 procent
Annat 19 procent
Inget av ovanstaende 16 procent
Vet ej 3 procent

Enligt SCB fanns det ar 2011, 2 186 900 personer i Sverige mellan
18-35 ar.

*Undersdkningen genomfdrdes bland 1000 personer i &ldern 18-35 a&r under maj
manad 2012.

IQ verkar for en smartare syn pa alkohol genom information om alkoholens risker och
inspiration f6r ett smart forhdllningssatt till alkohol, genom IQ n&dtverk som samlar aktorer
och goda exempel inom alkoholomradet samt genom kunskap om aktuella alkoholfragor.IQ-
initiativet ar ett fristdende dotterbolag till Systembolaget. Las mer pad IQ.se.



