Faktablad 2020 — Jul och alkohol

Kantar Sifo genomforde den riksrepresentativa undersokningen, pa uppdrag av IQ, under perioden 18-21
november 2020 bland 1 151 personer, 18 &r och uppat, via en slumpvis rekryterad webbpanel. 582 mén och
569 kvinnor deltog i undersdkningen.

Tycker du att det ar viktigt att det serveras alkohol i samband med julfirande?
Andel i procent

Riket | Man | Kvinnor | 18-34 ar | 35-55ar | 56-79 ar
Ja, valdigt viktigt 5 7 3 5 5 5
Ja, ganska viktigt 15 20 10 11 15 19
Nej, inte sa viktigt 38 41 36 32 38 a4
Nej, helt oviktigt 42 33 51 52 42 32
Vet ej 0 0 1 0 1 0

Har du varit pa ett julfirande dar du tycker att det druckits for mycket alkohol?

Andel i procent

Riket | Man | Kvinnor 18-3448r | 35-55ar | 56-79ar
Ja, manga ganger 4 3 6 6 5 2
Ja, ndgon gang 24 24 25 25 26 22
Nej, aldrig 71 73 69 69 68 75
Vet gj 1 0 1 1 0 1

Kanner du oro infér att du sjalv eller nagon i din nirhet kan komma att fira jul ensami ar?

Andel i procent

Riket | Man | Kvinnor 18-344ar | 35-55ar | 56-79ar
Ja, stor oro 10 6 14 17 9 4
Ja, viss oro 44 40 47 46 45 40
Nej 46 53 38 35 46 55
Vet gj 1 1 1 2 0 1
Tror du att en ensam jul kan leda till att man dricker mer dn man brukar?
Andel i procent
Riket | Man | Kvinnor 18-344ar | 35-55ar | 56-79ar
Ja, mycket mer 16 16 16 22 15 10
Ja, lite mer 51 51 51 51 53 50
Nej 19 21 17 14 20 22
Vet €j 14 13 16 13 12 18

Planerar du att hora av dig till nagon som du vet firar jul ensam? (t ex granne, vin, bekant kollega,

slakting)
Andel i procent
Riket | Man | Kvinnor 18-3448r | 35-55ar | 56-79ar
Ja 44 37 52 37 47 48
Nej 30 39 21 32 28 31
Vet gj 25 24 27 31 24 22

1Q verkar for ett smartare forhallningssatt till alkohol. 1Qs verksamhet bestar av kommunikationsinsatser, rapporter och
undersokningar inom aktuella alkoholfragor samt ett rikstackande natverk av aktdrer inom alkoholomradet. 1Q ar ett
fristaende dotterbolag till Systembolaget. Las mer pa 1Q.se.



