En kartlaggning av riksdagsledamoéternas syn pa
unga utifran allmanna motionstiden 2025/26




KFUM Sverige ar Sveriges bredaste
ungdomsrorelse och bidrar till att starka
45 000 unga i deras vardag genom
idrott, friluftsliv, kultur och andra krea-
tiva aktiviteter.

KFUMs verksamheter har som mal att
skapa trygga motesplatser, positiva
natverk och utveckla unga ledare till sin
fulla potential och tack vare stark lokal
narvaro i Sverige kan KFUM erbjuda
utvecklingsmojligheter till ménga unga
som i dag lever i utsatthet. Detta genom
en miljo som praglas av trygghet, positi-
vitet och demokratiska varderingar.

Sedan forsta rapporten av Maktens syn
pa unga (2023) har vi sett att en del par-
tier har borjat anvanda ett mer inklude-
rande synsatt gentemot unga, men det
finns mycket kvar att gora.

| &r ar det val. Loften, forslag och
l6sningar presenteras och tavlar mot
varandra. Vi kan bara hoppas att val-
rorelsen inkluderar allas roster och att
unga darmed ses som en tillgdng och de
aktiva medborgare de faktiskt ar.

Forfattare: Laura Luna

Det vill saga att unga far vara en del
av losningen pa samhallets utmaning-
ar. Har nagon infér denna valrorelse
till exempel fragat unga hur de vill att
det brottsforebyggande arbetet ska
utformas?

| dagslaget vill majoriteten av de atta
riksdagspartierna att 13-aringar ska
kunna sattas i fangelse. Anda kan
inte ett enda parti redovisa for om
de fragat de unga sjalva kring deras
asikter i fragan.

Denna rapport har tagits fram med
forhoppningen att folkvalda repre-
sentanter och myndigheter ska se
mojligheterna i att inkludera unga i
viktiga samhallsfragor som kommer
att paverka framtiden.

Att prata mer med unga, i stallet for
om unga, skapar tillit for politiker,
myndigheter och samhallet. Samti-
digt som vi far en engagerad genera-
tion som utvecklar demokratin, inte

i framtiden utan redan nu. For om vi
menar allvar med att samhallet ska
vara till for alla, sa maste unga fa fler
mojligheter att bidra med sina per-
spektiv och erfarenheter till utveck-
lingen. Forst da kan vi tillsammans
skapa ett starkare, tryggare och mer
inkluderande samhalle.

LG

Alexander Clemenson
Generalsekreterare
KFUM Sverige

Research och analys: Hanne Karlsson, Nathalie Vukmanic, Sofie Andersson
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INTRODUKTION .+

“"Maktens syn pa unga” ar en kart-
laggning av hur riksdagsledamoterna

i Sveriges riksdag ser pa unga, utifran
hur ungdomar beskrivs under allman-
na motionstiden.

Regeringens mal for ungdomspolitiken
ar att “Alla ungdomar ska ha goda
levnadsvillkor, makt att forma sina liv
och inflytande over samhallsutveck-
lingen.”".

Anda fastslar Ungdomsbarometern ett
ar innan valet att “Endast var fjar-

de ung i Sverige upplever att de har
ganska stora eller stora mojligheter att
paverka i samhallet”2. Det ar en kraftig
nedgang med tanke pa att det fem ar
tidigare var 52 procent av de unga som
ansag sig ha mojligheter att paverka
samhallsutvecklingen.

Samtidigt vaxer oron for demokratin
och allt fler unga ifrégasatter demo-
kratins formaga att hantera dagens
samhallsutmaningar.

Regeringens mal visar att det finns en
uttalad vilja fran politikens sida att
unga ska kanna att de har inflytan-

de, men 77 procent av ungdomarna i
Sverige upplever det motsatta. Detta
glapp mellan politiska ambitioner och
ungas faktiska upplevelser ar inte bara
ett nationellt problem, utan har ocksa
uppmarksammats i ett bredare inter-
nationellt sammanhang.

Redan 2012 konstaterade experter i
FN att varlden stod infér den storsta
ungdomsgenerationen nagonsin®,

| detta sammanhang varnade man

for att stora ungdomsgenerationer, i
kombination med upplevd maktlds-
het, bristande demokratiskt inflytan-
de och framtidshopploshet, kan oka
risken for politisk instabilitet och vald.
Mot denna bakgrund utarbetades den
resolution som i december 2015 an-
togs av FN:s sakerhetsrad: Resolution
2250, om unga, fred och sakerhet.*

Resolutionen erkanner att “unga
manniskor spelar en viktig roll i
uppratthallandet och framjandet av
internationell fred och sakerhet”.
Resolutionen lyfter fram fem viktiga
pelare for atgarder:

Medbestdmmande

Skydd

Forebyggande

Samarbete

Frigérelse och dterintegrering

Den uppmanar FN:s medlemsstater
att ge unga en stdrre rost i beslutsfat-
tandet pd lokal, nationell, regional och
internationell nivd samt inratta meka-
nismer som gor det moijligt for unga att
meningsfullt delta i fredsprocesser®.



SYFTE

Syftet med denna rapport ar att
minska gapet i tilliten mellan unga och
politiken. Detta alltid med malet att
starka demokratin.

Det ar viktigt att belysa hur folkvalda
politiker i riksdagen beskriver unga,
men aven att ge forslag som kan leda
till att starka forstaelsen mellan unga
och politiker i samband med valrérel-
sen 2026.

Det pagar just nu ett intensivt arbe-
te fran svenska myndigheter for att
skydda de allmanna valen 2026 mot
otillborlig paverkan och desinforma-
tion.

Civilsamhallet har en viktig roll i det
demokratiska arbetet, dels for att det

samlar manga unga, dels for att civil-
samhallet bygger pa en demokratisk

struktur med &rsmoten, medlemsval-
da styrelser och andra demokratiska
moment.

Utifrén fakta som vi ser i denna kart-
laggning stracker KFUM Sverige ut en
hand och erbjuder politiken mojlighe-
ter att gora medvetna val i sitt sprak
for att arbeta pa ett mer valkomnan-
de och inkluderande satt gentemot
unga.

KFUM Sverige ar partipolitiskt obun-
det. Vi arbetar for att demokratin ska
bli tillganglig for alla, sarskilt unga
som ar var framsta malgrupp, oavsett
politiska preferenser. KFUM vill ska-
pa forstaelse, engagemang och tillit
for demokratin.




METOD

Under den allmanna motionstiden 2025/26 lamnade riksdagens ledamoéter in
totalt 3 817 motioner, av dessa plockade vi bort motioner som hanvisade till
aktuella propositioner, budget samt motioner som utgatt. Detta gav oss ett
resultat pa 3 783 motioner.

Genomlysningen har gjorts genom att soka pa orden “ung” i samtliga motioner
som ingar i allmanna motionstiden.

Totalt inneholl 515 motioner ordet “ung”. Dessa omnamnanden av unga har
sedan analyserats utifran féljande delaktighetsnivaer:

(0) = unga omnamns som kriminella

(1) = unga omnamns som sarskilt utsatta eller offer

(2) = unga omnamns som malgrupp eller mottagare av insatser

(3) = unga omnéamns som medskapare och aktiva medborgare

(4) = unga omnamns som beslutsfattare

| rapporten hanvisar vi aven till beskrivningar av unga som passiva respektive
aktiva aktorer. Denna indelning utgar fran delaktighetsnivaerna [0-2] som
passiva beskrivningar av unga och nivaerna [3-4] som aktiva beskrivningar av
unga.

Ny kategori motioner for 2025

Under arets allmanna motionstid upptackte vi motioner dar unga omnamns

i forbifarten, orelaterat till motionens malsattning. | dessa motioner har det
saknats information om hur eller om férslaget faktiskt paverkar unga i den
grad att de skulle kunna klassas som mottagare av insatser.

| brist pa vidare beskrivningar av den unga, har de inte heller kunnat placeras
i ndgon av de 6vriga kategorierna. Av den anledningen har vi i ar inkluderat en
ny niva: (X)

(X) = unga omnamns som utfyllnad (de klassificeras ocksa som passiva akto-
rer)

Vidare har vi kartlagt hur unga omnamns per parti genom att analysera de
meningar dar unga namnts och jamfort vilka vardeord som finns i samma
stycke eller mening. Dessa ligger till underlag for den statistik som
presenteras i rapporten.



ALLMANNA MOTIONSTIDEN

Det ar tredje aret i rad som KFUM

Sverige gor denna undersokning och Allmanna motionstiden
det gor att vi nu har tva tidigare rap-

porter att jamfora med.

En gdng om éaret far riksdagsleda-
moterna lamna sa kallade fristaen-
de motioner, forslag, om alla fragor
som riksdagen kan besluta om. Det
sker under en period som kallas
for den allmanna motionstiden och
sker under hésten.

Den allméanna motionstiden
startade 9 september och slutade
7 oktober 2025.

Av de 3783 motioner vi valt att titta
narmare pa, ar det, i likhet med tidi-
gare &r cirka 14 procent som omnam-
ner unga.

92 procent av motionerna som nam-

ner unga under riksdagsaret 2025/26
beskriver unga som passiva aktorer.

Kalla: www.riksdagen.se

Foto: KFUM Sverl‘ge



SLUTSATS: SA BESKRIVS
UNGA | RIKSDAGEN

W Kriminella B Offer B Medskapare

M Mottagare av atgard 1 Namner unga B Beslutsfattare
som utfyllnad

Motioner namner unga som Motioner namner unga som

@kriminella, brottslingar eller malgrupp eller i behov av
ett problem. insatser.
Motioner ndmner unga som Motioner namner unga som
utsatta eller offer.

genomforare eller medskapare.

Motioner néamner unga som 15 Motioner néamner unga som
beslutsfattare. utfyllnad, utan att motionen
handlar om unga.

13,6 procent av motionerna under 92 procent av motionerna som
AMT omn&mner unga omnamner unga beskriver dem som
passiva aktorer



SAMMANSTALLNING AV
ALLA MOTIONER OM UNGA
SEDAN 2023
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Det KFUM ser i arets partisammanstallning ar att det over tid inte har skett
stora forflyttningar i mangden motioner som delar in unga mellan aktiva och
passiva medborgare.

Unga som utfyllnad ar en ny kategori for aret. Den handlar om att riksdags-
ledamoter anvander unga for att forstarka ett budskap. Det kan vara ett
pastaende om att en viss handelse eller lag drabbar bland annat unga. Dessa
motioner har inga forslag kopplade till unga, men beskriver dem som passiva
medborgare.



UNGA SOM AKTIVA
SAMHALLSMEDBORGARE

Skillnad mellan blocken
Regeringens stodpartier ar underre-
presenterade i forslagen som handlar
om att inkludera unga som besluts-
fattare.

Sammanlagt har regeringspartierna
tre motioner som beskriver unga som
mojliga beslutsfattare och elva motio-
ner som beskriver unga som medska-
pare i demokratin.

De fyra oppositionspartierna har
skrivit nio motioner som beskriver
unga som mojliga beslutsfattare. Yt-
terligare 15 motioner beskriver unga
som medskapare till demokratin.

Politiska vildar

Av de politiska vildar som motionerat
i riksdagen finns det en motion som
beskriver unga som aktiva samhall-
medborgare.

Utveckling under
mandatperioden

Tidigare har det bara varit ett parti
som velat sanka rostrattsaldern, i ar
kan vi se att flera partier yrkar pa att
utreda om det skulle vara mojligt att
sanka rostrattsaldern till 16 &r under
olika férutsattningar.




P
SOCIALDEMOKRATERNA &)

B Kriminella W Offer Vi frdgade Chat GPT om
B Mottagare av atgard  [ll Medskapare Socialdemokraternas
B Beslutsfattare [J Namner unga

som utfyllnad TOPP-3-TEMAN OM UNGA

Arbetsmarknad och etablering

Tar upp ungas etablering pa arbets-
marknaden, behovet av utbildning
och riktade insatser for grupper som
riskerar att hamna utanfor.

Psykisk halsa och valmaende
Forslag som riktas mot ungas psy-
kiska ohalsa, tillgdng till samtalsstod
29,93% och stodverksamheter.

52,55% Psykisk halsa och stod for utsatta
unga

Handlar om ungas fritid, idrott, para-
sport, trygghet, och samhallsstod for
unga i utsatta situationer.

TOTALT

93 % av motionerna som namner unga beskriver dem som passiva samhalls-
aktorer. 7 % av motionerna som namner unga beskriver dem som aktiva
samhallsaktorer.

arbe+9loghe+b hOUknmmeII

Totalt antal motioner: 815 Qb Z ~ | &"Rskeydda
Antal motioner som namner unga: 137 &37 O | W%-\l(‘v\‘l)ngar
% tr /b utantorska
& (Y8 o\ 'tandhalsax (0,
Av dessa 137 namer: U“'Sa‘\""' déjgi(ﬁge O\@g
« nio, unga som kriminella eller at arde @ V\ .\.(\ §
pI’Oblem. brotts Lo.» byﬁ‘j“nd K o
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« 72, som offer eller sarskilt utsatta. Va | d = kriminalitet

« 41, som mottagare eller i behov av folkindisa Ow d;e“h‘\‘ kya: _h
atgarder. . . broﬁ;l.gheu((\rggﬁgﬂgélder b\ ngagemang

« sex, unga som genomforare eller elevhilsa m
medskapare. drabba&tsr;o tsg

« tre, unga som beslutsfattare.

forebygsg? nde

pueser®
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SVERIGEDEMOKRATERNA@

B Kriminella W Offer Vi frédgade Chat GPT om
B Mottagare av atgard [l Medskapare Sverigedemokraternas
B Beslutsfattare [] Namner unga

som utfyllnad TOPP-3-TEMAN OM UNGA

Boende och ekonomi for unga

Att underlatta for unga att komma
in pa bostadsmarknaden och starka
deras ekonomiska forutsattningar

Psykisk halsa och beroende-
problematik

Tar upp behovet av battre vard och
33,33% forebyggande insatser mot psykisk
ohalsa, digitalt beroende och over-
medicinering bland unga.

44,93%

Skydd for utsatta unga

Forslag som handlar om att starka
skyddet for barn och unga mot
hedersrelaterat vald, évergrepp och
andra former av utsatthet.

TOTALT

94 9% av motionerna som namner unga beskriver dem som passiva samhalls-
aktorer. 6 % av motionerna som namner unga beskriver dem som aktiva
samhallsaktorer.

Totalt antal motioner: 679 fo re bygga ndell’lsa+<56r‘

Antal motioner som namner unga: 69 *“’"‘“‘“*“"'

hjarmvaﬁasl I reg I e r skadeshnd

Av dessa 69 namner: d
« atta, unga som kriminella eller

e
ox
on\e) o'x‘)

problem ;uco " antasta
. o ‘0 %b
« 31, unga som offer eller sarskilt 3 5 Undefla“atdestruktlva o8
S
utsatta. ﬁ a g erfarenhet Q é‘éb <
« 23 attunga ar mottagare eller i forutsattnmgar, Wt nSK
behov av &tgérder. 8hOV \k rka
« tvd, unga som genomforare eller h \@ menlngsfull
ystemhotande dda
m?dSkapare' konsdysfori arbe+9los aroets\oshet
« tvd, unga som beslutsfattare. '“C'tame“t b | pegsmisisk

krnmmatheJr sav\oam
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MODERATERNA

W Kriminella M Offer Vi frdgade Chat GPT om
W Mottagare av atgdrd [l Medskapare Moderaternas
B Beslutsfattare ] Némner unga

som utfyllnad TOPP-3-TEMAN OM UNGA

Arbete och etablering

Underlatta ungas overgang fran skola
till arbetsliv, starka larlingsutbild-
ningar och motverka ungas utanfor-
skap pa arbetsmarknaden.

Ekonomi och bostad
Forbattra ungas ekonomiska trygghet

och méjlighet att ta sig in pa bostads-
marknaden.

41,54%

62 Utbildning och vilmaende

Lyfter ungas larande, digitala kompe-
tens och skydd mot skadligt innehall
pa natet samt insatser for battre
psykisk halsa och trygg skolmiljo.

TOTALT

96 % av motionerna som namner unga beskriver dem som passiva samhalls-

aktorer. 4 % av motionerna som namner unga beskriver dem som aktiva
samhallsaktorer.

Totalt antal motioner: 1115 engagemang _\_\_
Antal motioner som namner unga: 130 deﬂa‘H—am

forebyggande

Av dessa 130 ndmner: gﬁ S |Ue\-

« nio, unga som kriminella eller §§ P S rgglehr+
problem. il

« 58, unga som offer eller sarskilt Overgrepp "%, —\-s
utsatta. 11

o 54,unga som mottagare eller i ﬁﬁ{-ﬁér
behov av atgarder. % E

« fem, som unga genomforare eller %
medskapare. “forutsatthingar

« ingen motion, unga som besluts- gj brottslighet ,  ® & V& d
fatre -.Starka
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VANSTERPARTIET

W Kriminella M Offer Vi frégade Chat GPT om
M Mottagare av atgérd |l Medskapare Véinsterpartiets
B Beslutsfattare [] Namner unga

som utfyllnad TOPP-3-TEMAN OM UNGA

Ungas inflytande, utbildning och fritid
Lyfter behovet av 0kat ungt inflytande

i demokratiska processer, starkt orga-
nisering for unga, férbattrad utbildning
och tillgang till meningsfull fritid.

Levnadsvillkor och bostad

Forslag som riktar sig mot ungas
ekonomiska situation, bostadsproblem
45,16% ! och trygg etablering i samhallet.

Halsa, trygghet och utsatthet

Tar upp psykisk ohalsa bland unga,
stod for placerade barn och ungdomar
och forebyggande arbete mot krimina-
litet.

TOTALT

91 % av motionerna som namner unga beskriver dem som passiva samhalls-
aktorer. 9 % av motionerna som namner unga beskriver dem som aktiva
samhallsaktorer.

Wrebqggande

Totalt antal motioner: 82 erfarenhet
Antal motioner som namner unga: 31 L rbmlna Iaet
Av dessa 31 namner: belgké’? S :ynnﬂﬂ de;nevglljaratln
« en motion, unga som kriminella ryrerey %C?’tsatta‘i"‘x jj:’;‘;‘m
eller problem. grsehlf;cc & é,.'gq NS N Pmb‘whk
« 14, unga som offer eller sarskilt IJ:EEL:F“EA& % & \0
utsatta. '":;:zf::‘;g@ %p ﬂﬁmﬂzﬂﬁ*‘e’f
« 14, unga som mottagare eller i ohalsano) 0‘ fsker 1‘:"" St greahermeningsfull
behov av &tgarder. S \‘g"gig“mfﬁ.tet \ Ogrﬁgakﬁeaw nloygar
« ingen motion, unga som genomfo- h 2 t tt
rare eller medskapare. a)rgﬁngﬂ’?r Véldsbemgg ;E::;':tfsalder o
« tvd, unga som beslutsfattare. k t I

studenthalsaj y\sa-\-serrbstrétt
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CENTERPARTIET 4

W Kriminella Il Offer Vi frdgade Chat GPT om
W Mottagare av atgéard [l Medskapare Centerpartiets
I Beslutsfattare [ Namner unga

som utfyllnad TOPP-3-TEMAN OM UNGA

Utbildning och kompetensutveckling
for unga

Starka ungas mdijlighet till utbildning,
yrkesinriktning och kompetens for
12,24% framtidens arbetsmarknad.

28,57% Intréde pa arbetsmarknaden och
etablering

Unga ska komma ut i arbete, fa sin
forsta anstallning och ta del av
etableringsmojligheter.

Fritid, foreningsliv och trygg uppvaxt
Riktar sig mot unga manniskors
fritidsmojligheter, foreningsverksam-
het, social delaktighet och trygghet i
uppvaxtaren.,

51,02%

TOTALT

84 % av motionerna som namner unga beskriver dem som passiva samhalls-
aktorer. 16 % av motionerna som nadmner unga beskriver dem som aktiva
samhallsaktorer.

Totalt antal motioner: 343
Antal motioner som namner unga: 49

Av dessa 49 namner:

« en motion, unga som kriminella
eller problem.

« 14, unga som offer eller sarskilt
utsatta.

« 25, unga som mottagare eller i
behov av atgarder.

«  sex, unga som genomforare eller

medskapare. Sk}i 0 rostrattsalder
.« tvd, unga som beslutsfattare. f(;“ evfarenhe\- halsa
u+an£o\”akapqg engagemang
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KRISTDEMOKRATERNA .

M Kriminella I Offer Vi frédgade Chat GPT om
M Mottagare av atgard [l Medskapare Kristdemokraternas
I Beslutsfattare [J Namner unga

somutfylinad  TOPP-3-TEMAN OM UNGA

Trygg uppvaxt och vardegrund

Unga ska vaxa upp i stabila familje-
forhallanden med tydliga varderingar
och moral, samt att samhallet ska
bidra till trygghet och fostran.

Psykisk halsa och stod for utsatta
unga

Flera forslag om ungas psykiska halsa
och behov av insatser samt stod for
sarskilt utsatta ungdomar.

38,89%

55,56% Ungas roll som mottagare av
atgarder samt behov av involvering
Beskriver i stor utstrackning unga som
malgrupp for atgarder och betonar
behovet av stod for att bli delaktiga.

TOTALT

97 % av motionerna som namner unga beskriver dem som passiva samhalls-
aktorer. 3 % av motionerna som namner unga beskriver dem som aktiva
samhallsaktorer.

Totalt antal motioner: 323

Antal motioner som namner unga: 36 h a | Sapr°9\em
Av dessa 36 ndmner: =1 are“hea\—xg

« en motion, unga som kriminella o undeviatta bo S,
eller problem. Idt k ati

« 20, unga som offer eller sarskilt Va_ engagemang utan “’?i?"‘e‘
utsatta. \ %%&?e\"qy

« 14, unga som mottagare eller i sk ddaA' ey tsm
behov av &tgérder. e'm'sa "w

« en motion, unga genomforare eller \00\<0 | d
medskapare. drabba oe brottsllghet oha]sosamﬁo

« ingen beskriver unga som besluts-

atg a rd e r aesrruu ival
fattare. insatser O a 9 a
spelberoende — dvergrepp
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MILJOPARTIET

Vi frégade Chat GPT om

W Kriminella I Offer Miljspartiets
M Mottagare av atgard W Medskapare
B Beslutsfattare ] Némner unga

som utfyllnad TOPP-3-TEMAN OM UNGA

Kultur och delaktighet for unga
Starka ungas tillgéng till kulturupple-
velser, estetiska amnen i skolan och
inflytande dver sina livsmiljoer.

Inflytande och livsmiljo

Fler kommuner och myndigheter ska
inkludera unga i beslutsprocesser om
gestaltad miljo, skolgérdar, fritids-
miljoer och fysisk miljo som paverkar
unga direkt.

36,36%

45,45%

Frihet och jamlikhet i ungas vardag
Unga beskrivs i termer av ratt till
skapande, likvardiga mojligheter och
skydd i samhallsstrukturen, dar det
betonas att unga ar rattighetsbarare i
kultur- och utbildningspolitiken.

TOTALT

85 % av motionerna som namner unga beskriver dem som passiva samhalls-
aktorer. 15 % av motionerna som nadmner unga beskriver dem som aktiva
samhallsaktorer.

Totalt antal motioner: 166 forebyggande
Antal motioner som namner unga: 33 U“d’er‘ ++ r‘yaﬂ
Av dessa 33 namner: b 0++s‘ ‘qh

Fr|+ld~;ak+wl+e+er

« en motion, unga som kriminella l<a9‘3 X}T’T‘“‘"&
eller problem. meh.o», @ alsa
- \o\o
« tolv, unga som offer eller sarskilt b d’ﬁa;emmaxx(\regler s \
utsatta. representera
« 15, unga som mottagare eller i arbetslo§> 5@“’@
behov av atgarder. O g? k

Sy

. tre, unga som genomforare eller &lfll(yttande@u+men.ngsfu++
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LIBERALERNA

B Kriminella
M Mottagare av atgard
B Beslutsfattare

B Offer

W Medskapare
] Namner unga
som utfyllnad

16,67%

38,89%

38,89%

TOTALT

Liberalerna

Vi frégade Chat GPT om
Liberalernas

TOPP-3-TEMAN OM UNGA
Etablering pa bostads- och bosparmark-
naden

Foreslar skattebefriat bosparande for
forstagangskopare, med argument att
unga drabbas av hoga trosklar in pa
bostadsmarknaden.

Halsa och 6vergangsstod for sarskilt
utsatta unga

Lyfter ungas 6vergang fran barn- till
vuxenvard och behovet av insatser for
unga med funktionsnedsattning eller
kronisk sjukdom.

Medborgerlig plikt och trygghet

Vill etablera civilplikt fér ungdomar
mellan 18 och 25 ar for att starka sam-
hallsengagemang, sammanhallning och
individens kompetenser.

73 % av motionerna som namner unga beskriver dem som passiva sahalls-
aktorer. 17 % av motionerna som namner unga beskriver dem som aktiva

samhallsaktorer.

Totalt antal motioner: 166
Antal motioner som namner unga: 18

Av dessa 18 namner:

« ingen motion, unga som kriminella
eller problem.

« sju, unga som offer eller sarskilt
utsatta.

«  sju, unga som mottagare eller i
behov av atgarder.

« tre som unga genomfdrare eller
medskapare.

« ingen motion, unga som besluts-
fattare.
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SVERIGE | DAG

Den storsta generationen i dag ar de
unga®. Med det kommer 6kade krav
pa politiken kring hur man arbetar
med, for och tillsammans gentemot
unga.

Skjutningar, gangkriminalitet och
utsatta unga ar amnen som ofta
omnamns i media. Bilden blir ned-
sldende och det finns fog for att tro
att unga ar kriminella, sarskilt utsatta
eller i behov av atgarder. KFUM
Sveriges kartlaggning visar att 92
procent av motionerna beskriver
unga som passiva medborgare.

Nar unga beskrivs som passiva
medborgare, skapar detta en klyfta
mellan generationer och ointresset
for demokratin bland unga blir en
sjalvuppfyllande profetia.

2024 presenterade MUCF "En for-
djupad bild av ungas inflytande och
delaktighet””. Resultatet visar att 52
procent av Sveriges unga uppger att
de inte tror att de behovs i det sven-
ska samhallet. Ungefar lika manga,
50 procent, svarar att de inte kdnner
sig delaktiga i det svenska samhallet.

Politiska forslag fods ur viljan att
skapa en forandring. Hur politiker
valjer att beskriva unga manniskor i
sammanhanget ar av stor betydelse
nar det handlar om att skapa enga-
gemang istallet for uppgivenhet.

KFUM ser i en analys av de svenska
riksdagspartierna, att om och nar “re-
solutionen om unga, fred och saker-
het” omnamns, ar det som nagot som
sker i en annan del av varlden. Inte i
Sverige, inte har och nu.

Samtidigt har regeringen redan borjat
kalla unga kriminella for “barnsolda-
ter”®. Ett ord som vi det senaste aret
aven hort fran politiker nar det talas
om unga som groomats in i krimina-
litet.

Om det talas om barnsoldater, sa
finns det fog for att FN:s resolution
2250 om unga, fred och sakerhet inte
bara ska galla i politiken gentemot
andra lander, utan att det ar dags for
en serios handlingsplan for Sverige.

Blickar osterut

Vart grannland Finland har under
2025 presenterat sin andra natio-
nella handlingsplan om unga fred
och sakerhet. Handlingsplanen ar ett
resultat av samarbete mellan aktiva
unga, ungdomsorganisationer, stats-
forvaltningen, forskningsinstitut och
det civila samhallet’.

Finlands nationella handlingsplan for
unga, fred och sakerhet ar dessutom
en semantisk forebild for hur unga
kan beskrivas som aktiva samhalls-
medborgare och viktiga besluts-
fattare.
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KFUMs FORVANTNINGAR PA
NASTA REGERING

Infor nasta mandatperiod finns en
minimal men avgdrande forvantan att
regeringen erkanner unga som en del av
losningen, snarare an att behandla unga
som ett problem eller ett alternativ vid
sidan av politiken.

KFUM utgér i sitt arbete fran principen
att inflytande och ledarskap medfor
ansvar. Denna utgangspunkt praglar
organisationens ungdomsarbete och syn
pa samhallsutveckling.

Personer och institutioner med makt och
beslutsmandat har ett sarskilt ansvar att
agera ansvarsfullt och langsiktigt, i syfte
att starka bade individer och samhalle.

Som en del av civilsamhallet verkar
KFUM for ett starkt och inkluderande
demokratiskt system. Genom sitt arbete
i Sverige och internationellt, bland annat
via varldsorganisationerna YMCA och
YWCA, har KFUM bidragit till att ut-
veckla ungt ledarskap och demokratiska
kompetenser i olika samhallskontexter.

Erfarenheten visar att fardigheter som
dialog, samarbete och kompromiss for-
mas tidigt och ar avgdrande for framtida
demokratiskt deltagande.

For att civilsamhallets arbete med att
stérka unga ledare ska vara effektivt
kravs dock att samhallets strukturer
mojliggdr engagemang, delaktighet och
inflytande. Nar sddana strukturer ar sva-
ga eller otydliga riskerar forutsattningar
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na for ungt ledarskap och demokratiskt
deltagande att urholkas.

KFUM verkar for att 0ka ungas deltagan-
de i demokratiska processer, inklusive
valdeltagande. Organisationen ar par-
tipolitiskt obunden och betonar ungas
ratt att sjalva fatta informerade politiska
stallningstaganden. Samtidigt pekar flera
aterkommande undersokningar, sasom
Ungdomsbarometern, pa att en bety-
dande andel unga upplever begransade
mojligheter att paverka samhallsutveck-
lingen.

Mot denna bakgrund anser KFUM att
nasta regering, oavsett politisk sam-
mansattning, har ett ansvar att starka
forutsattningarna for ungas delaktighet,
civilsamhallets handlingsutrymme och
demokratins l[dngsiktiga hallbarhet.

Skapa en svensk handlingsplan for unga,
fred och sékerhet

Unga i Sverige lever i skuggan av poli-
tikens satsningar for ett eventuellt krig,
men vi far inte glomma att om Sverige
skulle hamna i krig eller kris s& behdver
vi en handlingsplan for hur unga ska kun-
na skapa fred och sékerhet, bade under
en kris, men framforallt efterat.

Vi ser fran vara vanner i YMCA Ukraina
att de bygger fred och sakerhet mitt un-
der brinnande krig. Mycket tack vare Si-
da-finansierade projekt som majliggjort
for KFUM att samarbeta med Ukraina



(och detta borjade redan innanRysslands
fullskaliga invasion av Ukraina) i att
utbilda unga ledare.

Sverige bor snarast géra en handlings-
plan for unga fred och sakerhet. Den
maste skapas tillsammans med unga,
inte bara for unga. Se pa Finlands
exempel och hur de involverat ungdoms-
rorelsen i arbetet med YMCA Finland i
spetsen.

Ge civilsamhallet langsiktiga och flexibla
resurser for att starka unga manniskors
fysiska och psykiska halsa och sociala

véalmaende

Regeringen bor sakerstalla langsiktig
finansiering och minskad administrativ
borda for civilsamhallesorganisationer

som arbetar med ungas halsa.

Civilsamhallet nar manga unga tidigt

och i miljoer dar fortroende redan finns,
vilket gor insatserna sarskilt effektiva i ett
forebyggande perspektiv. Att bara foku-
sera pa kortfristiga projektmedel riskerar
att bryta fungerande verksamheter och
forsvara ett sammanhallet stod till unga
Over tid.

Skapa bindande strukturer for ungas
inflytande i beslut som ror deras
vardag

Regeringen bor inféra krav pa sys-
tematiskt ungdomsinflytande pa
lokal, regional och nationell niva.
Nar unga ges reella mojligheter att
paverka starks demokratisk delak-
tighet, ansvarstagande och tilliten

till samhallsinstitutioner. Symboliskt
inflytande riskerar daremot att skapa
misstro och passivitet.
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Stark foreningslivet som demokra-
tisk larandemiljo genom satsningar
pa ungas engagemang

Regeringen bor prioritera stod till
foreningslivets arbete med utbild-
ning, ledarskap och inkludering av
unga. Féreningsengagemang ger
unga viktiga fardigheter som samar-
bete, sjalvkansla och demokratiskt
larande, vilka inte alltid ryms inom
skolans ramar. Ett starkt och till-
gangligt foreningsliv bidrar darmed
bade till individens utveckling och till
ett mer sammanhallet samhalle.

Sakerstall att offentligt stod till
foreningsverksamhet framjar brett
deltagande for unga, inte bara barn
Regeringen bor utforma bidrag och
styrmedel s& att de aktivt uppmuntrar
en mangfald av deltagare i all foren-
ingsverksamhet.

Ge civilsamhallet stod att erbjuda
tillganglig verksamhet med laga
trosklar for engagemang

Regeringen bor erbjuda langsiktigt
stod och utveckling till foreningar for
att mojliggora tillgangliga och inklud-
erande aktiviteter. Ungdomsverksam-
heten behover ldga trosklar for delta-
gande, utan krangliga administrativa
krav, som bidrar till Okat engagemang
hos unga och ett mer representativt
civilsamhalle.

Detta bland annat genom att bjuda in
ungdomsorganisationer att delta i utred-
ningar och andra underlag till besluts-
fattande. For detta ska civilsamhallet
arvoderas enligt uppdragets omfattning
sa att mojligheten att delta i de demo-
kratiska rummen kan ske under samma



forutsattningar som arvoderade politiker
och tjansteman.

Stotta ungas mojligheter att utveckla
och driva héllbarhetslésningar med
verkligt genomslag

Regeringen bor skapa strukturer och
resurser som gor det maijligt for unga
att ta fram, testa och kommunicera
hallbarhetslosningar i samverkan
med samhallets aktorer.

Unga besitter bade engagemang och
innovativ kraft, men saknar ofta till-
gang till beslutsarenor och langsiktigt
stod. Nar ungas idéer tas pa allvar
och ges utrymme starks bade klimat-
politiken och ungas demokratiska
delaktighet.

Framja langsiktigt samarbete mellan
unga inom civilsamhallet och andra
samhallsaktorer

Regeringen bor aktivt stodja samver-
kan mellan unga i civilsamhallet, of-
fentlig sektor, naringsliv och akademi
i miljo- och klimatfragor.

Genom sektorsoverskridande samar-
beten kan ungas perspektiv integre-
ras i beslutsprocesser samtidigt som
l6sningar far storre effekt och forank-
ring. Sddana samarbeten starker
bade samhallsinstitutionernas legitim-
itet och ungas tilltro till mojligheten
att paverka klimatutvecklingen.
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REKOMMENDATIONER FOR
VALRORELSEN

Prata med unga, inte till unga

M6t unga dar de ar trygga och kan stalla sina fragor. En lokalférening dar
unga traffas ar for manga unga en trygg motesplats, langt fran vuxen-
varldens bedomande 6gon. Det kan vara mer vardefullt att samtala med
unga i ett mote, an att halla ett tal fran en scen.

Se unga som en del av l6sningen

Unga bidrar med nya perspektiv, innovation och kompetens som ar
avgorande for att l6sa framtidens samhallsutmaningar. Nar politiker in-
volverar unga i beslut starks demokratin och tilliten till samhallet. Att se
unga som en resurs forebygger ocksa utanforskap och skapar langsiktigt
hallbara l6sningar.

Behandla unga som en heterogen grupp.

Beslutsfattare, media, politiken, rattsvasendet, skolan, myndigheter och
andra aktorer maste se olikheterna och skillnaderna mellan unga.

Varna om civilsamhallet som plattform for unga att
gora sina roster horda.

Ungas organisering ar en forutsattning for meningsfullt deltagande i

demokratin. Detta da civilsamhallet i ménga fall ar réstbarare for den del
av befolkningen som lamnas utanfor formellt politiskt inflytande - ofta

pa grund av att manga saknar rostratt.




Vill du veta mer?

Kontakta KFUM Sverige
Tel. 08-677 30 00
info@kfum.se

www. kfum.se



