
 
Informationsklass: K1 

Motiveringar och kontaktuppgifter 

Årets barn- och ungdomsledare 2026,  
Bräcke kommun 

Marcus Källström, Promenadteatern 
070-398 47 72 

Motivering:  
Marcus är en varm och trygg ledare som under många år har delat sin teaterkunskap 
med barn och unga i bygden. Genom teaterkurser, mindre uppsättningar, större 
bygdespel och den årliga revyn för Kälarnes niondeklassare ger han ungdomar möjlighet 
att växa både på och utanför scenen. Marcus har en särskild blick för varje individ och 
anpassar revyn efter deltagarnas förmågor. Med sitt sätt att leda får han även den blyga 
och osäkra att våga ta plats och blomma inom skådespeleriet. Genom sitt stora ideella 
engagemang håller Marcus teaterkulturen levande och skapar värdefulla sammanhang 
för bygdens barn och ungdomar. 

  

Jenny Nilsson, Kälarne IK 
073-847 70 70 

Motivering:  
Jenny är en sann eldsjäl som under många år har skapat en aktiv, trygg och meningsfull 
fritid för barn och unga i Kälarne. Genom sitt ideella arbete i Kälarne IK och på 
ungdomsgården ordnar hon kostnadsfria aktiviteter där alla kan vara med, oavsett ålder 
eller familjens ekonomi. Möjligheterna som Jenny skapar är näst intill oändliga: 
fotbollsskola, badkvällar, simskola, brännboll, lovresor är bara några exempel på vad 
hennes engagemang leder till. Jenny lägger en stor del av sin fritid på verksamhet som 
annars inte skulle finnas. Med sin starka övertygelse om allas rätt att delta har hon gjort 
stor skillnad för många barn, ungdomar och familjer i bygden. 

 
Årets barn- och ungdomsledare 2026,  
Östersunds kommun 

Fanny Furu, Östersunds Teaterverkstad 
072-052 66 51 

Motivering:  
Fanny är en trygg, kreativ och närvarande ledare som låter sitt eget engagemang i 
Östersunds Teaterverkstad leva vidare till nya generationer. Från att själv ha börjat som 
barn i verksamheten skapar hon i dag samma möjlighet för andra barn och unga. Hon 
möter varje deltagare på deras nivå och bygger en miljö där alla får prova, misslyckas, 
våga ta plats och utvecklas tillsammans. Genom sitt ledarskap stärker Fanny både 
gemenskapen och delaktigheten och ger barn och unga ett sammanhang där de får vara 
sig själva. Fanny är en värdefull förebild som visar hur unga kan växa, ta ansvar, hitta sin 
plats i föreningslivet och bära verksamheten vidare. 
  



 
Informationsklass: K1 

Niclas Engström, Tavelbäckens Skol IF 
073-024 63 03 

Motivering: 
Niclas är en engagerad och omtänksam ledare som varje dag skapar fler möjligheter för 
barn och unga till rörelse, gemenskap och glädje. Hans engagemang sträcker sig långt 
utanför skoldagen och ger unga en aktiv och meningsfull fritid, även på kvällar och 
helger. Genom Skol-IF, aktiviteter och tillgång till idrottsutrustning blir han länken mellan 
skola och föreningsliv som engagerar barn som annars inte hade kunnat hittat ut. Niclas 
ser behov, gör något åt dem och skapar en meningsfull fritid för många barn. Med sin tid 
och energi får han barn att känna sig sedda, inkluderade och betydelsefulla. Niclas gör 
barnens vardag rikare, deras fritid meningsfullare och gemenskapen starkare. 

  
Jon Hildahl, Frösö IF Baseball 
070-370 76 37 

 Motivering:  
Jon är en eldsjäl som med stort tålamod och stark passion har byggt upp basebollen för 
barn och unga i Östersund och Jämtland. Med sin kunskap om sporten sprider han både 
spelglädje, kultur och gemenskap. Oavsett hur många som kommer till träningen möter 
Jon deltagarna med samma energi, glädje och uppmuntran. Han engagerar sina egna 
barn och sina besökande föräldrar för att göra träningarna så roliga och givande som 
möjligt. Trots långa avstånd till motståndare lägger Jon ner ett omfattande och 
långsiktigt arbete på planering och logistik, så att barnen får chansen att spela matcher 
och växa i en trygg och inkluderande gemenskap. 
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