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Miten kysely on tehty?
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Kyselytutkimus toteutettiin loka-marraskuussa 2013
Kyselytutkimuksen tilasi Terveystalo

Kyselytutkimuksen suunnitteli ja analysoi Pohjoisranta Burson-
Marsteller Oy

Tutkimusaineisto koottiin verkkotutkimusyhtié Cint Oy:n internet-
paneelissa (SnabbaSvar-Omnibus survey)

Aineistona on 1 076 vastaajan otos suomalaista

Otos edustaa suomalaista aikuisvaestda ian, sukupuolen ja
maantieteellisen jakauman suhteen

Tutkimuksen tulosten virhemarginaali on +/- 3 %
Tuloksiin viitattaessa on mainittava lahteena Terveystalo
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Vastaajien taustatiedot

Mika on karkeasti arvioituna se tyontekijan ika, josta lahtien uskotte tydémarkkinoilla tyénsaannin omalla alallanne ja
omassa ammatissanne yleisesti ottaen selvasti vaikeutuvan? Minka ikaisena arvelet siirtyvasi elakkeelle? (N=1 076, ka.)

TyOnsaanti
N= vaikeutuu Elakeika
KAKKI 1076 [ a9 63 |
Nainen 531 49 64
Mies 545 49 63
Etela-Suomi 523 49 64
Lansi-Suomi 285 49 63
ta-Suomi 148 50 62
Pohjois-Suomi 120 47 64
18-22 wotta 117 a4 64
23-35 vuotta 242 47 65
36-55 vuotta 424 49 63
56-70 vuotta 293 51 62
[Vakituinen kokopéivainen
tydsuhde * 353 49 64
Osa-aikaty® / tuntitylainen 96 45
Maéraaikainen tyosuhde 63 49 64 *\/uonna 2011
Yrittaja 45 48 65 . .
Opiskelija 123 46 64 keskiarvo oli 51
Elakeldinen 198 - 60 vuotta
Tyston 129 47 63 (Terveystalon
Varusmies 2 - - teettama
Vanhempain- tai kyselytutkimus)

vuorotteluvapaalla tai muuten

véliaikaisesti pois tydelamasta 30 51
Jokin muu 37 49 ‘\Aﬁ
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Luottamusvalit tuloksille

Mika on karkeasti arvioituna se tyontekijan ika, josta lahtien uskotte tydémarkkinoilla tyénsaannin omalla alallanne ja
omassa ammatissanne yleisesti ottaen selvasti vaikeutuvan (N=1 076, ka.)

Ty6nsaanti Luottamus-
. valin pituus
N= vaikeutuu, ka Alaraja Ylaraja vuosina

KAIKKI 1076 48,1 49,2 1,1
18-22 vuotta 117 42,3 46,2 3,9
23-35 vuotta 242 47 46,2 48,7 2,5
36-55 vuotta 424 49 479 495 1,6
56-70 vuotta 293 51 503 521 1,7

Taulukossa on tarkasteltu saatujen vastausten luotettavuutta ja hajontaa. Tassa
kyselyssa vastaajat arvioivat tydnsaannin selvasti vaikeutuvan 49-vuotiaana.
Vastausten luottamusvalia tarkasteltaessa voidaan varovasti yleistaa, etta jos
kaikilta suomalaisilta kysyttaisiin sama kysymys, niin tulokset asettuisivat 95 %
todennakoisyydella valille 48,1-49,2 vuotta. Ikaryhmittain laskettu luottamusvali
on suurimmillaan nuorimmassa ikdluokassa ja pienenee vanhempia ikaluokkia

kohti.
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Kuinka paljon seuraavat tekijat edesauttavat jaksamistasi tybelaméassa pidempaan? (N=1 040, %)
("Ei osaa sanoa” —vastaukset poistettu)

Omat terveelliset elaméantavat 17 SH
Riittavasti vastapainoa tyoelamalle, esim.
. s 36 21 4
mielekkaat harrastukset
Riittavat mahdoll_l_suuq.et"valkuttaa omiin 25 7 = erittain paljon
tyotehtéaviin
= paljon
Ty6ajan joustavuus 28 7 .
melko paljon
Riittava henkiloston maara tyopaikalla 28 6 melko vahan
. B vahan / erittdin vahan
Aktiivinen oman osaamiseni kehittdminen 26 10 a
Paremmat tydvalineet 28 9
Korkeampi tqute}so tyocflamassa kuin - 2o 14
elakkeella
Kevyemmat tydtehtavat ian karttuessa - 29 13
Vahemman muutoksia tydtehtavissa 29 25

)
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Kuinka suureksi ongelmaksi koet seuraavat asiat omassa tydelamassasi? (N=1 032, %)
("Ei osaa sanoa” —vastaukset poistettu)

Epépéatevat esimiehet 3 22 18 6

Heikko tyGilmapiiri 31 21 16 8 1
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Epéaoik nmukai _— .
paoikeudenmukaisuus M erittain suuri

suuri
Ty6n henkinen rasittavuus 26 16 §A5 melko suuri
® melko pieni

pieni

Jatkuvat organisaatiomuutokset " ei ole ongelma lainkaan
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Ty6paikkakiusaaminen
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Tyon fyysinen rasittavuus 14 20
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