Sammanfattning av studien

| september 2018 installerades en ny konstgrasplan pa Bergaviks IP, Kalmar kommun.
Konstgrasplanen har i stora drag foljt Svenska fotbollférbundets rekommendationer for
anlaggning av konstgrasplaner. Forutom dessa rekommendationer tillampades ett antal
spridningsforebyggande  atgarder for mikroplaster. Vid konstgrasplanen  har
provtagningar och matningar av spridning av mikroplaster genomforts for yt- och
dréneringsvatten, spelare och underhéllsfordon. Matningarna utférdes under perioden
september 2018 - oktober 2019. Syftet var att beddma de viktigaste spridningsvégarna for
mikroplaster och kvantifiera dessa. Spridningen har delats upp i den potentiella
spridningen till vatten respektive till omgivningen.

Resultaten indikerar att spridningen till vatten, med spridningsforebyggande atgarder
installerade, var ca 0,1 kg per ar, varav ca 10 % beddms vara granulat. Spridning till
recipienten sker fran samlingsbrunnen som tar emot vatten fran de 6vriga brunnarna.
Dagvattenbrunnar utgjorde den storsta potentiella spridningskallan dar ca 15,5 kg per ar
kunde fangas upp av granulatfallorna i brunnarna.

Tabell A. Mikroplasters spridningsvégar och potentiella spridning till recipient fore och
efter atgarder

Potentiell Spridning som Spridning till
Spridningsvag spridn(ilrgg)per ar kan atgardas (%) recipienten
g
A. Dagvattenbrunnar ~ 15,5 kg ~ 100 % -
(mp > 200 pm)
B. Ytvatten fran asfalt ~ 0,01 kg ~100 % -
(20 um < mp < 200 pm)
C. Dréanvatten fran planen ~ 0,07 kg ~ 100 % -
(10 um <mp)
) ~0,1 kg
D. Samlingsbrunn (Varav ca 10 % 0% 0,1 kg
(10 pm < mp < 100 pm) granulat)
TOTALT* > 99 % 0,1 kg
*Detektionsgransen for mikroplaster i vatten & 10 pm med anvénda analysmetoder.

Forekomna mikroplaster under denna storlek ar inte kvantifierade.

Resultaten indikerar att spridning av mikroplaster till omgivningen kan férhindras med
ratt spridningsforebyggande atgarder. Spridningen via spelare & matt vid ett storre antal
tillfallen medan spridningen via driftsfordon baseras pa ett fatal matningar.
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Tabell B. Mikroplasters spridningsvégar och potentiella spridning till omgivningen fore

och efter atgarder.
Spridning
Spridningsvig Potentlelol spridning som kan Sprldr_nn_g till
per ar (kg) atgérdas omgivning
(%)
E. Spelare ~ 26,8 kg ~ 100 % I\D/Iark,
(skor & strumpor) gravatten
F. Driftsfordonexkl. | — ____
driftredskap (borste)
e Borstning sker till N
100% pa torr plan 12.4kga ~ 100 % UERS
. ~0,1kgb dagvatten
e Borstning sker till N
50/50 % pa torr/blot 24,1kge ~ 100 % daM\f;ftén
plan ~6,2kgd g
TOTALT ~100% -

a) Mangden &r fran bade borstning av fordonet och déarefter avblasning med tryckluft. Baserad pa 1 méatning
vid torra férhallanden.
b) Mangden ar fran tryckluftsblasning av fordonet efter att rutinmassig avborstning skett innan. Baserad pa 3

matningar vid torra férhallanden.

c) Mangden ar fran bade borstning av fordonet och darefter avblasning med tryckluft. Baserad pa 2 matningar;

1

vid torrt och 1 vid blétt.

d) Maéngden ar fran tryckluftsbldsning av fordonet efter att rutinméassig avborstning skett innan. Baserad pa 5
matningar; 3 vid torrt och 2 vid blétt.

Studien visar att minst 99 % av den potentiella mikroplastspridningen kan
forhindras. Den spridning till vatten som i dagsléaget inte atgardas uppgar arligen
till ca 0,1 kg mikroplaster av olika typer, varav ca 10% beddms vara

gummigranulat.

Spridningen till vatten som inte kunnat forhindras var storst direkt efter installation och
avtog med tiden; ca 96% av spridningen forekom under det forsta halvaret efter
konstgrésets installation och endast 4%, (vilket motsvarar ca 4 gram) har spridits under
det andra halvaret.

En slutsats fran studien &r att blota vaderforhallanden bidrar till storre potentiell
mikroplastspridning via spelare och driftsfordon, men att spridningen oavsett véaderlek
gar att atgarda, forutsatt att spelare samt driftsfordon borstar bort alla mikroplaster innan

anlaggni
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Rekommendationer for anlaggningsagare som star i egenskap att bygga ar att folja
Svenska Fotbollforbundets rekommendationer for anlaggning. Spridningsforebyggande
atgarder som har identifierats och som &r av vikt for att minimera mikroplastspridning
fran konstgras &r;

1) Driftspersonal borstar/blaser av fordon och redskap fran granulat och konstgras

efter varje driftatgard samt att driftsredskap lamnas kvar vid planen
a. Konstgras bor borstas 1-2 ganger per vecka och vid torr vaderlek, enligt
Svenska fotbollforbundets utbildningar

2) Staket runt planen samt att borststation(-er) installeras vid in-/utgangar och
kompletteras med info-skyltar

3) Granulatfallor och/eller filter satts in i dagvattenbrunnar och underhalls

4) Oppna dagvattenbrunnar bér minimeras och, om mdéjligt, helt undvikas

5) Strategiskt utsedd yta for snd — snén bor helst inte 1amna planen, men om sa ar
fallet bor den avskarmas och forhindras att spridas utanfor planens staket

De spridningsforebyggande atgarderna som namns ovan kan med fordel aven appliceras
pa befintliga anlaggningar i den utstrackning det bedéms vara nddvandigt och majligt.
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