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LF Sörmland samlar Sörmland kring frågan: Hur 
bygger vi ett samhälle som håller?  

 

 
 

 

Hur bygger vi ett samhälle som står starkt när omvärlden förändras? Den 10 
september samlar LF Sörmland näringsliv, offentlig sektor, akademi och 

andra samhällsaktörer i Nyköping för A Sustainable Tomorrow. Årets tema är 

resiliens – vår gemensamma förmåga att förebygga, hantera och återhämta 
oss från förändringar och kriser. 
 

Resliliens skapas varje dag 
Klimatförändringar, geopolitisk osäkerhet, ekonomisk oro och växande samhällsutmaningar 
påverkar både människor, företag och samhälle. Samtidigt handlar motståndskraft inte bara om 

beredskap inför nästa kris. Den byggs varje dag. 
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I människors hälsa och ekonomiska trygghet. I tilliten mellan människor. I känslan av tillhörighet 
och möjlighet att påverka sitt eget liv. Men också i ett konkurrenskraftigt näringsliv, fungerande 

välfärd, innovation och långsiktiga investeringar. 
 

– Trygghet skapar utrymme att lyfta blicken och tro på framtiden. För oss handlar resiliens därför 
både om människors vardag och om samhällets förmåga att stå starkt över tid. Ingen aktör kan 
lösa de här frågorna ensam. Vi behöver mötas, dela perspektiv och se vad vi faktiskt kan göra 

tillsammans, säger Lena Högfeldt, vd på LF Sörmland. 

 

Från risker till möjligheter 
På LF Sörmlands lokala hubb får deltagarna ta del av den nationella sändningen och samtidigt 

möta andra aktörer från regionen. För LF Sörmland är fyra perspektiv särskilt viktiga i arbetet med 
ett mer motståndskraftigt samhälle: att förebygga risker innan problemen växer, stärka människor 

och lokalsamhällen, engagera fler och skapa delaktighet samt möjliggöra utveckling och 

framtidstro. 

 

– Vi behöver bli bättre på att se sambanden. Hälsa påverkar människors möjlighet att delta. 
Ekonomisk trygghet påverkar handlingsutrymmet. Tillit och sammanhang påverkar viljan att bidra. 
Kapital och investeringar påverkar vår förmåga att utveckla samhället. Allt hänger ihop, menar 

Lena. 

 

Sörmland är en del av lösningen 
LF Sörmland vill genom sitt samhällsengagemang bidra till ett län där människor känner trygghet, 
tillhörighet och framtidstro och där företag och samhälle har förutsättningar att utvecklas. 

 
A Sustainable Tomorrow blir därför inte bara en dag för inspiration. Ambitionen är att skapa fler 

samtal över organisationsgränser och bidra till handling även efter att konferensen är slut. 

 

– Vi tror på kraften som uppstår när människor med olika erfarenheter samlas kring samma frågor 
som hur vi kan skapa hållbara förändringar. Där börjar förändringen, avslutar Lena. 
 

Fakta: A Sustainable Tomorrow 2026 
A Sustainable Tomorrow genomförs den 10 september 2026. LF Sörmlands lokala hubb arrangeras 
på Bartos Media i Nyköping. Årets tema är resiliens och under dagen medverkar bland andra 

forskare, näringslivsrepresentanter och samhällsaktörer med perspektiv på beredskap, 

riskhantering, utbildning, AI, ledarskap och samhällsutveckling. Talare under dagen är Fredrik 
Reinfeldt, Isabelle McAllister, Lisen Schultz, Charbel Gabro, Lydia Lundström, Johan Bergström, 
Johanna Lundgren Gestlöf, Mercedes Nadjafi, Christian Orsing, Anna Engqvist, Emma Westerlund 

och Catarina Rolfsdotter-Jansson. 

 
Läs mer här: https://asustainabletomorrow.com.se/ 
 
 

https://asustainabletomorrow.com.se/
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För ytterligare information kontakta 
Lena Högfeldt, vd på LF Sörmland,  
telefon: +46 704 67 39 31, e-post: lena.hogfeldt@lfs.se 
 
Carolina Nilsson, Kommunikationschef på LF Sörmland, 

telefon: +46 732 21 99 19, e-post: carolina.nilsson@lfs.se 
  
Länk till Länsförsäkringars pressrum: https://www.lansforsakringar.se/privat/om-oss/press-media/ 

 
 

Om oss  

LF Sörmland är ett kundägt, lokalt och självständigt bolag. Vi ger sörmlänningar och sörmländska 

företagare möjlighet till utveckling genom vår nära service och vårt breda erbjudande inom 

sparande, lån, försäkring, boende, hälsa och pension. Genom vårt engagemang i samhället bidrar 

vi till ett hållbart liv för alla sörmlänningar. Vi ingår i Länsförsäkringsgruppen som består av 23 
lokala länsförsäkringsbolag och det gemensamt ägda Länsförsäkringar AB. Tillsammans skapar vi 
trygghet och möjligheter för alla sörmlänningar för all tid. 
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