INTERVJU

Hon borjade skriva sin
feelgoodroman under for-
sta pandemisommaren,
nar hon behovde nagot
som lyfte humoret. | mor-
ka februari slapps debuten
som handlar om utbrand-
het och livsforandringar

och antikviteter — i vackra

Granna!

I februari debuterar du med Croissanter och
kuriosa. Vad ir det har for bok?

Hej! Det kdnns underbart att fa debutera hos
Printz! Croissanter och kuriosa handlar om
Hanna som varit svart sjuk i utbrandhet och nu
forsoker aterga till vardagen. Men det ér inte
litt ndr sjalvkénslan ar kord i botten, dkten-
skapet knakar i fogarna och sonen undviker
kontakt. Ndr maken tvingar fram en forand-
ring, genom att resa ivdg ett halvar med sonen
till andra sidan jorden, flyr Hanna tillvaron i
Stockholm och beger sig till sin dlskade moster
i Granna. Ddar méter hon ménniskor som ser
henne f6r den hon ar. Sakta borjar Hanna laka
och drommen om en egen verksamhet vicks
pé nytt. Hon vagar utmana sig sjalv igen. I takt
med att hon aterfar tron pa sin egen férméga
atervander gladjen och tilltron till livet.
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Hur foddes idén till berittelsen?

Idén foddes den forsta pandemisommaren,
som ett personligt méa-bra-projekt i en kinslo-
massigt pafrestande tid. Jag sokte en berittelse
att atervanda till for att finna ro och hiamta
kraft, i en vacker och medmaénsklig miljo, med
karaktdrer jag tycker om och med en hoppfull
underton, utan att rygga for de svarare fragor-
na i livet. Det var helt enkelt romanen som jag
sjalv ville lasa. Projektet vixte emellertid, jag
krokade arm med nagra testldsare som peppa-
de mig att ta idén vidare, och pa den vigen &r
det ...

Boken skildrar bland annat utbriandhet, var-
for ville du skriva om detta amne?

Trots att utbrandhet, eller utmattningssyn-
drom, 4r en av de vanligaste orsakerna till
sjukskrivning idag, ar okunskapen i &mnet fort-
farande utbredd. Den som blir sjuk méts ofta
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av fordomar som gor vagen tillbaka
svarare. Kdnslan av ensamhet och
utsatthet kan vara stor. Genom att
skriva om utmattning vill jag bidra
till kunskapsspridning, men ocksa
ingjuta mod och fortrostan i den som
pa ett eller annat satt dr drabbad.

Var feelgoodgenren sjilvklar for dig

att skriva i?

For denna roman, absolut! Feelgood dr en
bred genre med stora mojligheter till variation
vad giller @amnen, angreppssitt, komposition
och miljoer. Mest utmérkande for feelgood

ar att romanen genomsyras av en hoppfull
underton, vilket jag ocksa ville att Hannas be-
rattelse skulle gora. Genren passar utmarkt for
den som vill skriva hoppingivande relations-
romaner som engagerar och berdr.

Miljon dr underbara Grinna, vad har du
sjlv for relation till denna stad?

Jag har mina rotter i norra Smaland. Under
barndomen svingde familjen ofta av E4:an
pa vagen fran Stockholm till Huskvarna for
att titta pa polkagristillverkningen, besoka
Andrémuseet eller ta en tur ut till Visingso.
Numera reser jag till Grdanna for att skriva,
varva ner, njuta av fantastiska solnedgangar
och umgas med mina fordldrar som bor pa
orten sedan manga ar tillbaka.

Vad hoppas du folk ska kidnna nir de list
boken?

Jag hoppas att lasaren ska fa kdnna ett lugn.
Och en tilltro till att det gar att mdta svara hin-
der och dnda landa bra. Eller som en av
bokens karaktérer uttrycker det: Livet kommer
att se annorlunda ut pa andra sidan, men det

Camillas egna ljuvliga bilder fran Granna vid
Vétterns strand.

gar att leva pa manga olika satt, kom ihag
det.

Vad har du for bakgrund innan du borjade
skriva?

Jag dr utbildad ekonom och har arbetat med
ekonomi, verksamhetsutveckling och i olika
chefs- och ledarroller i snart tjugo ar. Skrivan-
det har dock alltid funnits med i bakgrunden,
i form av sma berittelser jag skrev som barn,
dagbocker i tondren och brevvixling i olika
former. Pa fragan “vad vill du bli nar du blir
stor?” svarade jag alltid “forfattare”, sa att nu
fa mojligheten att forverkliga den drémmen
kéanns fantastiskt!

Du ar dven pa gang med en uppfoljare, kan
du beritta lite om vad som kommer?

Andra delen i Grannasviten utspelar sig i
samma miljo som Croissanter och kuriosa,
men med en ny huvudkaraktér, bageridgaren
Joséphine. Genom Joséphines berattelse far
lasaren fordjupa sin relation till Granna och
karaktdrerna vi lar kidnna i forsta delen och
samtidigt folja med pa en resa till den franska
landsbygden. Romanen, som gar att lasa fri-
staende, dr en reflektion dver de konsekvenser
som uppvaxten i en dysfunktionell familj kan
fa for en ménniska, men ocksa en karleksfor-
klaring till hembygden och virdet av bestaen-
de vanskaps- och familjeband.



