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Swish en vixande del av ungas vardagsekonomi
N

Hilften av alla foraldrar swishar pengar till sina barn varje manad, och var femte gor det en
eller flera ganger i veckan. | genomsnitt swishar foradldrar 183 kronor per barn och manad
utover den vanliga manadspengen pa 495 kronor. Tillsammans innebar det att barn mellan
9-18 ar i snitt far 678 kronor i fickpengar varje manad. For de dldsta barnen, 16-18 ar,
narmar sig summan 1 100 kronor. Det visar nya siffror fran Lansforsakringar.

- Det &r manga swishforaldrar som skickar extra pengar varje vecka, och totalt sett blir det
ganska stora belopp. Darfor ar det viktigt att satta tydliga regler kring swishandet. Det lar
barnen att hushalla med sina pengar sa att Swish inte bara blir en extra buffert nar
manadspengen ar slut, sdger Stefan Westerberg, privatekonom pa Lansforsiakringar.

Lansforsakringar har i en ny undersokning kartlagt hur mycket pengar féraldrar ger sina barn varje
manad, bade genom traditionell mdnadspeng och via Swish. Undersékningen visar att halften av
foraldrarna swishar extrapengar till sitt eller sina barn varje manad utéver manadspengen, och var
femte swishar en eller flera ganger i veckan.

Aldre barn far mer swish

Ju dldre barnen &r, desto mer pengar swishas varje manad: 9-12 dringar far i genomsnitt 77 kronor,
13-15 aringar far 180 kronor och far 16-18 dringar 269 kronor. Det &r ett ungefarligt tillskott mellan
33 och 37 procent pa manadspengen.

- Swish har blivit en sjalvklar del av manga barns vardagsekonomi och fungerar som ett tydligt
komplement till den traditionella manadspengen. For fordldrar som har koll pa helheten kan Swish
vara ett smidigt satt att hantera mindre utgifter i vardagen. Men det ar viktigt att komma ihdg att
for mycket swishande kan gora det svarare for barnen att lara sig vardet av pengar och ta ansvar
for sina utgifter, sager Stefan Westerberg.

De flesta saknar regler for swishande

De flesta foraldrar (61 procent) fragar vad pengarna ska ga till innan de swishar, och ungefar var
femte har tydliga regler for nar och hur Swish far anvandas. Vanligast ar att pengarna gar till mat
och dryck, kollektivtrafik eller klader och skor.

- Prata gdrna med barnen om nar det ar okej att swisha extra pengar och nér de far anvanda sin
manadspeng istallet. Om ni har tydliga swishregler blir det ocksa lattare att sdga nej, sager Stefan
Westerberg.

| undersokningen framgar ocksa att swishandet paverkas av familjens ekonomi och hur manga
barn som finns i hushallet. | familjer med hog inkomst swishas det dubbelt sa mycket per vecka
jamfort familjer med lag inkomst. Snittbeloppet uppgar till 243 kronor per barn och manad bland
hoginkomstfamiljer, medan motsvarande siffra i laginkomstfamiljer ar 139 kronor.
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Ungefar hur ofta swishar du pengar till ditt barn, utéver manads- eller veckopeng?

Varje dag 1%
Flera ganger i veckan 6 %
Nagon gang i veckan 16 %
Nagon gang i manaden 46 %
Aldrig 30 %
Tveksam, vet ej 1%

Ta del av hela undersokningen i bifogad bilaga.

Tips till fordldrar for att hantera manadspeng och swish:

e Borja tidigt att prata ekonomi. Borja tidigt lara barnen om vardagsekonomi och prata garna
om vad olika saker kostar. Ett forsta steg kan vara att borja ge veckopeng, sa att barnet far lara
sig hantera sina egna pengar. Veckopengen kan introduceras i sexarsaldern eller nar barnet
borjar forsta enkel matematik och ekonomiska beslut.

e Latbarnen gora misstag. Vill ditt barn kopa en billig leksak som kan ga sonder efter en vecka?
Lat ditt barn bestdamma. Det dr en delii att ldra sig hantera pengar.

e Pengar véxer inte pa trdd. Forsok halla dig till att bara ge vecko- eller manadspeng. Tar
pengarna slut sa ar de slut. Det @r en viktig lardom for framtiden.

e Kom overens om en manadspeng. Med alder och ansvar kan beloppen 6ka och 6verga till en
manadspeng. Bestam tillsammans vad manadspengen ska racka till. Kolla upp att barnet
haller budget och lar sig prioritera.

e Swishregler. G4 tillsammans igenom ett antal scenarier dar det ar [ampligt att swisha pengar,
och nar det inte ar lampligt.

e Ova pa att spara. Uppmuntra barnet till att spara en del av manadspengen och beléna barnet
nar sparmalet ar uppnatt. Vart att tanka pa ar att borja med mindre sparmal.

e Mer pengar genom arbete. Ge barnet mojlighet att tjana extra pengar genom att hjalpa till
hemma med till exempel matlagning eller stadning.

e Okamanadspengen med inflationen. Barnens utgifter som ska tickas av ménadspengen
okar med inflationen. Det kan darfor vara klokt att 6ka manadspengen sa att barnen klarar sin
budget. Det kan eventuellt ocksa bidra till att swishandet minskar.

For mer information, vanligen kontakta:

Stefan Westerberg, Lansforsakringars privatekonom
Tel: 073-968 30 44 E-post: Stefan.Westerberg@lansforsakringar.se

Lansforsakringars pressjour, telefon 08-588 418 50, press@lansforsakringar.se

Lank till Lansforsakringars pressrum: https://www.lansforsakringar.se/privat/om-oss/press-media/
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