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LF:s Makromadtare: Planboken styr svenskarnas
konsumtion inte omvarlden

N
Aterhémtningen i svensk ekonomi har gatt trégare an viantat under 2025. En ny

undersokning fran Lansforsakringar och Verian visar att hushallens ekonomi, snarare én
oro for omvarldslaget, ar den fraimsta bromsklossen for konsumtionen.

- Det &r inte det osdkra omvarldsléget som haller tillbaka konsumtionen i férsta hand. Var
matning bekréaftar att mer mdste géras for att stétta hushallens ekonomi, séger Alexandra
Straberg, chefekonom pa Lansférsékringar.

”Loénen racker inte” — darfor haller svenskarna hart i planboken

I undersokningen fick svenskarna fragan: ”Vad skulle fa dig att 6ka din konsumtion?” Resultatet
ar tydligt: Hushallens ekonomi &ar avgérande. 93 procent uppger att hogre lon, lagre skatt eller
sankt ranta skulle f& dem att 6ka sin konsumtion. Samtidigt uppger knappt en femtedel att
minskad oro for det sédkerhetspolitiska laget skulle paverka deras konsumtionsvilja.

— Den framsta anledningen till den svaga konsumtionen ar att lonen helt enkelt inte racker till.
Trots att forutséttningarna fér hushallen har ljusnat nagot i ar, &r det mycket kvar att ta igen, sager
Alexandra Straberg.

Oro for omvérlden spelar mindre roll

| debatten har det osdkra omvarldslaget med avlagsen fred i Ukraina och handelskrig lyfts fram
som en mojlig forklaring till hushallens forsiktighet. Men undersékningen visar att detta har
begransad betydelse for svenskarnas konsumtionsmadnster.

- Endast en femtedel av svenskarna anger att minskad oro for varldslaget skulle fa dem att
konsumera mer. Pldnboksfragorna vager betydligt tyngre, sager Alexandra Straberg.

Varannan svensk skulle 6ka sin konsumtion vid lagre ranta eller skatt

Trots att Riksbanken har sankt styrrantan fran 4 till 1,75 procent och regeringen infort
finanspolitiska stodatgarder, har det hittills inte varit tillrackligt for att fa fart pa konsumtionen.
Men penningpolitikens effekt byggs upp langsamt och den lagre rantan tillsammans med nasta
ars budget skapar en markbar ljusning for hushéallen.

- Var undersokning visar att varannan svensk skulle 6ka sin konsumtion om réntan eller skatten
sanktes. Rantan har sankts markant och nu vaxlar dessutom finanspolitiken upp. Det ger skal att
tro att konsumtionen successivt tar battre fart. Sammantaget handlar det om en forsenad
aterhamtning — inte en utebliven, sdger Alexandra Straberg.
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Om undersokningen

Makromataren genomfors kvartalsvis av Verian pa uppdrag av Lansforsakringar.
Undersokningen baseras pa 1 064 intervjuer med den svenska allmanheten (18-84 ar).

Las merilLansforsakringars pressrum

For ytterligare information, kontakta:
Lansforsakringars presstjanst
08-58841850
press@lansforsakringar.se

Om undersokningen
Undersokningen har genomforts av Verian pa uppdrag av Lansforsakringar. Den bygger pa 1 064
intervjuer med den svenska allméanheten 18-84 ar under perioden 9-11 september 2025.
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