Vardforbundet Students VFU-rapport 2017:
Hogskolan i Halmstad bast pa verksamhetsforlagd utbildning

2017 ars VFU-rapport presenteras idag av Viviana Lundberg, ordférande for Vardférbundet
Student. | rapporten rankar 6éver 700 svenska studenter som laser till sjukskdterska,
biomedicinsk analytiker och rontgensjukskodterska sin verksamhetsforlagda del av
utbildningen. 25 universitet och hégskolor ingar i rankingen dar hégskolan i Halmstad placerar
sig pa forsta plats, foljt av Blekinge tekniska hogskola och hégskolan i Dalarna. | stort ar
studenterna néjda med de kunskaper man skaffar sig under sin VFU, men mindre néjda med
arbets- och ersattningsvillkoren. Hela fyra av tio har 6vervagt att byta yrkesbana pé grund av
stress.

Goteborgs universitet star for arets raket - frén att ha legat sist 2016 har man i &r klattrat till nionde
plats i rankingen. Aven Réda Korsets hdgskola har gjort ett imponerande uppryck, fran plats 23 till
plats atta i rankingen.

- Vardférbundet Student ser att de larosaten som ligger hogt i VFU-rankningen har arbetat
aktivt med bade innehall i och genomférande av den verksamhetsforlagda utbildningen. Det ar
gladjande att det trots den tuffa situationen inom varden idag finns larosaten och arbetsgivare
som ser vardet i att utbilda ny vardpersonal pa basta majliga satt, sager Viviana Lundberg,
ordférande for Vardférbundet Student.

VFU-rankingen genomférs for andra aret i rad. Liksom forra aret ar de allra flesta studenterna generellt
mycket néjda med sin verksamhetsforlagda utbildning. Studenterna tycker att de fick majligheter att
praktiskt tillampa sina akademiska kunskaper, men ocksa att forvarva ny teoretisk kunskap.

Daremot ar man i &r mindre nojd med stédet fran universitet och hogskola vad géller planering och
schemalaggning. Rapporten visar ocksa att en del av studenterna upplever larosatenas planering av
studieuppgifter som bristfallig.

- Vardstudenternas arbets- och ersattningsvillkor ser helt olika ut pa de olika larosatena i landet,
vilket i sig ar ett problem. Ett tydligt forbattringsomrade ar arbetstiderna, dar manga studenter
far kvallspass med direkt efterféljande dagspass. Manga har dessutom langa restider,
samtidigt som larosatena forutsatter att studenterna genomfor studieuppgifter under dessa
perioder, sdger Viviana Lundberg.

Halften av studenterna har haft en daglig pendlingstid pa éver tva timmar, och majoriteten av dessa
har inte fatt nagon erséttning for de kostnader som uppstéar i form av resor och dubbelt boende. Nara
70 procent far ingen erséttning alls for de extra kostnader som uppstar pa grund av placeringsorten.

- Utgangspunkten ar att svenska universitetsstudier i princip ska vara fria fran studieavgifter —
att da som vardstudent behdva betala tusentals kronor i manaden ur egen ficka om man
ofrivilligt tilldelats en VFU-plats langt hemifran ar inte acceptabelt, sager Viviana Lundberg.

Vardforbundet Student foreslar i rapporten att VFU-utbildningarna bor félja trenden mot en mer nara
vard, genom att fler placeringar forlaggs till primarvard och kommunal hélso- och sjukvard. Det ar idag
svart for studenter att fa gora sin VFU pa exempelvis en vardcentral. For att fler ska kunna gora detta
krévs handledare med specifik kompetens och utbildning inom handledning.

Vardforbundet Students rapport visar ocksa att var fjarde student funderar éver om de verkligen valt
ratt yrkesbana under sin VFU och att "stress” ar det vanligaste svaret pa fragan om varfér man tvivlar.

- Det rader stor brist p& kompetent vardpersonal idag, vilket leder till stingda vardplatser och
vaxande koer for patienter. Det &r darfor centralt fér samhallet att ny personal utbildas,
kommer ut i verksamheterna — och att man valjer att fortsatta inom vardyrket.

- | det sammanhanget ar det olyckligt att studenternas forsta intryck av sina framtida
arbetsplatser handlar om orimliga scheman dalig eller ingen ersattning for egna kostnader
samt stress. Det kommer kravas béttre villkor och arbetsmiljo inom varden for att



morgondagens vardpersonal ska stanna inom sektorn. Vi uppmanar ocksa fler verksamheter
att infora en strukturerad yrkesintroduktion for nya i yrket, som ytterligare ett led i att behalla
medarbetarna inom varden 6ver tid, sager Sineva Ribeiro, ordforande, Vardférbundet.

*Se rapporten i sin helhet (bifogas)

Om VFU:

Verksamhetsforlagd uthildning (VFU) ar en central del av uthildningen till sjukskoterska, biomedicinsk
analytiker och rontgensjukskoterska. VFU utgdrs av kurser inom bade psykiatri och somatisk vard och
ger studenten kunskaper inom bade primarvard och slutenvard. Verksamhetsférlagd utbildning ar
viktig for att utveckla bade yrkeskompetensen och det interprofessionella samarbetet. Under
handledning ska studenterna fa praktisk fardighetstraning och majlighet att tillampa sina teoretiska
kunskaper inom nagot av sina huvudomraden (omvardnadsvetenskap, vardvetenskap, biomedicinsk
laboratorievetenskap, radiografi.)

Om rapporten:

Undersokningen har genomforts genom en webbenkét under februari-mars 2017 och utgér en
totalundersckning bland de sistadrsstudenter som ar medlemmar i Vardférbundet Student. Den
skickades till 2 110 studerande och besvarades av 726 personer. Syftet med undersdkningen ar att
kartlagga studenternas upplevelser av sin VFU, nar det géller innehall och genomférande. Rapporten
ska fungera som ett underlag for fortsatta diskussioner med universitet och hégskolor kring vikten av
den verksamhetsforlagda utbildningen och dess villkor. Slutligen vill vi ge forslag till férbattringar och
darigenom bidra till en héjning av utbildningskvalitén for Vardférbundets professioner.

Resultat VFU-ranking 2017

Universitet eller Hogskola Placering 2017 2016 Poangsnitt 2017
Hogskolan i Halmstad 1 3 4,73
Blekinge tekniska hdgskola 2 2 4,67
Hogskolan Dalarna 3 1 4,58
Sophiahemmets hégskola 4 16 4,57
Umea4 universitet 5 14 4,56
Hogskolan Kristianstad 6 11 4,55
Karolinska institutet 6 12 4,55
Roda korsets hogskola 6 23 4,55
Goteborgs universitet 6 25 4,55
Malmé hégskola 6 5 4,55
Link&pings universitet 11 4 4,54
Orebro universitet 12 18 4,51
Linnéuniversitetet 13 13 4,5
Hogskolan i Boras 13 7 4,5
Jonkoping University 15 9 4,48
Lunds universitet 15 8 4,48
Karlstad universitet 17 6 4,33
Hogskolan Vast 18 10 4,29
Uppsala universitet 18 24 4,29
Ersta Skondals hogskola 20 19 4,19
Hogskolan i Skdvde 21 15 4,11
Hogskolan i Gavle 22 22 4
Mittuniversitetet 23 21 3,93
Malardalens hégskola 24 17 3,9
Luled tekniska universitet 25 20 3,72







