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Ny kraft ur jorden.




Millenniegenerationen &r framtidens odlare. Deras vér-
deringar, beteenden och livsstil skiljer sig avsevért frén
tidigare generationers referensramar — ndgot som

skapar helt nya trender inom trédgard och odling.

FAKTORER SOM STYR MILLENIALS MOT
ODLING
Befolkningsutveckling, global uppvérmning, en snabb
digitaliseringstakt, 6kad urbanisering, samt en stérre
individuell stress gér millennials till en vérderingsdriven
generation. Millennials &ter mer véxtbaserad kost, tar
stéllning i klimatfragan, satter den egna hélsan i fokus
samt inspireras oupphdrligen i sociala medier. Vi, i tidiga-
re generationer, maste &dndra beteenden och livsménster
fér att méta en grupp unga som &r vérderingsdrivna och
ansvarsfulla. Det &r millenniegenerationen som definierar
nya trender och avgdr hur vérlden ska se ut i framtiden.
Ovanstéende faktorer har gjort denna unga genera-
tion intresserad av odling — och entusiasmen ser inte ut att
mattas av. Y-generationens intresse fér véxter och att till
viss del odla sin egen mat belyser ett av deras ledord
- ansvarsfull konsumtion.

Introduktion

| trendrapporten Framtidens odlare 2018 ville vi under-
séka hur millennials ser pa odling, véxter och tradgérds-
skotsel. Dérfér genomférde vi under ar 2018 en under-
sékning, dér 500 svenska och 500 finléndska framtida
odlare i aldern 20-35 deltog, alla med olika bakgrund
och kunskapsnivé.

Dessutom satte vi oss in i rapporter och analyser pé
samma tema: Garden Media Groups GTR garden trend
report 2018, Wyevale garden centres Garden trends re-
port 2019 samt Susanna Bjérklunds analys Futures trends
insights.

Sammantaget fick vi fram sju trender eller beteenden

som &r typiska fér millennials.

Insight Manager Heli Koljonen, Kekkila Group

Ansvarsfull konsumtion — géller
ocksa vdxter och blommor

Lgen mat av egen skord

Den nya tridgardsséisongen
— vinterhalvaret

Sociala medier - inspirationskdlla
till kunskap och skonhet

Inreda med vixter - ger hog status
och uttrycker personlighet
Lt hem att slappna av (

Vixter hjilper till att 6ka det
psykiska vilbefinnandet






Handelsvaror
Frén och plantor byts gérna i olika
Facebook-grupper.

ANSVARSFULL
KONSUMTION

gdller ocksd véxter och
blommor

Fér millenniegenerationen &r konsumtion en livsstil och
millennials képer gérna nya saker och ny inredning fill
hemmet - men shopping &r inte viktigt i sig sjalvt. Kon-
sumtion &r inte synonymt med kép och sléng, shopping
dr inte konsumtion av engdngsvaror. Rétt vérderingar,
hallbarhet i konsumtionskedjan samt méjligheten att bidra
till en battre vérld ligger bakom deras noggrant évervég-
da kép.

Millennials ser pa véxter och blommor péd samma
séitt som de ser p& annan konsumtion; véxter ska mé bra
och tas om hand fér att leva lénge. Att millennials képer
nya véxter d& och da ses inte som nadgot som stdr i strid
med en strévan efter hallbarhet.
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Vaxter

kops och sdlys

pa blocket

e &

VAXTERNAS HISTORIA INTRESSERAR
Intresset fér var véxterna kommer ifran och vem som har
drivit upp dem ér stor. Det mérks bland annat pd att regi-
onalt och lokalt odlade grénsaker 8kar i popularitet, till
exempel pipldk och olika slags tomater.

Undersdkningen visar ocksé att millennials féredrar




sticklingar frén grannen eller mamma, plantor som har en
historia. Favoritvéxterna just nu &r blommor som var vanli-
ga vid férra sekelskiftet som palmer och doftpelargoner.

“Man kénner stolthet &ver en blomma vars stickling
h&rstammar frén en planta som mormor drivit upp, véxten
far da ett stort personligt vérde”, férklarar Hasselfors
Gardens trédgardsexpert Pia Holmberg.

SECOND HAND-MARKNANDEN OKAR
Millenniegenerationens konsumtionsvanor och noga éver-
véigda képbeslut har 6ppnat fér en second hand-marknad

med véxter. Eftersom millenniegenerationen uppskattar

valmaende véxter som lever lénge samtidigt som de
ocksa vill férnya sin inredning, ser de véxter som en
handelsvara som kan sdljas eller bytas. Det &r speciellt
populért att sélja véxter och sticklingar eller att byta frén

och plantor i kép- och séligrupper pé Facebook. %

De traditionella krukvéxterna ékar i popu-
laritet. Stérre véxter som guldpalm, bergpalm,

monstera, rumsgran och hibiskus samt de mindre

véxterna hangsparris, begonia, svarmorstunga,

doftpelargon och saintpaulia har funnits i urba-
na hem sedan 1800-talet.



Den globala livsmedels-
produktlonen MASTE OKA MED




EGEN MAT

av egen skord

Livsmedelsproduktionen och dess miljskonsekvenser berér och odling. Upp till 27 % i &ldersgruppen odlar véixter,
oss alla. Den globala livsmedelsproduktionen maste dka gronsaker eller 6rter fér att de vill producera sin egen mat sa
med 70 % under de kommande 35 dren fér att hélla ekologiskt det gér. Egen matproduktion &r populérast bland

samma takt som befolkningsékningen. Y-generationen har dem som har den djupaste kunskapen om tradgardsskétsel.

insett att en férandring maste ske nu, i méngt och mycket Fér dem &r ansvarsperspektivet viktigt i all slags odling.

ett resultat av att kéttproduktionens miljseffekter har bli- De populéraste platserna fér odling av mat och
vit tydligare. Fér millenniegenerationen &r en vegan- rter &r tradgarden, inomhus, p& balkonger och pé
eller vegetariandiet det nya normala och givetvis odlingslotter. Det har visat sig att 18% odlar érter i
ocksd ett sétt att bidra nér livsmedelsproduktionens tradgarden, 17% inne i hemmet och 12% pd bal-
problem blir allt mer kénnbara. En véxtbaserad kongen. De populéraste platserna fér att odla
kost &r darmed ett satt att uttrycka sin personlig-

het.

grénsaker och frukt &r trdadgérden (22 %), inomhus
(11 %) och balkongen (8 %).

"En véxtbaserad diet ér det nya normala. "Nyttotrédgardar och odlingslador far en
Millenniegenerationen ténker inte nédvéndigtvis frontposition i hemmet och grénsakslandet géms inte
att de &r veganer, utan de éter samma mat som l&ngre undan léingst bort i trédgarden. Grénsakslan-
dem de kénner”, konstaterar Minka Mannerla, den ér en kélla till stolthet och millenniegenerationen
Kekkilés Head of Product management. anvénder modigt bostaden till att odla sin egen mat i
den utstréckning det gér”, beréttar Mannerla.
TREND - ATT ODLA SIN EGEN MAT

Den miljdmedvetna millenniegenerationen odlar allt mer DROMMEN OM SJALVFORSORINING

av sin egen mat och entusiasmen verkar inte avta. Egen Millennials &lskar att laga mat av sjéglvodlade ravaror.

matproduktion styr in millenniegenerationen pé trédgérd Orter och skott @r ett omtyckt alternativ, eftersom det ar latt
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Jag skulle vilja odla mer grénsaker. Jag ér
mycket intresserad av miljovinliga gronsaker
och det skulle vara jittehdfiigt om jag kunde

Oli helt spilvforsérjande!”

Kvinna, Sverige

att odla dem i en stadslédgenhet, till och med pa fénster-
bradan. Orterna passar bra till exempel i gréna smoothies
eller cocktails.

En del drdmmer till och med om att helt och héllet
kunna odla sin egen mat och bli sjéivférsériande. De av
millennials som har djupast kunskap om odling utfér gér-

na ettdriga experiment i sjélvférsérining.

STARKA BAND TILL DET SOM SKORDAS
Millennials som producerar sin egen mat &r ocksé starkt
engagerade i vad véxterna behéver fér att ma bra.
Hemmaodlare har ocksé starka band till det som skérdas.

Gladjen 6ver att det véixer och frodas samt ett stort hemin-
redningsintresse driver de mest frendmedvetna och héngiv-
na odlarna till olika slags experiment. Hemma hos framti-
dens odlare &r det vanligt att avokadokérnor eller ekollon
ligger i vattenglas fér att fa groddar. En kommande trend &r
att modigt kombinera étbara véxter med prydnadsvéixter.
Olika blommor och &tbara kryddor som véxer tillsammans
ses ocksd som vackra inslag i inredningen.

"Skénhet och mat odlas tillsammans. | samma kruka
véxer till exempel tomater, dahlior och timjan. Planteringen
ger njutning fér alla sinnen”, férklarar Hasselfors Gardens
trddgdrdsexpert Pia Holmberg. %




DEN NYA TRAD-
GARDSSAS.Q
“Z VINTERN

Vintern dr bésta tiden for
hemmaodling Den nya
trddgardssasongen dr har.

blon#hor som odlas pé balkongert; 41 % av generati

har balkongbtdmmor (balkongodling avser sommarhal-

— ; : varet).

VINTERN - VILJA ATT SKAPA LIV

lite annorlunda ut. Under véren och sommaren ti

ar de den stérsta delen av sin fritid utanfé

resor, tillsammans med vénner och pa f

hésten och vintern till den naturliga trad

Nér kvéllarna mérknar vill man skapa li

har inte lika mycket aktiviteter som uppt

kurrerar sjglvklart fortfarande med
bland annat mode, film, musik, sp

d})ﬁr millenials &r vintern bésta tid fér odling — vi kallar det
: mhuss@song eller trédgardssésong vinter. Odling sker
d Tqrmdxrer ar den
och sto

ofta hemma inomhus i krukor eller i odlingslador. De popu-
|&raste vaxterna ér blommande véxter i kruka, som odlas a,

av hela 83 % och som far flytta in under vintern. Gréna
bladvéxter odlas av 67 % och pé ired;er p&kommer




inspirationskdlla till kunskap och skonhet

Att séka inspiration &r som en livsstil f6r millennials och so-
ciala medier anvands for att séka idéer, information, lata
sig forféras samt till att utvidga nétverket. Fér millennials
ar sociala medier en livsstil. Det ér till sociala kanaler de

vénder sig nér de vill ha inspiration och nya kontakter.

INSPIRATIONSINNEHALL OM VAXTER
Millennials &lskar att ta del av inspirationsinnehdll i socia-
la medier. De scrollar flddet néstan dagligen och inspire-
ras av olika typer av véxter, skdtselrad, odlingstips och
inredningsbilder. Millenniegenerationen bade skapar och
delar innehall i sociala kanaler.

Bland millennials &r det de mest trendmedvetna som
konsumerar innehall om véxter och véxtskétsel. Av hela él-
dersgruppen uppger 16 % att de anvénder sociala medier
regelbundet fér att séka inspiration och idéer. Procentande-
len férutses ka mérkbart under de kommande dren.

Helst konsumeras inspiration om véxter och véxtskatsel

i de kanaler och bland de influencers som erbjuder ett

malgruppsanpassat och visuellt innehall.

GRUPPER | SOCIALA MEDIER

Vid sidan om enskilda anvéndarkonton pé Facebook
kommer Facebooks Grupper att fortsétta &ka i popularitet
aven i framtiden. Inspiration séks i Grupper som diskuterar

och delar innehéll om olika véxter och om inredning.

INSPIRATION FRAN INFLUENCERS
Millenniegenerationen félier och engagerar sig akfivt med
influencers i sociala medier. De frémsta kanalerna for att
félja influencers &r Instagram, Youtube och olika bloggar.

Exempel p& populéra influerare inom odling av
atbart i Sverige &r Sara Béckmo och Farbror gron.
Inredningsintresserade millennials féljer gérna konton
som Josefine Dahlberg, Johanna Bradford, Elsa Bill-
gren, som blandar véxter och inredning. %
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melmz‘loan Ider, pa fiur
vdxier kan b lift?ll del av
||l inredningen.

Kvinna (S erlge)




Inspiration delas |

SOCIALA MEDIER




Forst kopee jag vixter
Jor att komplettera
inredningen, men ju mer
ger status och uttrycker personlighety /eg/ick vixierna au trivas
och frodas desto mer av en
Véixter &r en naturlig del av livet fér millenniegenerationen ~ VAXTEN SKA SE BRA UT ﬁObbJ/ b/€ U 6{6[ ?

som sdrskilt uppskattar gréna véxter. Grénska ses som en "Jag uppskattar vaxter for att de ser fréscha ut och Kvi Finland
del av inredningen och gér hemmet komplett och intresset  for den atmosfar de skapar i mitt hem. Jag gillar att vinna ( inian )
for vaxter @r stort oavsett om det handlar om inredning eller inreda med krukvéxter. Pd frifiden letar jag

&r en hobby efter nya idéer pé& Pinterest eller Instagram.” Kvinna (Finland)

A Trvedls el vakier &0 edel an e e gt Citatet ovan vittnar om att véxter har en betydande roll i

; ; ) S hem. Tankesattet, att véxter &r viktiga i i i

véxter och blommor &r ett sétt att uttrycka sig. Bade stora modferno ?m, an 'eso = CUREIT R ‘|gc! : |nredn|,?9en, "
dominerar i millenniegruppen trots att det vid sidan om “lifestyle-odlarna
aven finns en grupp hobbyodlare som anser att véxter inte i férsta hand é&r

inredning.

och smé légenheter inreds med krukvéxter och det far
gdrna finnas mycket krukvéxter och gréna véxter hemma

dé den Svriga inredningen ménga ganger saknar féirg. Véixtens utseende, férg och storlek &r de viktigaste faktorerna vid ett kép-

Snittblommor &r en farg- och energikick och ses som eff beslut. Véxten méste komplettera den &vriga inredningen i hemmet och Gven

komplement fill de gréna véixterna. passa dynamiken i rummet. Dessutom ska véxten vara trendig och passa rent
“Fredagsbuketten” dr ett nytt koncept som trendar visuellt som inspirationsbild i sociala medier.

bland millennials.” séger Karin Fagerstrom Barker,

Marketing manager p& Hasselfors Garden.



for vaxter
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EN MOTVIKT TILL STRESS : : -

En instabil omvérld liksom klimathot och 6kad individuell g ‘ . ’?}L

stress har skapat en léngtan efter lugn och trygghet. Fér , ; N : . - 9 h
millennials &r gréna véxter och att odla ett sétt att finna ro ‘ { , SR L ; w’eﬁ

och ett sétt att minska den yttre och inre stressen. : , Vi :
Ménga millennials gillar att spendera fritiden i det 1 - { \ f

egna hemmet, ensam eller med familjen. Manga légger @

ner tid och pengar p& att hemmet ska bli en trivsam plats

att vara i. Véxter dr ett sétt att enkelt och snabbt éven

f& sma och tillfalliga boenden att kdnnas som ett hem.

Trivsamma bostéder gér det majligt att koppla av mitt i det

hekﬁszrilii\;/;:ter skapar hemtrevnad och vérme inne i v -i ’ A‘ : M”a /detelﬂ [arframPOJl[lva
(agenheten och millsnniegenerationen odlar viter for i \ Sisidorfios mig, specielly nar det dr
L K graut ate, Nir dgy g som morkast
e podon g y éi/"/'c;g mcC/;«fc;/?z 0 v'e/f; at‘fﬂdez

inns levande ljus och gronska
hemma.”

Kvinna (Sverige)
’ -







DEN EGNA HALSAN
En allt mer féranderlig vérld ér vardag fér manga mil-
lennials. Allt fler unga lider idag av stress och angest.
Det snabba tempot har fatt ménga att véanda blicken
in&t och prioritera den egna hélsan. Intresset fér det
psykiska vélbefinnandet har 8kat i generation y och
ar en av flera anledningar till att millennials styr in pé
véixter och odling.

Hemmet och arbetsplatsen, déar vi tillbringar en
stor del av var vakna tid, har ocksd en stark inverkan
p& bade det psykiska och det fysiska vélbefinnandet.

Det hiirliga med odling éir att det skiljer

stg sa mycket fran annat som dr populdrt

idag, som soctala medier, Netflix och allt
annat digitalt...)”

Kvinna (Finland)

For att inomhusmiljén ska bli ett hem att slappna av i
har 48% valt att ha véxter i hemmet. Véxter skapar en
lugnande stémning och dkar kénslan av frid. Grénska
f&r manniskor att tillfriskna snabbare

Gronska har en psykologisk effekt p& vélbefinnan-
det och hjalper ménniskan att tillfriskna snabbare efter
sjukdomar. Inomhusvéxter ar darfor ett sétt att Iata na-
turen flytta in. Det har ocksa visat sig att véxter och att
leva med véxter hjglper till att minska olika dngestsyn-
drom och deras symptom. Grénska dkar ocksé kreativi-
tet, minskar stress och férbattrar koncentrationen.

"Blotta tanken p& grénska har en lugnande effekt, fér
att inte tala om den lyckokénsla man far av att skéta
om négot levande — en vaxt”, sdger kommunikations-
direktéren pa Kekkilé Group, Nina Kinnunen.

Trenden, med véxter och odling fér avkoppling
och avslappning, syns alltmer p& allménna platser én
enbart i de privata hemmen. Arkitekter och designers
soker sténdigt nya I8sningar som frémjar hélsa, glédje
och kreativitet i det offentliga rummet.
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ODLAR VAXTER FOR ATT TYCKER ATT ODLING AR
ODLING HAR EN EN MOTVIKT TILL DEN
LUGNANDE EFFEKT DIGITALA VARLDEN
Det byggs idag allt fler gréna véggar och vintertréd- digitala 1&sningar pockar p& uppmarksamheten. Ett satt
gérdar i restauranger, skolor, kontor och pa sjukhus att balansera det livet lite grann &r att inreda med véxter
som ett satt att dka valbefinnandet och trivseln. eller att bérja hobbyodla. Fér 21 % har odling och véxt-
skotsel en lugnande effekt pa hélsan.
OKAD DIGITALISERINGSTAKT KRAVER SATT "Nar jag tar hem en ny véxt och planterar den i
ATT ATERHAMTA SIG farsk jord, kdnner jag hur jag blir mer grundad mitt i all
Digital stimulans i alla dess former hér till vardagen fér stress. Véxter &r bra fér vélbefinnandet och hélsan, ”

ménga millennials. Sociala medier, appar och andra beréttar Kinnunen. %




KALLOR
Vid sammanstéliningen av trendrapporten har vi, vid sidan av resultaten fran den undersékning av millenniegenerationen (Pentagon Insight, varen 2018)

som vi latit genomféra, konsulterat féljande kéllor.

Mer information i anslutning till trendrapporten ger Insight Manager Heli Koljonen, Kekkilé Group,
heli.koljonen@kekkila.fi, +358 44 281 0057
kekkila.fi
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http://www.gardenmediagroup.com/
https://www.gardenforum.co.uk/media/articles/WGC%20Garden%20Trends%20Report%202018.pdf
https://www.hasselforsgarden.se/



