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§ Forord

Sverige har tidigare genomgatt stora teknologiska skiften. Nu star vi infor
nasta stora transformation, och retoriken kanns igen. Artificiell intelligens
ska gora oss mer produktiva, starka valfarden, bidra till att mota vardens
utmaningar, frigora tid och skapa nya jobb. Mojligheterna med Al ar pa
manga omraden bade stora och verkliga.

Samtidigt visar den har rapporten att manga svenskar inte ar overtygade
om att vinsterna kommer dem sjalva eller deras barn till del. Under I&ng tid
har Al-debatten framst handlat om innovation, effektivisering och
konkurrenskraft. Men resultaten tyder pa att frdgor om trygghet,
inflytande och framtidstro tar allt storre plats.

Seismics studie som gjordes i fem andra lander i fjol visade en vaxande
oro for Al:s konsekvenser. Nar Futurion nu genomfort motsvarande
kartlaggning i Sverige framtrader en liknande bild: inom omrade efter
omrade ar pessimismen storre an optimismen. Farre an var fjarde svensk
kanner hopp infor Al:s betydelse for mansklighetens framtid.

Under ytan finns samtidigt en utbredd oro. Den handlar om arbete,
demokratin, om barnens framtid och den psykiska halsan, men ocksd om
sanningen och formagan att lita pa det man ser och hor.

Tydligast syns monstret bland unga. Sex av tio studenter oroas infor
framtidens arbetsliv och framtidstron ar som lagst bland dem som har
langst tid kvar pa arbetsmarknaden. Skillnaderna ar ocksa tydliga mellan
olika inkomstgrupper, dar hoginkomsttagare oftare ser mojligheter medan
l&ginkomsttagare i hogre grad ser risker.

Historiskt har den svenska modellen gjort stora strukturomvandlingar mojliga
genom tillit, omstallning och samarbete mellan parterna pa arbetsmarknaden.
Fragan ar om manniskor fortfarande upplever samma trygghet infor den
teknologiska utveckling som nu pagar.

Samtidigt innebar Al stora mojligheter for Sverige. Ratt hanterat kan tekniken
starka innovation, effektivisera bade foretag och offentlig sektor och bidra till
nya losningar pa stora samhallsutmaningar. Men teknikutveckling blir
l&ngsiktigt hallbar forst nar manniskor upplever att de sjalva ockséa har en plats
i framtiden.

Darfor handlar Al-politik inte bara om innovationstakt och teknisk utveckling.
Den handlar ocksa om tillit, delaktighet, legitimitet och trygghet i
omstallningen. Det kraver gemensamt ansvar fran arbetsmarknadens parter
och staten for att omstallningen ska bli inkluderande och legitim.

Fran Futurions sida hoppas vi att rapporten ska bidra till samtal, debatt och
val underbyggda beslut, innan facit redan ar skrivet.



J Sammanfattning

Manga svenskar forvantar sig att Al kommer att paverka flera av
samhallets storsta utmaningar i negativ riktning. Fran brottslighet och
vald till arbetsloshet, desinformation och tilltro till demokratin vantas Al
forvarra utvecklingen. Sjukvarden ar det enda omrade dar svenskarna
ser fler mojligheter an risker. For manga svenskar framstar Al i dag
oftare som ett hot an som en losning.

Samtidigt ar Al annu inte en frdga som spontant dominerar manniskors
vardagsoro. Men nar svenskar far konkreta fragor om Al:s konsekvenser
framtrader en betydligt mer negativ bild. Den svenska oron ar bred och
tydligt forankrad i nuet. Bedrageribottar, deepfakes och
valmanipulation hor till de storsta farhagorna. Endast en av fyra
svenskar kanner hopp infor Al:s betydelse for mansklighetens framtid.

Jamforelsen med Seismics studie On the Razor's Edge fran 2025 tyder
pa att svenskar uttrycker storre skepticism kring Al an de tillfrdgade i
USA, Storbritannien, Frankrike, Tyskland och Polen.* Pa nastan varje
omrade som matts ar oron djupare och mer samstammig i Sverige.

Kon och inkomst paverkar hur svenskar upplever Al. Samtidigt finns
vissa farhdgor som delas brett i samhallet. Nar det galler arbetsloshet,
desinformation och tilltro till demokratin ar skillnaderna mellan grupper
sma. Daremot skiljer sig synen pa framtiden &t. Hoginkomsttagare ser
oftare mojligheter for sina barns framtid, medan laginkomsttagare i
hogre grad ser risker. Resultaten pekar pa en stark oro kring vem som
kommer att fa del av Al-omstallningens vinster.

* Kalla: On the Razor's Edge, Seismic-rapport, 2025

Oron for arbetsmarknaden ar utbredd, men annu inte fullt ut personlig.
Arbetsloshet ar en av de storsta farhagorna i rapporten, samtidigt som
de flesta arbetstagare annu inte upplever att det egna jobbet ar hotat
av Al. Oron tycks alltsa i hogre grad handla om vart samhallet ar pa vag
an om den egna situationen har och nu.

Tydligast syns detta bland unga. Sex av tio studenter oroas infor
framtidens arbetsliv och endast 29 % anser att deras utbildning
forberett dem pa Al:s roll och framtidstron ar som lagst hos dem som
har langst tid kvar pa arbetsmarknaden.

Fortroendet for dem som bygger Al ar lagt. Endast 23 % tror att Al-
utvecklarna agerar i samhallets intresse. En majoritet anser att
utvecklingen gar for snabbt och att Al-laboratorierna driver
utvecklingen snabbare an samhallet hinner anpassa sig.

Kravet pa reglering ar tydligt. 51 % av svenskarna anser att tillsynen av
Al ar otillracklig, mot endast 10 % som tycker att nuvarande reglering
racker. Svenskarna vill prioritera ansvarsutkravande och forebyggande
atgarder — skadestandsansvar for utvecklarna, nodstopp och
oberoende utvardering fore lansering — snarare an kompensation i
efterhand.

Al framstar for manga svenskar som en fraga om arbete, trygghet och
tillit snarare an enbart teknisk utveckling.



J Huvudresultat

A. Al VANTAS FORVARRA NASTAN ALLT

Q1 Naéstan allt blir sémre. Al forvantas forvarra nastan alla samhallsfragor (02 Alutan gott syfte. Bara 23 % tror att Al-utvecklarna agerar
svenskarna oroar sig for. Endast inom sjukvarden finns hopp om i samhallets intresse.
forbattringar.

B. MAKTFORSKJUTNING OCH OKADE ORATTVISOR

(03 Al skapar massarbetsloshet. Svenskarnas oro Q4 Oro for jobb och demokrati enar. 05 Vilbargade ser sig som vinnare.
for Al:s effekt pa jobben skar genom klass och Klasstillhorigheten formar synen pa Al —men i Hoginkomsttagare ser mojligheter for sina
kon. frdgor om jobb och demokrati rader samsyn. barn. Laginkomsttagare ser hot.

C. VAD SVENSKARNA KRAVER

O6 Manga vill reglera. Bara 1 av 10 svenskar Q7 Aldre vill ha skadestand — unga trygghet i omstaliningen. Skadestandsansvar och
anser att Al ar tillrackligt reglerat. "nodstopp” toppar kraven pa Al-reglering. Unga vill istallet se trygghet i omstallningen.



Del ett

Al-oron |
kontext

Den har delen utforskar var Al placerar sig i ett bredare
samhallsperspektiv, och hur svenskarna forvantar sig att Al
kommer att forma de fragor som betyder mest for.dem. Den
visar hur uppfattningarna skiljer sig at mellan kon och‘\
inkomstgrupper, och belyser vilka aspeketer av Al som
vacker storst oro.

Det som &r genomgéende i alla nedbrytningar avm
ar att den svenska pessimismen ar djupare anhos

jamforelselanderna i Seismic Foundations studm“fra%
On the Razor's Edge. e

r




B Krig, terrorism och
kriminalitet toppar listan
over samhallsproblem
— Al rankas lagre.

Krig och terrorism samt kriminalitet och vald ar de
omraden som svenskarna ser som de storsta
samhallsproblemen i dag. Det speglar en tid praglad av
geopolitiska spanningar och dterkommande rapportering
om gangkriminalitet och vald.

Pa tredje plats hamnar psykisk halsa. Har skiljer sig Sverige
tydligt fran resultaten i Seismics studie On the Razor's
Edge’ fran 2025, dar samma fraga stalldes i USA,
Storbritannien, Frankrike, Tyskland och Polen. Bland dessa
lander rankas psykisk halsa betydligt langre ned, pa nionde
plats.

Arbetsloshet foljer samma monster. | Sverige placerar sig
fragan pa sjatte plats, medan den raknas pa 16:e plats
bland de jamforda landerna.

| ett bredare perspektiv framstar Al inte som ett av de
storsta samhallsproblemen. Fragan placerar sig pa 15:e
plats i Sverige, vilket dock ar hogre an i Seismics studie,
dar Al tillhorde de lagst rankade fragorna. Samtidigt pekar
bredare trenddata ut Al som den fradga som okat snabbast
i samhallsdebatten under det senaste aret?.

Kallor: (1) On the Razor's Edge, Seismic-rapport, 2025; (2) Al Is Colliding With
America’s Affordability Crisis, Blue Rose Research, 2026
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Hur stort problem anser
du att foljande ar i dag?

Krig och terrorism

Kriminalitet och vald

Mental halsa

Missbruk och droganvandning

Ekonomi och inflation

Arbetsloshet

Klimatforandringar [

Hunger och hemloshet

Desinformation eller felaktig information
Rasrelationer och rasism

Tillgéng till eller majlighet att betala for sjukvard
Invandring

Cybersakerhet

Ojamlikhet

Anvandningen av artificiell intelligens (Al)
Val och fortroende for demokratin

Offentliga utgifter och landets budgetunderskott

Integritet och Gvervakning

Skydd mot biologiska hot och pandemier [l 29% 39%
1% 25% 50% 75% 100%
B Mycket stort problem [l Ganska stort problem B Litet problem M Inget problem alls Vet ej



B Al vantas forvarra
nastan allt.

Nar svenskar bedomer hur betydelsefulla olika
samhallsfrdgor ar och samtidigt uppskattar hur Al kommer
att paverka dem framtrader ett tydligt monster: Al vantas
forvarra nastan allt. Jamfort med Seismics studie* som
gjordes i fem andra lander i fjol ar synen pa Al:s paverkan
mer negativ i Sverige.

Krig och terrorism samt brottslighet och vald ses som de
storsta samhallsproblemen, och pa bada omradena tror
svenskar att Al kommer att gora situationen varre.

De tva omraden dar svenskarna ar mest pessimistiska till
Al:s paverkan ar desinformation och arbetsloshet.
Svenskar forvantar sig att Al kommer att forstarka
arbetslosheten, en oro som ar mer utbredd an i de lander
som undersoktes i Seismics studie 2025.

Under ett valar kan det vara vart att notera att svenskarna
ocksa ar pessimistiska till Al:s paverkan pa val och tilltro
till demokratin.

Sjukvarden ar ett av fa omraden dar Al forvantas bidra till
en positiv utveckling.

* Kalla: On the Razor's Edge, Seismic-rapport, 2025
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Fragans betydelse

jamfort med Al:s paverkan

80%

60% o

40%
Arbetsloshet
L]

20%

Hur stort problem anser du att vart och ett av
foljande ar i dag? (Ett mycket stort problem)

0%

Krig och terrorism

@ Desinformation/felaktig information Rasrelationer och rasism

Kriminalitet och vald

L
Mental hélsa
L
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Hunger och he:ﬂlﬁshm ® K
. Cybersékerhet )

Val och fortroende for demokratin o ® [nvandring

. 0jamlikhet P

o Offentliga utgif
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i och inflation
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Tillgang till/réd med sjukvard .
’
ter och landets budgetunderskott

Biosékerhet och férebyggande av pandemier

-30%

-20% -10% 0% 10%

For vart och ett av omradena ovan, hur forvantar du dig att Al forandrar detta om 5 ar?
(Al gor detta battre om 5 &r minus Al gor detta samre om 5 ar)



B Svenskarna ar mer
skeptiska an hoppfulla Gor Al dig hoppfull infor mansklighetens framtid?

till Al:s paverkan pa
framtiden.

Svenskarna ar delade i synen pa Al:s paverkan pa :
framtiden. En av fyra uppger att Al gor dem O
hoppfulla infor mansklighetens framtid, medan tva av

fem svarar det motsatta. Samtidigt ar 29 % osakra.

L e , instammer helt eller delvis
Sverige skiljer sig fran resultaten i Seismics studie*.

| USA, Storbritannien, Frankrike, Tyskland och Polen
ar opinionen nastan exakt tredelad: 31 % hoppfulla,

30 % neutrala och 31 % inte hoppfulla. | Sverige ar

andelen som inte ar hoppfulla 8 procentenheter O
hogre, medan andelen hoppfulla ar 6 procentenheter

lagre. O

Sammantaget ar svenskarna mer skeptiska an
gelr)omﬁnilttet i Seismics studie, medan andelen varken instémmer e||er tar avsténd
osakra ar i stort sett densamma.

* Det bor observeras att Seismics studie fran 2025

inte innehdll data fran Sverige och att den studien

dessutom genomférdes cirka ett ar tidigare, varfor O
tidsaspekten ocksd bor beaktas i jamforelsen

mellan de tvd studierna. O

tar delvis eller helt avstand

Kalla: On the Razor's Edge, Seismic-rapport, 2025
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ll Med egna ord:

Svenskar fruktar att Al hotar jobb, kompetens och mansklig kontroll

a4

Att allt fler kommer att tappa sin
kompetens och fler kommmer att forlora
sina jobb eftersom Al kommer ta over allt
mer pa var jord."

Jag ar radd att Al ska borja gora jobb som
manga manniskor behover ha for att kunna
forsorja sig och sina familjer, vilket leder till
flera hemlosa och fattiga.”

Det ar trots allt bara en algoritm an sa
lange, men kanslan att de lar kanna oss
sapass att det kan nyttjas felaktigt och
vi blir totalovervakade eller rent av
utnyttjade om det kommer i fel hander.”

Att manskligheten tappar kontrollen over
Al. Att Al ska ta manga jobb och manga

blir arbetslosa.”
yy



| Kvinnor ar mer
pessimistiska till Al an
man — men i fragan om
jobben rader samsyn.

| nastan varje fraga ar svenska kvinnor betydligt mer
pessimistiska an man om Al:s paverkan. Nar det galler
desinformation ligger kvinnor pa -36 % mot mannens
-25 %. Inom klimatfragan ar man nettopositiva pa +8 %
medan kvinnor ar negativa pa -10 %. Samma monster
aterkommer for bland annat cybersakerhet, relationen
mellan olika grupper i samhallet, rasism och psykisk
halsa: kvinnor forvantar sig konsekvent att Al gor saker
varre, och med storre marginal.

Ett undantag ar arbetslosheten, dar konsskillnaden
forsvinner. Bada ligger pa cirka -30 %, vilket gor det till
den fraga dar svenska attityder ar som mest
samstammiga — och dar pessimismen ar som djupast
for bada konen.

Det ar anmarkningsvart eftersom Sverige lange setts
som ett foregéngsland nar det galler att forena
trygghet och omstallningsformaga pa
arbetsmarknaden, bland annat genom stark facklig
representation och en aktiv arbetsmarknadspolitik. Att
oron for Al:s paverkan pa jobben anda ar sa utbredd
tyder pa en vaxande osakerhet kring den svenska
modellens formaga att hantera den snabba tekniska
utvecklingen.

Hur forvantar du dig att
Al forandrar detta om 5 ar?

Gor detta samre

Tillgang till eller mojlighet att betala for sjukvard
Skydd mot biologiska hot och pandemier
Klimatforandringar

Offentliga utgifter och landets budgetunderskott
Cybersakerhet

Ekonomi och inflation

Kriminalitet och vald

Missbruk och droganvandning

Mental halsa

Invandring

Hunger och hemloshet

Ojamlikhet

Rasrelationer och rasism

Integritet och Gvervakning

Val och fortroende for demokratin

Krig och terrorism

Desinformation eller felaktig information

Arbetsloshet

Gor detta battre

-40% -20% 0% 20%
M Kvinna M Man
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J Inkomstskillnader formar

synen pa Al—men i flera
fragor ar pessimismen
lika stor.

Det finns tydliga skillnader mellan inkomstgrupper i hur
svenskar ser pa Al:s paverkan. Hoginkomsttagare ar mer

optimistiska om sjukvarden (+22 %), skydd mot biologiska
hot och pandemier (+19 %) och klimatfoérandringar (+8 %),

medan laginkomsttagare ar mer pessimistiska om
integritet och dvervakning (-22 % mot -3 %), ojamlikhet
(-13 % mot -3 %) och ekonomin (-13 % mot +2 %). Det
tyder pa att de med mindre ekonomisk trygghet ser Al
som en kraft som riskerar att forvarra existerande
ekonomiska och sociala skillnader.

Men i vissa fragor spelar inkomsten ingen roll.

Nar det galler arbetsloshet ar bada grupperna lika
pessimistiska, nettotalet ligger pa omkring -30 %. Det
speglar en vaxande medvetenhet om att Al kan paverka
jobben negativt, tvars over branscher och yrkesnivaer.

Aven nar det galler desinformation, krig, terrorism, val

samt tilltro till demokratin ar bade hog- och
laginkomsttagare ungefar lika negativa.
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Hur forvantar du dig att
Al forandrar detta om 5 ar?

Gor detta samre Gor detta battre

Klimatforandringar

Offentliga utgifter och landets budgetunderskott
Tillgéng till eller majlighet att betala for sjukvard
Cybersakerhet

Ekonomi och inflation

Skydd mot biologiska hot och pandemier

Krig och terrorism

Kriminalitet och vald

Integritet och overvakning

Missbruk och droganvandning

Hunger och hemloshet

Desinformation eller felaktig information

Mental halsa

Invandring

Arbetsloshet

Rasrelationer och rasism

Val och fortroende for demokratin

Ojamlikhet

-40% -20% 0% 20% 40%
B 200 000 kr eller mindre M 700 001 kr eller mer



Jl Hoginkomsttagare ser

mojligheter for sina
barn. Laginkomsttagare
ser hot.

Nar Al:s pdverkan bedoms pa ett mer personligt plan blir
skillnaderna mellan inkomstgrupperna annu tydligare.
Hoginkomsttagare tror att Al kommer att paverka
barnens liv positivt (+17%) medan laginkomsttagare
istallet forvantar sig en negativ paverkan (-11 %).

Samma monster dterkommer i synen pa Al:s paverkan pa
varlden i stort: hoginkomsttagare ar optimistiska, medan
ldginkomsttagare ar pessimistiska (+9 %, respektive

=17 %).

Resultatet kan spegla en storre tilltro bland
hoginkomsttagare till att deras barn kommer att ha den
utbildning, kompetens som kravs for att dra nytta av Al.
Bland laginkomsttagare ar tilltron lagre. Mot bakgrund av
den utbredda oron for arbetsloshet ar det sannolikt att de
med minst resurser att stalla om ocksa upplever hotet
fran Al som mest patagligt.

Aven nar det galler psykisk halsan framtrader tydliga
skillnader mellan inkomstgrupperna. Laginkomsttagare
tror att Al kommer péverka den psykiska halsan negativt
(=16 %), medan hoginkomsttagare i genomsnitt &r
neutrala i sin bedomning (O %).

Det enda omrade dar grupperna gor i stort sett samma
bedomning ar Al:s paverkan p& minoriteter. Har ligger
nettotalen nara noll, vilket snarare tyder pa osakerhet an
en tydlig uppfattning.
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Hur forvantar du dig att
Al forandrar detta om 5 ar?

Gor detta samre Gor detta battre
Mina barns liv
Varlden
Minoriteter
Manniskors mentala halsa
-20% -10% 0% 10% 20%

W 200 00O kr eller mindre M 700 001 kr eller mer



Del tva

vad vi ey
for nar vi oroar”
0SS for Al

Den har delen gar djupare in pa vad svenskar oroar sig for nasde
tanker pa Al.

Resultatet visar att oron for Al ar inte abstrakt — den ar konkret éch
vaxande och kretsar kring skador och risker som kanns nara snarare
an avlagsna. Det finns en misstro mot dem som utvecklar Al och
en stark uppfattning om att manniskor maste behalla kontrollen.

Vi redovisar ocksa resultat om en generation som trader in pa
arbetsmarknaden och kanner sig oforberedd, och en arbetskraft
vars oro for Al framst ror arbetsmarknaden som helhet snarare an
den egna anstalliningen.



Jl Den svenska Al-oron ar

bred och tydligt
forankrad i nuet.

Nar svenskar far ta stallning till konkreta Al-risker blir
djupet i den svenska oron patagligt. En majoritet uppger
oro for samtliga utom tvéa av de arton risker som
undersokts.

Det som oroar mest ar Al-styrda samtals- och
bedrageribotar (72 %), sexualiserade deepfake-bilder av

barn (72 %) och automatiserade beslut i krigforing (69 %).

Det handlar om risker som upplevs som verkliga och
allvarliga.

Aven deepfakes av politiker som paverkar val (68 %) och
Al-modeller som fattar politiska beslut (68 %) hor till de
risker som hamnar pa topp fem. Tillsammans med ovriga
resultat i rapporten pekar detta pa en bred oro for Al:s
konsekvenser for demokratin och fortroendet for dess
institutioner.

Oron for massarbetsloshet ar ocksa betydande (— 57 %).
Men jamfort med andra Al-relaterade risker framstar den
som mindre akut — och speglar en risk som kanns verklig
men annu inte overhangande.
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Beratta hur orolig du ar for foljande anvand
av Al och deras potentiella risker:

ningar

Al-styrda samtalsrobotar och bedrageribotar som lurar individer
Sexualiserade deepfake-bilder av barn

Automatiserade beslut i krigforing

Deepfakes av politiker som paverkar val

Al-modeller som fattar politiska beslut

Al-genererat innehall som sprider felaktig information

Al minskar manniskors formaga att anvanda var intelligens
Al-modeller okar risken for cyberattacker och dataintrang
Deepfake-hamndporr

Al forvarrar barns psykiska halsa och/eller bidrar till natmobbning

Al-baserad databehandling mojliggor massovervakning
och undergraver integritet

Al-botar ersatter manskliga relationer

Al-omvalvningen leder till massarbetsloshet

Al skapar nya kemiska eller biologiska vapen

Al som skapar nya virus och pandemier

Al stravar efter egna mal, i konflikt med manskliga mal eller varderingar
Al-modeller fordjupar ojamlikhet och diskriminering

Al forvarrar klimatkrisen

0% 20% 40%

% som ar extremt eller méattligt oroliga

60%

68%
68%
67%
67%

67%

69%

72%

72%



I Ju |5ngre fram svenskar Hur skulle du siga att Al

kommer att paverka dig

blickar, desto sakrare blir under de kommande:

de — och inte pa ett bra
satt.

Nar svenskarna far blicka framat och bedoma hur Al = Easiiivie S mBOsaker g

kommer att paverka deras eget liv framtrader ett ovantat 40%
monster. | Seismic studie fran 2025* blev manniskor mer

osakra pa Al:s framtida paverkan ju langre in i framtiden

de blickade. Sverige sticker ut. Har ar 40 % osakra pa hur

Al kommer att paverka dem pa 1-2 éars sikt, men pa 20

ars sikt eller langre sjunker andelen till 22 %. Svenskarna

blir alltsa mer sakra, inte mindre, ju langre fram i tiden de 30%
blickar.

Nar osakerheten minskar okar de negativa attityderna —

fran 20 % pa 1-2 ars sikt till 29 % pa 5-10 ars sikt. Pa lang

sikt ar andelen positiva och negativa till Al:s paverkan

nastan lika stor — 28 respektive 27 %. 20%

Monstret ligger i linje med rapportens ovriga resultat.

Svenskarna har generellt en mer negativ syn pa Al an

invanarnai de lander som ingick i Seismics studie fran

2025, och materialet tyder pa att detta aven praglar

synen pa framtiden. 10%

1till 2 &r 5 till 10 ar 20+ ar

Kalla: On the Razor's Edge, Seismic-rapport, 2025
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| Sveriges studenter ar
oroade, oforberedda och
pessimistiska om Al och
sin framtid.

Rapportens resultat tecknar en tydlig bild:
Al-utvecklingen vacker stor oro bland Sveriges
studenter. Sex av tio kanner sig skramda av tanken pa
hur framtidens arbetsliv kommer att se ut, och mer an
halften tror att Al kommer att minska antalet
instegsjobb.

Endast en av fem tror att Al-innovation kommer att
skapa fler arbetstillfallen nar de har avslutat sina studier.
For en generation som star pa troskeln till
arbetsmarknaden ar det en djupt pessimistisk syn.

Bilden ar samtidigt inte entydig. Nastan halften tror att
Al kommer att vara till hjdlp i arbetslivet, vilket tyder pa
att studenterna ser mojligheter med Al i sitt eget
arbete samtidigt som de oroar sig for dess
konsekvenser for arbetsmarknaden stort.

Men 44 % oroar sig for att deras studier ska vara
inaktuella nar de tar examen, och endast 29 % anser att
deras skola eller universitet har hjalpt dem att forsta
Al:s betydelse. Det tyder pa att utbildningssystemet har
svart att hélla jamna steg med de fragor som
studenterna redan staller.
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I hur stor utstrackning instammer du i foljande
pastaenden? (fragan stalld endast till studenter)

Jag kanner mig skramd av hur 9%
framtidens arbetsliv ser ut

Al kommer att gora att ingdngsjobb 7%
blir mindre vanliga

Jag tror att Al kommer att vara
till hjalp for mig pa jobbet

Jag ar orolig for att det jag studerar
inte langre kommer att vara till
nytta nar jag ska soka jobb

Min skola eller mitt universitet
har hjalpt mig att forsta Als
roll i min framtida karriar

Med Al-innovationer tror jag att
det kommer att finnas fler jobb -25%

for mig nar jag tar examen

17% 12%

-50% -25% 0% 25% 50%

W Haller delvis med B Haller helt med Haller delvis inte med M Haller inte med alls

75%



ll Svenskarna oroar sig for
jobben i stort — men inte
for sin egen roll.

Arbetsloshet ar en av de storsta farhdgornai hela
rapporten, och oron aterfinns oavsett kon och inkomst i
storre utstrackning an i de flesta andra fragor. Men nar
arbetstagarna far bedoma Al:s paverkan pa det egna
arbetet framtrader en helt annan bild.

Endast 29 % forvantar sig att Al kommer att paverka
deras arbete i hog eller mycket hog grad. Nastan
halften bedomer att paverkan blir liten eller obefintlig.
Resultaten pekar péa en tydlig paradox: oron for Al:s
effekter pa arbetsmarknaden ar utbredd, samtidigt som
de flesta inte forvantar sig nagon storre paverkan pa
sitt eget arbete.

Har finns en mojlighet for Sverige att mota
omstallningen med storre trygghet. En tydligare och
mer kunskapsbaserad offentlig diskussion om var Al
sannolikt kommer — och inte kommer — att forandra eller
ersatta arbetsuppgifter skulle kunna bidra till det.
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Hur stor paverkan tror du att Al kommer att ha nar det

galler att automatisera din nuvarande roll?

Mycket stor paverkan: Nastan allt jag
gor skulle snart kunna skotas av Al

Stor paverkan: En stor del av mitt arbete
skulle kunna automatiseras, aven om
vissa uppgifter paverkas mindre

Mattlig paverkan: Det ar en kombination;
vissa uppgifter kan automatiseras,
andra formodligen inte

Liten paverkan: Vissa av mina arbetsuppgifter
skulle kunna automatiseras, men storre delen av
min roll kommer fortfarande att krava en manniska

Nastan ingen paverkan: Al kan komma att paverka
en liten del av mitt arbete, men det ar osannolikt
att det kommer att forandra mycket pa sin helhet

Ingen paverkan alls: Al kommer
inte att paverka min roll

26%



Jl Djupt misstroende:

svenskar vill att
manniskor behaller
kontrollen.

Tre av fyra svenskar anser att Al aldrig ska fatta
beslut utan mansklig kontroll. Det speglar en
allmanhet som inte litar pa att Al agerar i samhallets
intresse utan mansklig styrning.

Misstron ar djup. Hela 44 % anser att vi helt bor
sluta strava efter generell artificiell intelligens, och
39 % tycker att riskerna med Al redan overvager
fordelarna. For en betydande del av allmanheten har
|6ftena om Al helt enkelt inte varit overtygande.

Bakom detta ligger en tydlig farhdga: tre av fem
svenskar tror att en Al som overtraffar manniskan i
intelligens oundvikligen leder till att kontrollen gar
forlorad. Svenskarna ar inte bara forsiktiga. De ser en
risk for att Al-utvecklingen, utan mansklig kontroll,
ror sig mot nagot vi varken kan styra eller stoppa.
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Ange i vilken utstrackning du instammer
eller tar avstand fran foljande pastaenden:

Al bor aldrig fatta beslut
utan mansklig overvakning

Om vi skapar Al-modeller
som ar smartare an vi sjalva
kommer vi oundvikligen att
forlora kontrollen over dem

Vi bor inte strava efter artificiell
generell intelligens och bor
stoppa all teknisk utveckling
inom detta omrade

Riskerna med Al overstiger
fordelarna for samhallet

-25% 0%

W Haller delvis med W Haller helt med

Haller delvis inte med B Haller inte med alls



I SvenSkar Iltar Inte pa Ange i vilken utstrackning du instammer
att Al -utvecklarna eller tar avstand fran foljande pastaenden:

gor ratt.

Endast 23 % av svenskarna anser att Al-utvecklarnas
intressen ligger i linje med samhallets, medan 38 % inte
delar den uppfattningen..

Al-utvecklingen gar for fort
Dessutom anser 56 % att Al-utvecklarnaleker Gud i sin for att samhallet ska hinna
stravan efter superintelligens, och 57 % tycker att anpassa sig pa ett sakert satt
utvecklingen gar for snabbt for att samhallet ska hinna
anpassa sig pa ett sakert satt.

Resultaten visar pa en tydlig fortroendeklyfta mellan .
allmanheten och dem som utvecklar Al, liksom en stark Al-laboratorierna leker Gud

onskan om mansklig kontroll over teknikutvecklingen. nar de forsoker skapa
superintelligens

Jag anser att Al-laboratoriernas
intressen overensstammer med
samhallets intressen

-40% -20% 0% 20% 40% 60%

B Haller delvis med W Haller helt med Haller delvis inte med M Haller inte med alls
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| de beslut

som kanns mest
personliga sager
svenskar nej till Al.

Kravet pa mansklig kontroll ar tydligt nar svenskarna far
ta stallning till Al:s roll i beslut som ror deras egna liv. |
samtliga scenarier sager en tydlig majoritet nej —och
med storre marginal an i nagot annat land som ingick i
Seismics studie fran 2025*.

Oavsett om det handlar om kirurgi som rekommmenderas
enbart av Al, livsavgorande medicinska beslut,
privatekonomi eller barnens utbildning ar monstret
detsamma: de flesta svenskar ar inte beredda att 1ata Al
fatta dessa beslut. Endast 8-11 % svarar ja i de olika
fragorna.

Resultaten visar att svenskarna drar en tydlig grans i
frdgor som ror den egna halsan, ekonomin och barnen.

Pa dessa omraden ar viljan att lata Al fatta beslut
mycket 1&g.

Kalla: On the Razor's Edge, Seismic-rapport, 2025
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Dela din uppfattning om vart
och ett av foljande scenarier:

Skulle du g& med pa att
genomga en operation om den
enbart rekommenderades utifran
en Al-diagnos?

Skulle du soka vard pa ett
sjukhus dar Al avgor vem som
far livraddande behandling forst?

Skulle du kanna dig trygg med att
en Al skotte din privatekonomi?

Skulle du lita pa att Al fattar
beslut om vem som ska fa
tillgang till subventionerade
bostader eller bidrag?

Skulle du lata Al undervisa och
handleda ditt barn i skolan?

0% 25%

W Ja B Kanske

Osaker eller inte applicerbart



Del tre W
- —
Vilka Insats;

som Kravs

Resultaten i rapporten pekar i en tydlig riktning:
se atgarder. | den har delen undersoks vilka-atgarc
allmanheten efterfragar. .

Det som framtrader ar en tydlig onskan om ar
forebyggande insatser snarare an kompe
Svenskarna vill att samhallet ligger stege
enbart skyddar manniskor nar skadan ha
utvecklare hélls ansvariga, att oberoenc
att manniskor behaller kontrollen. Synsat
alla dldersgrupper, aven om prioriteringa
beroende pa var i livet och karridren mannis



I Oom A!-reglerl ng Tycker du att det for narvarande
rader |ngen tvekan: finns tillracklig reglering av Al?

svenskar vill ha mer.

51 % av svenskarna anser att regleringen av Al ar
otillracklig, medan endast 10 % tycker att dagens .
regelverk r tillrackligt. Alla aldrar 38%

Stodet for en skarpt reglering aterfinns i alla &lders-

grupper. Ingen grupp anser att dagens regler ar 18-24 34%
tillrackliga. Snarare blir uppfattningen starkare med
stigande alder, och bland personer 6ver 65+ anser 55 %
att regleringen inte racker. 25-34 34%
Resultaten ligger i linje med ovriga delar av
undersokningen. Svenskarna hyser en utbredd misstro
mot Al-utvecklarna, oroas dver utvecklingstakten och ar 35-44
ovilliga att Overlata viktiga beslut i sina liv till Al. Stodet
for reglering speglar en onskan om storre kontroll over
hur tekniken utvecklas och anvands. 45-54
55-64 [CEXES
65+ A1 38%
0% 25% 50% 75% 100%

| INE] B Nej Osaker
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I SvenSkar VI" h.a ansvar Vilka atgarder skulle du vilja att staten genomfor?
och kontroll — inte bara Vilj alla som gller.
skadebegransning.

Nar svenskar far ta stallning till vilka statliga dtgarder de
vill se pa Al-omradet prioriterar de ansvar och kontroll.
Halften anser att Al-foretag ska kunna hallas

Halla Al-foretag skadestandsskyldiga for
skador orsakade av deras modeller

skadestandsansvariga for skador som orsakas av deras Krava att foretag har en “kill switch” for att
modeller, och 47 % vill se en s& kallad “kill switch”, en stanga av Al-modeller i nodfall
nodbroms for att stanga av Al-system i nodfall. T
I Reglering som starker arbetstagarnas rattigheter
Bland de atgarder som efterfragas prioriterar L o
svenskarna tydligt forebyggande insatser framfor Oberoende utvérdering av storskaliga
atgarder som satts in nar skadan redan har intraffat. Al-modeller fore lansering
Det marks inte minst i stodet for regleringar som starker
arbetstagarnas rattigheter, oberoende granskning av Krav pa att Al-laboratorier har statlig licens for att

storskaliga Al-modeller fore lansering och statlig UEITR] A HTE R (S OV NN e 2

licensiering av Al-laboratorier. Omstaliningsstod for att hjalpa manniskor att

[ . . .. stanna kvar i arbetslivet
Atgarder som syftar till att lindra konsekvenserna nar

skadan redan har uppstatt exempelvis
omstallningsstod, sarskild A-kassa vid Al-relaterade
uppsagningar och hogre skatter pa Al-foretag far nagot
svagare stod.

Forstarkt arbetsloshetsersattning for
arbetstagare som sags upp pa grund av Al

Hojda skatter for de Al-foretag som tjanar mest,
dar intakterna anvands for att stodja dem som
drabbats hardast ekonomiskt

Sammantaget pekar resultaten pa ett brett stod for en Reglering av férsaljningen av avancerade

mer omfattande reglering av Al, aven om de svarande datachip som driver Al-modeller

inte kan forvantas ha en uppfattning om vilka atgarder

som ar mest effektiva. 0% 20% 40% 60%
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J Aldre svenskar vill
forebygga, yngre vill ha
skydd.

Aldersfordelningen visar att &ven om svenskarna i stort ar
overens om att mer reglering behovs, skiljer sig
prioriteringarna at beroende pa var i livet man befinner sig.

Aldre svenskar betonar i hdgre grad ansvars och kontroll.
Bland personer over 65+ vill en tydlig majoritet att Al-foretag
ska hallas skadestandsansvariga (68 %) och stoder en sa
kallad “kill switch”, en nodbroms for Al-system (61 %). Bada
nivaerna ligger klart over rikssnittet. De ar ocksa mest positiva
till att Al-modeller granskas oberoende innan de lanseras.

Yngre svenskar delar synen pa behovet av ansvar, men faster
storre vikt vid ekonomisk trygghet. Forstarkt arbetsloshets-
ersattning till personer som forlorar jobbet pa grund av Al har
starkare stod bland 18-34-&ringar an i ndgon annan
aldersgrupp. Det speglar oron hos en generation som ar pa
vag ini ett arbetsliv som de redan uppfattar att Al kommer att
forandra i grunden.
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Vilka atgarder skulle du vilja att staten genomfor?

Valj alla som galler.

Halla Al-foretag skadestandsskyldiga for
skador orsakade av deras modeller

Krava att foretag har en “kill switch”
for att stanga av Al-modeller i nodfall

Reglering som starker arbetstagares
rattigheter

Oberoende utvardering av storskaliga
Al-modeller fore lansering

Krav pa att Al-laboratorier har statlig licens for
att trana Al-modeller ver en viss storlek

Omstallningsstod for att hjdlpa manniskor
att stanna kvar i arbetslivet

Forstarkt arbetsloshetsersattning
for arbetstagare som sags upp pa grund av Al

Hojda skatter for de Al-foretag som tjanar
mest, dar intakterna anvands for att stodja
dem som drabbas hardast ekonomiskt

Reglering av forsaljning av avancerade
datachip som driver Al-modeller

Inget av ovanstaende

Alla
aldrar

18-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+
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| Faltarbete for
kvantitativ
undersokning

Data samlades in via webbenkater
genom en panelaggregator, med
demografiska kvoter tillampade.

Faltarbetet genomfordes den
12 mars-20 mars 2026.

Efter insamlingen viktades materialet
utifran foljande variabler: kon, alder,
region, utbildning, tidigare rostande
och utlandsk/svensk bakgrund.

Pa grund av viktning och avrundning

behover inte procentsatserna
summera till 100 %.
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J Urvalets
samman-
sattning:
Sverige

SEISMIC
FOUNDATION

FUTURI@N

Urvalsstorlek:

Kon:

Utbildningsniva:

Examen*

Ingen examen

*Kandidatexamen eller
motsvarande och hogre

Alder:

390

418
395 263
260
I -

18-24 25-34 35-44 45-54  55-64 65+

Region:

Religion:

Ingen religion

Kristen

Muslim RRE]

Annan religion 68

Hushallsinkomst (fore skatt)

Stockholm 40

I

Ostra Mellansverige (Uppsala, Sodermanland,
Ostergétland, Orebro, Vastmanland)

387

Sydsverige (Blekinge, Skane)
Norra Mellansverige (Varmland, Dalarna, Gavleborg 188

Mellersta Norrland (Vasternorrland, Jamtland) [}

Ovre Norrland (Vasterbotten,
Norrbotten)

G.
[--]

Smaland med arna (Jonkoping,
Kronoberg, Kalmar, Gotland) 179

Vastsverige (Haland, Vastra Gotaland)

200 000 kr eller mindre

201001-300 000 kr

300 001-400 000 kr 364

400 001-500 000 kr

500 001-700 000 kr

700 001 kr eller mer

28
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