
de 33 bästa  
sakerna som  
det finns tre av

en bok från



tre är den  
magiska siffran
Bra saker finns det ofta tre av. ‘Omne trium perfec-
tum’, som romarna brukade säga. I hockey hejar vi 
på Tre kronor, man får tre önskningar och det finns 
tre ben i ditt ena öra. Från Knatte, Fnatte och Tjatte 
till köttbullar med mos och lingon, treenigheter är 
något vi tänkt mycket på, och det här är en bok om 
några av dem. 

Klara, färdiga, gå…



Hela tallriksmodellen.



Jag lyssnar mycket på P3.



Selleck, Guttenberg, Danson
Drömlaget. Tre män och en bebis var 1987 års största biosuccé 
i USA. Vi önskar att de var våra pappor.  

Athos, Porthos och Aramis
Även kända som De tre musketörerna.  

Peter, Paul and Mary

Uråldrig folktrio som gjorde låten Puff the Magic Dragon. 

Tårna på en sengångare 

Dimensionerna i universum
De vi har koll på åtminstone. 

Sten, sax, påse

Ibland det enda och bästa sättet att avgöra en dispyt. 

Hermione, Ron och Harry
Berättelsen om en övernaturligt begåvad ung tjej och hennes två 
tafatta kompisar. 
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Tredelad kostym 

Snyggt. 

Veni, vidi, vici
Jag kom, jag såg, jag segrade. Sen skrev jag en snygg replik om det. 

Tresteg
Den mest välkända trestegshopparen är nog Jonathan Edwards, som 
i Göteborg 1995 satte världsrekordet på 18,29 meter.

Den gode, den onde, den fule
Sergio Leones västernklassiker från 1966 innehåller filmhistoriens mest 
kända “Mexican standoff”, även känt som en “truel”. Alltså en duell med 
tre deltagare.

Orden “jag älskar dig”
Mycket effektiva.

Läsa, skriva, matte 
Det du borde lärt dig i skolan när du skolkade för att klättra på 
saker.
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Man ser på de matchande tröjorna att de  
här två säger “jag älskar dig” varje dag.



Frankrikes flagga har tre färger också. Som av en slump.



Knatte, Fnatte, Tjatte
     
Tre mål om dagen
Brunch, fika och en trave mackor kring midnatt.

Tro, hopp, kärlek

Bacon, sallad och tomat
I smörgåssammanhang känt som BLT. Om man är vegetarian funkar 
mozzarella, basilika och tomat lika bra. 

Liberté, égalité, fraternité
Frankrikes nationella motto har sina rötter i franska revolutionen. 

Sagan om Ringen-böckerna
En av tidernas mest berömda trilogier och förlagan till modern fanta-
sy. Inte illa för en berättelse om ett kompisgäng på hajk.
 
Beyoncé, Kelly Rowland och den andra
De visste att de skulle ta över världen. Därför tog de namnet  
Destiny’s child. 
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S*x, dr*gs & r*ck’n’roll
Skoja bara. Vi föredrar en ostmacka, en kopp te och repriser av 
Vänner när som helst. 

Pavarotti, Carreras, Domingo
De tre tenorerna gjorde vardagsmat av opera på 90-talet via  
utsålda arenor, tv-sändningar och CD-skivor.

Trehjuliga bilar
Reliant Robin är en av mänsklighetens största framsteg. Och  
märkligaste.

Början, mitten, slutet
De viktigaste byggstenarna i traditionellt berättande.  
Också, allting. Se även dåtid, nutid och framtid.

Blod, svett och tårar
Du får det att låta så enkelt. 
 
Ett hat-trick
Ett “perfekt” hat-trick är enligt FA när en spelare gör tre mål under 
samma match: ett med vänsterfoten, ett med högerfoten och ett med 
huvudet. 
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Reliant Robin – tre hjul är roligare än fyra.



Stor, liten, mellan.  
Oklart vem som är vem.



The Supremes
Diana Ross… och de andra två. I Sverige fanns förut tjejgrupper som 
Nursery Rhymes och Plommons. Allt var bättre förr.

Tre veckor
Tiden det tog för Jack Kerouac att skriva On the road, boken som 
1951 definierade hur det var att växa upp i efterkrigs-USA för en hel 
generation. 

Bockarna Bruse
Det bästa sättet att ta hand om troll. Utanför Facebook alltså. 

Alnitak, Alnilam och Mintaka
Stjärnorna i Orions bälte – den mest kända delen av den mest välkända 
stjärnbilden. 

¡Tre amigos!
Underskattad filmklassiker med Steve Martin, Chevy Chase och  
Martin Short. 

Tre önskningar
Och nej, man får inte önska sig fler önskningar. 
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innocent 
supersmoothies
Allt vi lärt oss genom åren om att göra smoothies finns i 
de här flaskorna. De är sprillans nya, de är tre, och de är 
fullproppade med bra saker:

Treenighetens förträfflighet – förkroppsligad i tre goda 
smaker: Energise, Antioxidant och Defence. Jättenyttiga 
och jättegoda. 

Du borde prova en snart. 

Äsch, prova alla tre. 
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1
frukt,

grönt &
växter

2
krossade 

linfrön

3
vitaminer 

& 
mineraler





innocent supersmoothies är berikade med vitaminer och mineraler.  
För fullständiga hälsofördelar, läs etiketten på flaskan.


