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tre ar den
magiska siffran

Bra saker finns det ofta tre av. ‘Omne trium perfec-
tum’, som romarna brukade séga. | hockey hejar vi
p& Tre kronor, man fér tre dnskningar och det finns
tre ben i ditt ena 6ra. Fran Knatte, Fnatte och Tjatte
till kéttbullar med mos och lingon, treenigheter &r
nagot vi téinkt mycket p&, och det har &r en bok om
négra av dem.

Klara, fardiga, ga...
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Q Selleck, Guttenberg, Danson
Drémlaget. Tre mén och en bebis var 1987 ars stérsta biosuccé
i USA. Vi 6nskar att de var vara pappor.

@ Athos, Porthos och Aramis

Aven kénda som De tre musketérerna.

@ Peter, Paul and Mary
Uraldrig folktrio som gjorde laten Puff the Magic Dragon.

Q Tarna pa en sengdngare

Dimensionerna i universum

De vi har koll p& &tminstone.

Sten, sax, pdse

Ibland det enda och bésta séttet att avgéra en dispyt.

Q Hermione, Ron och Harry

Berdttelsen om en dvernaturligt begévad ung tjej och hennes tvé
tafatta kompisar.



Tredelad kostym

Snyggt.

Veni, vidi, vici
Jag kom, jag s&g, jag segrade. Sen skrev jag en snygg replik om det.

O Tresteg

Den mest vélkénda trestegshopparen &r nog Jonathan Edwards, som
i Goteborg 1995 satte varldsrekordet pa 18,29 meter.

@ Den gode, den onde, den fule

Sergio Leones vasternklassiker fran 1966 innehaller filmhistoriens mest
kanda “Mexican standoff”, dven ként som en “truel”. Alltsé en duell med
tre deltagare.

@ Orden “jag dlskar dig”
Mycket effektiva.

O Lasa, skriva, matte

Det du borde lart dig i skolan nér du skolkade fér aft kléttra pé
saker.
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Frankrikes flagga har tre férger ocks&. Som av en slump.



Knatte, Fnatte, Tjatte

Tre mal om dagen

Brunch, fika och en trave mackor kring midnatt.

Q Tro, hopp, kérlek

@ Bacon, sallad och tomat

| smérgéssammanhang ként som BLT. Om man é&r vegetarian funkar
mozzarella, basilika och tomat lika bra.

Liberté, égalité, fraternité

Frankrikes nationella motto har sina rétter i franska revolutionen.

Q Sagan om Ringen-boéckerna

En av tidernas mest berémda trilogier och férlagan till modern fanta-
sy. Inte illa f&r en beréttelse om ett kompisgéng pé hajk.

Beyoncé, Kelly Rowland och den andra

De visste att de skulle ta éver vérlden. Dérfér tog de namnet
Destiny's child.



@ S*x, dr*gs & r*ck’n‘roll
Skoja bara. Vi féredrar en ostmacka, en kopp te och repriser av
Vénner nér som helst.

O Pavarotti, Carreras, Domingo

De tre tenorerna gjorde vardagsmat av opera pa 90-alet via
utsalda arenor, tv-séindningar och CD-skivor.

@ Trehjuliga bilar

Reliant Robin &r en av ménsklighetens stérsta framsteg. Och
markligaste.

Borjan, mitten, slutet

De viktigaste byggstenarna i traditionellt beréttande.
Ocksg, allting. Se &ven détid, nutid och framtid.

O Blod, svett och tarar

Du far det att lata s& enkelt.

(8) Ett hat-frick

Ett “perfekt” hattrick &r enligt FA nér en spelare gér tre mal under
samma match: ett med vénsterfoten, ett med hégerfoten och ett med
huvudet.



Reliant Robin - tre hjul &r roligare &n fyra.
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The Supremes

Diana Ross... och de andra tvé. | Sverige fanns f&rut tiejgrupper som
Nursery Rhymes och Plommons. Allt var béttre férr.

Tre veckor

Tiden det tog fér Jack Kerouac att skriva On the road, boken som
1951 definierade hur det var att véxa upp i efterkrigs-USA fér en hel
generation.

Bockarna Bruse

Det basta sattet att ta hand om troll. Utanfér Facebook alltsa.

Alnitak, Alnilam och Mintaka

Stigirnorna i Orions bélte - den mest kéinda delen av den mest vélkénda
stiéirnbilden.

iTre amigos!

Underskattad filmklassiker med Steve Martin, Chevy Chase och
Martin Short.

Tre onskningar

Och nej, man fér inte 8nska sig fler dnskningar.



(D innocent
supersmoothies

Allt vi l&rt oss genom &ren om att géra smoothies finns i
de hér flaskorna. De ér sprillans nya, de ér tre, och de &r
fullproppade med bra saker:

Treenighetens fértréfflighet - férkroppsligad i tre goda
smaker: Energise, Antioxidant och Defence. Jéttenyttiga
och jéttegoda.

Du borde prova en snart.

Asch, prova dlla tre.
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;; super smoothie innoceni %f uper smoothie
E ANTIOXIDANTg

super smoothie
U —

ENERGISE  DEFENCE
kiwi, lime, wheatgrass

5 ango, orange, pumpkin
and flax seeds l i and flax seeds g
with vitaminsC, E & seleniumiié and flax seeds with vitaminsC & Be
with vita ( B.,B
i 2
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innocent supersmoothies &r berikade med vitaminer och mineraler.
For fullstandiga hélsoférdelar, I&s efiketten pé flaskan.



