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GB glace Gammaldags vanilj dr Arets matbluff 2025. Den siljs som en storpacksvariant av
den klassiska glassen med samma namn, men har i sjalva verket ett annat innehall.

Glassen fick en dryg tredjedel av de totalt 17 624 rosterna.

- Jagtror att manga uppfattar det som valdigt medvetet gjort av tillverkaren. Man rider pa
ett inarbetat namn som star for en hogre kvalitet, samtidigt som innehallet &r nagot
annat. Sjalvklart ska det vara samma innehall om de séljs som tva olika storlekar, sager
Akta varas verksamhetsledare och medgrundare Bjérn Bernhardson.

Gammaldags vanilj &r en av GB:s klassiker,
inslagen i papp och med ett innehall som S
inte ar helt olikt hemgjord glass. Exempelvis - G N
innehaller den gradde och aggula samt inga
tillsatser. Forra aret lanserade de glassen i
en storre plastldda, med samma namn och .
design som originalet. :
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Andrat recept Ll
| den stora forpackningen har foretaget dock

frangatt det klassiska receptet pa flera punkter. De har tagit bort den traditionella 4ggulan,
tillsatt stabiliseringsmedlen guarkarnmjol (E412) och fruktkarnmjol (E410), emulgeringsmedlet
mono- och diglycerider av vegetabiliska fettsyror (E471) samt industriella ingredienser som
glukos-fruktossirap.

- Innehallet skiljer sig vasentligt fran originalet. Rostningsresultatet visar att det
uppenbarligen var svart att smalta for konsumenterna. Vi pd Akta vara har dven
provsmakat de tva produkterna och kan konstatera att det ar skillnad pa konsistens och
aven smak, sager Bjorn Bernhardson.
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Reklam for glassen, dar man just pastar att det 4r samma glass i en storre forpackning, har aven
anmalts till Reklamombudsmannen. De beslutade i december att falla reklamen, eftersom
pastdendet ansags vilseledande.

Unik dubbelsegrare

GB blir nu férst med att ha ”vunnit” antipriset tva ganger. Deras Big pack, dar man tagit bort alla
mejeriprodukter utan att det tydligt framgick, tog hem priset 2022. Arets vinnare” ar dessutom
den tredje glassprodukten totalt i antiprisets historia, eftersom Alvestaglass & Jarnaglass, vars

produktion i smyg flyttats utomlands, tog hem forra arets utmarkelse.

- Manga ar intresserade av glass. Hur den tillverkas och marknadsfors ar uppenbarligen
nagot som beror, kanske for att manga barn ater det, sager Bjorn Bernhardson.

Bifogat finns bland annat bilder pa ”vinnaren” samt de andra finalisterna. Dar finns &ven bilder
pa GB:s klassiska pappforpackning, som kan anvandas for att illustrera/forklara skillnaden mot
den nya produkten. Samtliga bilder far anvandas vid publicering.
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Resultat omrostning

GB glace Gammaldags vanilj: 5985

Sardinmastarens Premiumsardiner, rokta i rapsolja: 4 890
Eldorado Vit Block: 3 399

Farsking Baked Apple pie: 1 942

Dufvenkrooks Lattvinsglogg hjortron: 1 408

arobd=

Totalt antal roster: 17 624

Motiveringstext for GB glace Gammaldags vanilj

”GB har lédnge salt glassen "Gammaldags vanilj" i klassisk pappférpackning. Den har stuckit ut
som den enda av foretagets produkter med ett innehall som har vissa likheter med hemgjord
glass, bland annat att den innehaller grédde och dggula samt &r fri fran tillsatser. Férra aret
lanserade GB en stor plastlada, med samma namn och nastan exakt samma design. “En
klassiker i nytt format” och “nu édven i storre forpackning” lat det i deras annonser och inlagg.
Problemet ar bara att innehéllet &r ett helt annat. En handfull tillsatser och industriella
ingredienser har lagts till, medan den klassiska ingrediensen éggula har tagits bort. Det ger den
en annan smak och konsistens &n den férvdantade. Reklamombudsmannen fallde nyligen
marknadsféringen av glassen eftersom pastaendena i den var vilseledande.”

Ingrediensférteckningar
Originalet i pappférpackning: Skummjolk, gradde (29%), koncentrerad skummjolk, socker,
mjolkfett, dggula (1,5%), vaniljstangsbitar, arom.


https://reklamombudsmannen.org/beslut/enskilt-beslut/?caseid=2507-123
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Nya stora plastladan: Skummijolk, gradde (26%), socker, glukossirap, skummijolkspulver, glukos-

fruktossirap, stabiliseringsmedel (guarkarnmjol, fruktkarnmjol), emulgeringsmedel (mono- och
diglycerider av vegetabiliska fettsyror), vaniljstangsbitar, arom.

Om Arets matbluff

Bakom Arets matbluff star konsumentféreningen Akta vara, som driver pa for mer genuin
mat och arligare produkter.

Aret matbluff startades 2015, med inspiration fran den tyska och nederlandska
konsumentorganisationen Foodwatch. | ar delas antipriset ut for tionde gangen.
Allmanheten har kunnat nominera produkter som de tycker ar bluffiga under hela aret, i
ar 402 nomineringar.

Med hjalp av en jury har fem finalister valts ut. | 8rets jury ingick: Bjorn Bernhardson
(verksamhetsledare och grundare Akta vara), Jan Bertoft (forfattare och
konsumentnestor), Ann Fernholm (vetenskapsjournalist och forfattare), Maria
Hammarling (projektledare Sveriges Konsumenter), Christina Moller (matprofil och
styrelseledamot i Akta vara), Mats-Eric Nilsson (forfattare och grundare av Akta vara) och
Dharenso Sahlqvist (medlemsrepresentant).

Allmanhetens omréstning skedde pa Akta varas hemsida och pagick den 20-26 januari.

Kontakt

Bjoérn Bernhardson, verksamhetsledare Akta vara, for intervju eller frgor: +46 708 859799
bjorn@aktavara.org

Las mer om bakgrund och tidigare ars utmarkelser har: https://www.aktavara.org/1273/arets-
matbluff
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