MACK:SM

” Aterbrukaren” av Marica Lundberg, Estvalls Bageri & Konditori, Moheda

Hjartat av Maricas macka ar ett matigt brod
med namnet Aterbrukaren. Brodet &r gjort pa
ateranvand surdeg och estlevaanbrod fran eget
bageri, med tillsatt appelmelass fran
narliggande musteri. Precis som namnet
avslojar ar aterbruk temat i Maricas
tavlingsbidrag. Den vegetariska mackans
hallbarhetsfokus foljer pa toppingen av
Aterbrukaren dar rdvarorna hamtats fran
narliggande gardar. Har finns bland annat
adelostkram, picklad ”fattigmanssparris”,
rodbetspicklad fankal och honungsrostade
valnotter. Marica ager sedan 2011 Estvalls Bageri & Konditori i Moheda och i Alvesta. Estvalls
Bageri & Konditori har langa anor och ar ett av Sveriges aldsta bagerier. For tredje gangen ar
Marica med och tavlar i Mack-SM dar hon nu hoppas pa att hennes rutin och stora
hantverksskicklighet tar henne hela vagen till prispallen.

”Aterbruk och nérproducerat dr inte bara grundbultarna i min macka, utan ocksd hur jag och
mina kollegor arbetar till vardags. Och det aterspeglas verkligen i mitt tdvlingsbidrag. Jag
har varit med i Mack-SM tva ganger tidigare, sa nu hoppas jag att det blir tredje gdngen
gillt!”

Marica nas pa: 0706396762
Instagram:

@estvallsbageri
@lundbergmarica
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