MACK:SM

"Mak-grill” av Anders Svensson, Bageriet Sjostrands i Munka-Ljungby och
Knut Jons i Bastad

En mattande macka med dragonsmor,
sjograssallad, potatismousse, chutney pa
rabarber, kanderade valnétter, picklad rodlok
- toppat med en varmrokt makrill-filé. Allt
ovanpa ett grillat vetelevainbrod fran
Bageriet Sjostrands. Det utgér Anders
Svenssons macka "Mak-grill” i finalen av
Mack-SM 2021. En macka som for tankarna
tillbaka till Skane dar ingredienserna kommer
fran, och dar makrillen fiskats i narliggande
Oresund. Med 38 &rs erfarenhet som bagare
staller Anders upp for forsta gangen i Mack-SM. Dock ar det inte Anders forsta
tavlingserfarenhet, i bagaget finns deltagande i tavlingarna Arets Maltidsbrod 2006 samt
Arets Bagare 2017. Bagarkarridren startade redan som femtonaring i det lokala bageriet i
Paarp, dar Anders kérlek till brod vicktes och dar hantverket finslipades. An idag ar han
Skane trogen da han ar bosatt i Vallakra utanfor Helsingborg.

“Med '"Mak-grill’ ville jag ville skapa en matig macka, en macka som skulle passa bra till
lunch. Med potatis frén nérliggande Gkrar och makrill frén Oresund sé ér mackan béde ett
mdttande och hdllbart alternativ pa tallriken. Med 38 drs erfarenhet som bagare vet jag att
det kalljésta brodet tillsammans med mackans topping kommer bli en hit”.
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