
Kontakta oss med dina frågor
På www.pensionsmyndigheten.se får du svar på de vanligaste 
frågorna. Du är också välkommen att kontakta vår kundservice 
via telefon 0771-776 776, e-post eller på Facebook. 

Vad är viktigt att tänka på för min pension?
Kan du jobba deltid samtidigt som du tar ut din pension? Vad händer med pensionen om du fl yttar 
utomlands? Finns det extra ekonomiskt stöd för dig som pensionär? På www.pensionsmyndigheten.se 
får du svar på de vanligaste frågorna.w

Hjälp med dina bostadskostnader
Som pensionär kan du ha rätt till bostadstillägg oavsett 
om du bor i hyresrätt, bostadsrätt eller egen fastighet.

Finns det ekonomiskt skydd om någon 
i familjen dör?
Om du eller din partner avlider fi nns det ibland ekonomiska 
skydd för de efterlevande. Det kan fi nnas både via den 
allmänna pensionen och via tjänstepensionen.

Om du vill fortsätta jobba
Om du vill och orkar kan du fortsätta att jobba även efter 
pensionen. Du kan när som helst ändra nivå på uttaget av 
din allmänna pension. Kontakta ditt tjänstepensionsbolag 
om du vill veta mer om hur din tjänstepension påverkas om 
du vill jobba längre.

Får jag ta med min pension utomlands?
Funderar du på att fl ytta till ett annat land som pensionär? 
I så fall kan du behöva tänka lite extra på några praktiska 
saker.

Din pension kan variera från år till år 
Din pension räknas om varje år. Dels för att följa den 
ekonomiska utvecklingen i samhället och dels om du 
pensionssparar i fonder som ändrat värde under året. 
Dessutom regleras pensionssystemet genom hur mycket 
pengar som kommer in i det, det är därför den så kallade 
”bromsen” slår till ibland.

Skatteavdrag på din pension
Det är Skatteverket som varje år beslutar vad du ska 
betala i skatt på din pension. Vi gör avdrag utifrån det 
beslutet och enligt den skattetabell som gäller för den 
kommun där du är bosatt.


