Undersokning: Gamla konsroller lever kvar 1 svenska hem

Ar 2025 - hur jimstillda ir egentligen svenskarna i hemmet? En Verian-undersékning
fran Fastighetsbyran visar att kvinnor och mén ir nistintill helt jimstillda nir det
giller val av bostad. Men i beslut om specifika omriden kopplade till hemmet éir
konsrollerna desto mer tydliga. Kvinnor bossar éver inredning och tridgird medan
miin bestimmer 6ver hemelektronik och ekonomi. Yngre personer dr mindre
jamstéllda én dldre inom flera omriaden, men niir det giller ekonomi och hemelektronik
har skillnaderna mellan mén och kvinnor minskat sedan 2022.

I en Verian-undersokning har Fastighetsbyran undersokt hur jadmstillda svenskarna ér nér det
géller val av boende och olika beslut kopplade till hemmet. Resultaten visar att en véldigt hog
andel, runt 90 %, av sambos/gifta bestimmer lika mycket nir det giller var de ska bo och
vilken typ av bostad de ska bo 1.

Nir vél valet av bostad &r gjort och beslut ska tas i hemmet kommer konsskillnaderna fram
tydligt. Mest patagligt dr det ndr det géller hemelektronik, tradgard och inredning. 58 % av
ménnen anser att de bestimmer mest 6ver hemelektronik. Samtidigt tycker en majoritet av
kvinnorna att de bestimmer mest nir det géller trddgédrd (55 %) och inredning (52 %). Nar det
géller ekonomi och renoveringar/utbyggnader tycker fler min @n kvinnor att de bestimmer,
dven om skillnaderna inte dr lika stora.

- De klassiska konsrollerna lever kvar i de svenska hemmen med tydliga skillnader nir
det géller beslut om till exempel elektronik och inredning. Men nér det géller var och
hur vi ska bo, de kanske viktigaste och mest grundldggande besluten, bestimmer bada
i relationen ofta lika mycket. Vara miklare mérker ofta att olika personer kan ta olika
roller i olika delar av processen. Men nér vil slutgiltiga beslut ska tas dr bada med,
vilket saklart &r positivt, sdger Johan Vesterberg, PR & kommunikationschef pa
Fastighetsbyran.

Aldre mer jimstiillda — yngre mindre

Tittar man pa olika aldersgrupper ér tendensen att skillnaderna mellan kvinnor och mén ar
minst 1 den éldsta &ldersgruppen, 65—84 4r, och storst i den yngsta gruppen, 18-29 ar. Till
exempel anser 57 % 1 den dldre &ldersgruppen att de bestimmer lika mycket om inredning
som deras partner, medan motsvarande siffra &r 35 % i den yngre mélgruppen.

Stora konsskillnader i hemmet - fortfarande

Fastighetsbyran genomforde motsvarande undersokning 2022. Inom nagra omraden visar
resultaten att svenskarna blivit mer jimstillda, framforallt inom omraden som mén bestimmer
mer Over. Bade nér det giller beslut om ekonomi och hemelektronik har skillnaden mellan
konen minskat.

- Inom négra omrdden har vi blivit aningen mer jimstéllda sedan 2022. Bostadsekonomi
ar ett omrade dér skillnaderna minskat, vilket dr ett steg framat. Det kan vara en
konsekvens av att hushallen generellt fitt det lite tuffare privatekonomiskt de senare
aren och da behover diskutera och fatta beslut tillsammans pa ett annat sétt, fortsétter
Johan Vesterberg.



Resultat 2025 — och 2022

Vem i er relation bestimmer mest 6ver foljande saker kring hemmet (gifta/sambos)? Var vi

ska bo.
Man Kvinna Man Kvinna
(2025) (2025) (2022) (2022)
Jag 5 5 5 5
Min partner 9 3 5 3
Bestdmmer lika mycket 85 91 88 91
Tveksam, vet ¢j 1 1 1 1
Hur vi ska bo och/eller vilken typ av bostad vi ska bo i.
Man Kvinna Man Kvinna
(2025) (2025) (2022) (2022)
Jag 4 4 3 5
Min partner 8 2 7 2
Bestdmmer lika mycket 87 93 89 92
Tveksam, vet ¢j 1 1 1 0
Inredning
Kvinna Man Kvinna Man
(2025) (2022) (2022) (2025)
Jag 3 52 2 53
Min partner 52 2 54 4
Bestdmmer lika mycket 44 45 43 43
Tveksam, vet ¢j 1 0 1 0
Ekonomi kopplat till bostaden
Man Kvinna Man Kvinna
(2025) (2025) (2022) (2022)
Jag 31 10 34 16
Min partner 3 12 5 18
Bestdmmer lika mycket 66 78 61 67
Tveksam, vet ¢j 1 0 0 0
Hemelektronik
Man Kvinna Man Kvinna
(2025) (2025) (2022) (2022)
Jag 58 9 61 12
Min partner 4 44 5 47
Bestdmmer lika mycket 37 46 33 40
Tveksam, vet ¢j 1 2 1 1




Renoveringar/om- och utbyggnader (t.ex. bygga veranda och garage)

Man Kvinna Man Kvinna
(2025) (2025) (2022) (2022)
Jag 14 9 17 6
Min partner 9 14 7 12
Bestdmmer lika mycket 72 73 72 78
Tveksam, vet ¢j 4 5 4 4
Trddgarden, vixter, blommor, planteringar
Man Kvinna Man Kvinna
(2025) (2025) (2022) (2022)
Jag 9 55 10 62
Min partner 51 6 55 7
Bestdammer lika mycket 37 38 33 29
Tveksam, vet ¢j 3 2 2 3

Om undersokningen 2025:

Undersokningen har genomforts av Verian pa uppdrag av Fastighetsbyrin. Den bygger pa
1444 intervjuer med den svenska allmédnheten 18—84 ar. 813 gifta/sambos svarade pd fragorna
ovan. Datainsamlingen genomfordes 1 den slumpmassigt rekryterade Sifopanelen mellan 19—
31 mars 2025.

Om undersokningen 2022:

Undersokningen har genomforts av Kantar Public pa uppdrag av Fastighetsbyran. Den bygger
pa 1001 intervjuer, med personer i dldern 18—79 ar och &r riksrepresentativ. 661 gifta/sambos
svarade pa fragorna ovan. Datainsamlingen genomfordes i den slumpmaéssigt rekryterade
Sifopanelen mellan 19-25 maj 2022.

For mer information kontakta giirna:

Johan Vesterberg, PR & kommunikationschef, Fastighetsbyran
Tel: 0708-20 44 34

E-post: johan.vesterberg@fastighetsbyran.se

Om Fastighetsbyran

Maiklarforetaget Fastighetsbyrén ingar 1 Swedbank-koncernen och har cirka 1 600
medarbetare pa 270 franchisedgda kontor runt om i Sverige. Under 2024 gjorde foretaget
cirka 40 000 bostadsaffarer och dr dirmed marknadsledare pa den svenska bostadsmarknaden.
Foretaget har dven verksamhet utomlands med cirka 100 medarbetare i Spanien och

Portugal.
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