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Stockholmsenkaten 2014

Minst alkoholanvandning bland unga i Sundbyberg

Anvédndningen av cigaretter, snus och alkohol forsitter att minska bland ungdomar i Stockholms lén. Ungdomar i
arskurs 9 i Sundbyberg star fér den lagsta alkoholanvandningen bland kommunerna i lanet och dven
tobaksanviandningen &r pa rekordlag niva.

Stockholmsenkaten 2014 undersoker bland annat ungdomars alkohol-, narkotika- och tobaksvanor. Arets enkét genomférdes i
16 av lanets 26 kommuner. Resultatet visar att ungdomar i Sundbyberg fortsétter att minska sin tobaks- och
alkoholanvéndning och att nivderna ar de lagsta sedan matningarna startade 2002.

Alkoholanvandningen lagst i Sundbyberg

Andelen ungdomar i arskurs 9 i Sundbyberg som anger att de inte dricker alkohol &r 66 % av flickorna och 73 % bland
pojkarna. Genomsnittet i Ianet ar 52 % for flickor och 60 % fér pojkar. Andelen ungdomar som inte dricker alkohol i
Sundbyberg ar den lagsta bland kommunerna i lanet.

Rekordldg tobaksanvandning

I Sundbyberg anger 93 % av flickorna och 94 % av pojkarna i &rskurs 9 i Sundbyberg att de inte anvander tobak. Det ar
betydligt battre an genomsnittet i lanet, dér motsvarande siffor ar 86 % foér flickor och 88 % for pojkar. Minskning av
tobaksanvandning ocksd ar markant forbattring jamfort med hur det s&g ut i den férsta méatningen 2002, da 72 % av flickorna
och 59 % av pojkarna inte anvande tobak i Sundbyberg.

Fritidsgardar arbetar tobaksforbyggande
Sundbybergs stad har arbetat fokuserat inom fyra omraden for att minska anvandingen av alkohol och tobak bland ungdomar.
Skolan som férebyggande arena, foraldrastod, tillsyn av butiker och skolgdrdar samt tobaksférbyggande dtgarder.

— Det &r viktigt med tobaksforebyggande dtgérder pd véra fritidsgdrdar och vi vill att vuxna inom staden ska féregd med gott
exempel. Darfor tilldter vi inte att fritidsledare anvander vare sig snus eller cigaretter, sdger Jonas Nygren, (S)
kommunstyrelsens ordférande.

F&r mer information, kontakta:
Jonas Nygren, (S) kommunstyrelsens ordférande, 08-706 80 70, jonas.nygren@sundbyberg.se
Karin Hagglund, folkhdlsoplanerare, 08-706 85 56, karin.hagglund@sundbyberg.se

Sundbybergs stad - till ytan Sveriges minsta kommun, samtidigt en av de snabbast véxande med dver 43 000 invanare. Med nérhet till Stockholm city, grénomraden, flygplatser och en
stadskérna med alla allménna kommunikationer, har "Sumpan” mycket att erbjuda. Vélkommen till staden dér den &r som bést!



