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Julsuccén Dumle Pepparkaka ar tillbaka

Man blir snéll av pepparkakor och glad av choklad ségs det. Med start i oktober intar Dumle
Pepparkaka ater igen butikernas godishyllor for att fa svenskarna i ratt stdmning lagom till
jul. Den séta julfavoriten som séljs under en begransad period ér en unik smakkombination
av mjolkchoklad, ljuvligt seg kola och julens mest dlskade kryddor.

Efter férra arets succé, dad Dumle Pepparkaka tog slut i butikerna redan innan jul har Fazer i ar valt
att aterlansera produkten. Dumle Pepparkaka &r fér den som alskar de kryddiga smaker som hor
julen till och som séker nagot nytt bland de annars traditionella chokladpralinerna och kolorna.

Dumle Pepparkaka ar en sa kallad "limited edition” och
saljs i begransad upplaga fran oktober till och med
december i ar.

— Dumle Pepparkaka var en riktig succé férra aret och vi
vill séklart gora var del i att skapa en riktigt god jul
genom att erbjuda den aven i ar! Julen ar en av de
hogtider pa aret da svenskarna tycker om att njuta som
mest av godsaker. Darfor tog vi fram en kola som
kombinerar tre av julens absoluta favoritsmaker, choklad,
kola och pepparkaka, séger Veronica Clausson,
produktchef fér Dumle.

Dumle Original ar Sveriges mest populara tofféekola. Dumleklubban introducerades redan 1945
och utdkades under mitten av 80-talet med den folieinslagna kolan i de klassiska, stjarnbestrédda
fargerna rott, blatt och gult.

Dumle Pepparkaka finns férpackad i pase pa 220 gram. Andra produkter i Dumles sortiment ar
Dumle Original, Dumleklubba, Chokladboll fran Fazer Dumle och Delicato, Go Nuts with Dumle,
Dumle Mix och Dumle Snacks.

Dumle finns pa Facebook pa adressen www.facebook.com/dumle.

Mellan den 29 oktober och 16 november har konsumenterna chansen att f4 provsmaka Dumle pa
var Facebookapp Dumle Pepparkaka

Fér mer information, produktprover och pressbilder, vanligen kontakta:
Veronica Clausson, produktchef Dumle, Fazer Bageri & Konfektyr
Mobil: 070-674 90 88, e-post: veronica.clausson@fazer.com.

Sofia Liljefors-Edlund, kommunikationsdirektér, Fazer Sverige
Mobil: 070-202 62 25, e-post: sofia.liljefors-edlund@fazer.com
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Alskade pepparkaka

Pepparkakan ar en av vara mest folkkéara kakor och ér starkt forknippad med
julen. Den har dessutom en lang historia med intressant kuriosa kring sig. Nagra
godbitar finns att lasa nedan.

Kryddorna

Den bruna lilla kakan far sin kryddiga smak av kanel, kardemumma, ingeféra och
kryddnejlikor. P& 1400-talet var peppar ocksa en av smaksattarna, vilket man kan lasa
pa noteringar i Vadstena kloster. | dag finns dock pepparn bara med i kakans namn.

”’Man blir snall av pepparkakor”

Pepparkakorna bakades redan under medeltiden av nunnor. De anvandes ofta som
medicin for olika akommor, d& kryddorna ansags hjalpa mot exempelvis
matsmaltningsbesvar. En del menar att uttrycket att "man blir snall av pepparkakor”
kommer dérifran eftersom man blir snéll och glad om magen mar bra. Andra menar att
det kommer fran unionskungen Hans som pa 1400-talet ordinerades pepparkakor mot
sitt daliga humér av sin doktor.

Pepparkakans form har betydelse

Aven formen pa pepparkakan gar langt tillbaka i tiden. Nunnorna som bakade dem i
klostren gav dem symboler; hjartat ar en karlekssymbol, grisen en symbol fér
valmaende och anglarna symboliserar manniskans godhet.

Pepparkakan har inte alltid varit en julkaka
Fram till 1800-talet var pepparkakan en aret-runt kaka i Sverige. Med tiden 6kade
valstandet och julen blev en fest da borden dignade av pepparkakorna.

Seden att hdnga upp pepparkakor i fénster och i julgranen kommer fran Tyskland och ar
mycket gammal. Den kommer frdn de tyskar som under Hansatiden p& 1200-1300-talet
bosatte sig i Sverige.

Onskningar med hjilp av pepparkakor

En lek som ursprungligen kommer frdn medeltiden men som lever kvar an i dag, fick
pepparkakan att bérja anses som en kaka som kan uppfylla dnskningar. En pepparkaka
laggs i en dppen handflata. Om den med ett tryck med fingret gar i tre bitar far den
lyckliga 6nska sig nagot tyst for sig sjéalv och detta kommer da att ga i uppfyllelse.

Killhdnvisningar- webbmaterial: Pepparkaka — Téssebageriet, http://hungrig.nu, Pepparkakans historia -
Bergmans goda, Pepparkakans historia - Annas pepparkakor

Fazer Bageri & Konfektyr Sverige Familjeféretaget Fazer grundades 1891 nér Karl Fazer éppnade sitt forsta
konditori i Helsingfors. Idag har Fazer affdrsverksamhet i atta ldnder och erbjuder maltidstidnster (Fazer Food
Services) och bageri- och konfektyrprodukter. Koncernens omséttning ar 2011 var knappt 1,6 miljarder euro,
anstélida 15 200, varav 2 700 i Sverige. Fazer Bageri & Konfektyr &r det ledande bageriféretaget i Finland och ett
av de ledande i Ostersjdomradet och Ryssland. | Sverige finns 5 bagerier och ett 15-tal bageributiker. Populdra
produkter &r Rund & God, Régkusar, Frékusar, Skogaholmslimpan och Lévadngers Sviktat samt Gateaus exklusiva
surdegsbréd. Fazer dr ledande inom konfektyr i Finland och en stark aktér i Ostersjéomradet. Tillverkningen ar
beldgen i Finland och produkterna exporteras till 27 ldnder. Kdnda varumérken &r bl a Karl Fazer, Dumle, Geisha,
Tutti Frutti och Marianne. L&s mer pa www.fazer.se.



