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Fazer uudistaa lasten vélipalatarjontaa ja tuo
kauppoihin terveellisemman tuoteperheen

Fazer vastaa vanhempien toiveisiin ja tuo markkinoille kevaan 2021
aikana uudenlaisen Fazer for Minis -valipalaperheen. Fazerilla
tuotekehitysta tehdaén kuluttajia herkalla korvalla kuunnellen, ja
innovointi on liikketoiminnan ytimessa. Ensimmaéisenda tuoteperheeseen
tuodaan lasten makuun kehitettyja muroja, sipseja ja maitojuomia, joissa
on kiinnitetty erityista huomiota suolan, sokerin ja kuidun maaraan.

"Suomalaisvanhemmista lahes joka kolmas kokee huonoa omatuntoa epaterveellisten
valipalojen tarjoamisesta ja 40 prosenttia haluaisi lapsilleen terveellisempia
vaihtoehtoja, jotka myds maistuisivat heille'”, kertoo tuotepaallikkd Erika Aaltonen
Fazerilta.

Fazer kehittda jatkuvasti uusia tuotteita kuluttajatarpeisiin. Yrityksen sisdisen
innovaatiokilpailun tuloksena syntyi idea Fazer for Minis -tuoteperheesta, joka pitaa
sisallaan terveellisempia lapsille suunnattuja vélipalatuotteita, joiden mausta ei ole
tingitty.

"Valipalat ja napostelu ovat tiivis osa lapsiperheiden elamaa. Vaikka tuotteet olisivat
kuinka terveellisia, lapset eivat niitd sy, jos maku ja rakenne eivat ole kohdillaan”,
toteaa Aaltonen, itsekin kolmen lapsen éiti.

Fazer for Minis -tuoteperheen ensimmaiset uutuudet saapuvat kauppoihin taman
kevaan aikana. Tulossa on terveellisempid muroja, maitojuomia ja sipseja. Jokaisesta
tuotteesta on kaksi erilaista makuvaihtoehtoa.

“Kehitamme jo seuraavia herkullisia tuotteita tihan tuoteperheeseen ja tuomme
kauppoihin lisdd Fazer for Minis -uutuuksia viela tdn& vuonna”, lupaa Aaltonen.

Suola, sokeri ja kuitu suurennuslasin alle

Tutkimusten mukaan paivakoti-ikaisten lasten ruokavaliossa on lilan paljon suolaa ja
kovaa rasvaa?, ja terveellisemmille ja helppokayttoisille lasten napostelutuotteille on
Suomessa kysyntaal.

"Vanhemmat tiedostavat sokerin haitallisuuden, mutta piilosuolaan ei viela kiinniteta
riittdvasti huomiota. Terveellisten ruoka- ja makutottumusten omaksuminen
lapsuudessa luo pohjaa aikuisuuden hyvinvoinnille”, toteaa ravitsemustieteen tohtori
Marika Laaksonen Fazerilta.



Saannollinen ateriarytmi ja tasapainoisesti koostetut ateriat yllapitéavat verensokeria ja
siten lapsen vireystilaa ja jaksamista péaivan puuhissa.

"Puhumme aivoystavallisesta Fazer Brainhow -ruuasta. Fazer for Minis -tuotteet
tuovat valipalahetkiin hyvalaatuista energiaa ja siséaltavat aivoille hyddyllisia
ravintoaineita. Lisaksi muroissa ja juomissa on Sydanmerkki eli ne ovat omassa
kategoriassaan ravitsemuksellisesti parempia valintoja.”

Kevaan 2021 Fazer for Minis -tuotteet

Fazer for Minis Kaurasipsit 150 g

e Makuvaihtoehdot: Sour Cream & Onion
(kermaviili ja sipuli) ja Taco.

e Tuotteet valmistetaan Fazerin Lahden
hapankorppuleipomossa kotimaisesta
kaurasta.

e Tuotteet ovat runsaskuituisia (Sour Cream
& Onion 10 %, Taco 9,4 %).

e Sour Cream & Onionissa on sokereita 6,9
%, mutta lisattya sokeria on vain 2 %.
Taco-versiossa on sokereita 5,5 %, mutta
lisattya sokeria vain 3 %.

e Suolaa on vain 0,7 %.

¢ Maidoton ja laktoositon

Fazer for Minis Kauratahdet 400 g

e Fazer for Minis Kauratahdet ovat aamu-, vali- tai
iltapalaksi sopivia muroja.

e Erinomaisia my0s pieneen evéasrasiaan
pakattavaksi ja sellaisenaan naposteltaviksi.

¢ Makuvaihtoehdot: kaura ja kaakao.

¢ Valmistetaan suomalaisista viljoista Ruotsissa
Fazerin omalla myllylla.

e Tuotteet ovat runsaskuituisia (Kauratahdet
Kaakao 7,3 %, Kauratahdet 6,3 %).

e Tuotteissa on yhteensa 15 g sokeria, osa
sokerista tulee luontaisesti viljasta.

e Suolaa on vain 0,8 %.

e Sydanmerkki

¢ Maidoton ja laktoositon




Fazer for Minis Maitojuoma 2,5 dl

¢ Makuvaihtoehdot ovat kaakao ja mango.

¢ Maito on kotimaista. Kotimaisuusaste on mangon
makuisessa juomassa 96 % ja kaakaon = £
makuisessa juomassa 98 %. MINIS

e Tuotteet valmistetaan Fazerin Korian tehtaalla
Suomessa.

e Mangon makuisessa maitojuomassa ei ole
lainkaan lisattya sokeria, sokerit tulevat
luontaisesti hedelméastéa ja maidosta. Kaakaon
makuisessa juomassa sokeria on 6 %, mutta
lisattya sokeria vain 1,2 %. Suurin osa sokerista
tulee luonnostaan maidosta.

e Suolaa on vain 0,1 % ja se tulee luontaisesti maidosta.

e Sydanmerkki

e Laktoositon

Lahteet:
1 Valipalatutkimus, Foodwest 03/2018, n=324
2 Dagis-tutkimushanke, Samfundet Folkhélsan ja Helsingin Yliopisto, 2019

Painokelpoiset kuvat:
fast.fazer.com — Public Image Bank — Media_Press — Finland — Fazer for Minis

Lisatietoa:

Anniina Niemistd, viestintajohtaja, Fazer Leipomot Oy, puh. 040 674 4672,
anniina.niemisto@fazer.com
Fazerin mediapuhelin palvelee ma—pe kello 8-16, puh. 040 668 2998, media@fazer.com

Fazer-konserni

Ruokaelamyksiin keskittyvana yrityksena Fazer mahdollistaa jokaiselle paivan parhaista hetkista nauttimisen. Kun Karl
Fazer avasi ensimmaisen konditoriansa Helsingin Kluuvikadulle vuonna 1891, hanen missionsa oli tehda ruokaa, jolla
on merkitys: tuottaa ilon hetkia ihmisille ympérilladn. Matkalla Kohti téydellisia paivia Fazer luo uusia makuja, perinteita
ja ruokaelamyksia. Luottamalla vankkaan perintddnsa, kuluttajalahtdisyyteen ja innovaatioihin, Fazer kehittaa
tulevaisuuden vastuullisia ruokaratkaisuja. Haluamme ihmisten kokevan pohjoisen taian. Keskitymme
kuluttajatuotteisiin. Fazerilla on toimintaa kahdeksassa maassa ja vientia noin 40 maahan. Fazer-konsernin liikevaihto
vuonna 2019 oli 1,1 miljardia euroa ja yrityksessa tydskentelee lahes 9 000 henkeé. Fazer noudattaa
liketoiminnassaan eettisia periaatteita, jotka pohjautuvat yrityksen arvoihin ja YK Global Compactin periaatteisiin.

Northern Magic. Made Real.
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