Fazer fortsatter sin gréna satsning med ny kokbokslansering

Fazers grona satsning letar sig in i hemmen med den nya kokboken Gilla Grént som ska
uppmuntra och inspirera hemmakocken till grénare matlagning.

Nastan var tredje person (29 %) i Sverige har 6kat mangden vegetarisk mat de senaste dren. Framst
for att de upptackt hur gott det dr (37 %), men dven for att det ar battre for miljon (20 %). Det visar
en undersokning som Fazer har gjort tillsammans med Cint.*

Fazer Food Services restauranger har ett tydligt fokus pa gron mat och flera initiativ har genomforts
under 2015 for att féra gasterna i en gronare riktning genom sa kallad “nudging”. Bland annat har
man testat att placera de tillagade gronsakerna forst pa menyn och vid serveringen for att
uppmuntra konsumtionen av gront. Restaurangerna har dven lanserat temaveckor och kottfria
mandagar.

— Vi har tagit fram manga nya recept samtidigt som vi har okat antalet grona ratter avsevart
pa menyn. Vi pratar dven mycket kring fordelarna med gronsaker och bérjar se en tydlig
attitydforandring, sdger Juanita Conway, menyutvecklingschef pa Fazer Food Services.

Men den grona satsningen stannar inte dar. Fazer vill nu hjdlpa manniskor att laga och dta mer
gront hemma, och lanserar for forsta gangen en vegetarisk kokbok. Boken Gilla Gront ar framtagen
av Fazer Food Services kockar, med malet att inspirera hemmakocken till en grénare matlagning.

— Vi ar oerhort glada 6ver att fa uppmuntra och inspirera manniskor till att &ta mer gront
dven utanfor vara restauranger. Genom att lyfta och hedra gronsakers fantastiska smaker
och utseenden ar var nya kokbok en sjélvklar del av ett gronare hem, fortsatter Juanita.

— Manga forknippar Fazer med godis, choklad och brod men med denna lansering hoppas
vi kunna vidga bilden av oss och visa att vi dven ar en pionjar inom grén och halsosam
matlagning”, avslutar Juanita Conway.

Gilla Gront gar att kopa pa utvalda Fazer Food Services-restauranger till priset 98 SEK. Den lanseras
dven digitalt under 2016.

*1052 personer i aldrarna 15-80 ar har svarat pa undersokningen genomford i december 2014 av det
oberoende undersokningsforetaget Cint/Snabba Svar, pa uppdrag Fazer i Sverige.
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Om Fazer Food Services

Fazers mission ar att skapa smakupplevelser. Féretaget erbjuder maltidstjanster och bageri- och
konfektyrprodukter. Fazer har egen verksamhet i atta lander och export till mer an 40 lander. Fazers framgang
har sedan etableringen 1891 grundats pa basta kvalitet i produkter och tjanster, populdra varumarken och
kunniga medarbetare. Ar 2015 var koncernens omsattning mer an 1,6 miljarder euro och antalet anstallda drygt
15 000. Fazer Food Services ar ledande inom maltidstjanster i Norden. De flesta restauranger drivs under
varumarket Amica och fran 2013 dven under varumarket Fazer. Vara drygt 200 enheter i Sverige finns pa foretag,
skolor och universitet samt inom aldrevarden och vi ar cirka 1500 anstéllda. Lds mer pa www.fazer.se.
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