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Birgit Nilsson hyllas
med en egen bakelse och pralin

I &r, nar Birgit Nilsson skulle fyllt 100 ar, far hon sin egen bakelse och pralin. Dessa
ar skapade av operasangaren Rickard Soderberg som ocksa vunnit tavlingen Hela
kdndis-Sverige bakar 2015 och dessertmadstaren Joel Lindqvist som fatt utmarkelser
for sitt arbete med desserter. Skapelser kommer att serveras for forsta gangen i
samband med The Birgit Nilsson Prize Award i Stockholm den 11 oktober.

Det &r ménga som alskade Birgit Nilsson, i Sverige och i vriga vérlden. Minnet av henne och
hennes sang far beundrare att manifestera hennes storhet i olika former. Fér operasdngaren
tillika amatérkonditorn Rickard Sdderberg var det sjalvklart att anvanda alla sina talanger for att
ge uttryck for ndgra av Birgit Nilssons karaktaristika, hennes globala storhet i kombination med
hennes lokala forankring i den skanska myllan. Det blev en bakelse och en pralin.

- Det ar en ndrmast obeskrivlig dra att f& vara en liten del av att fira Birgit Nilsson och jag
kan inte tanka mig ndgot vackrare satt an med en dessert. Dessert och opera har
mycket mer gemensamt an man kan tro, sager Rickard S6derberg och fortsatter.

- Man kan njuta dem utan att veta ndgot om vad det &r, s& lange man har 6ppet hjarta
och Oppet sinne. RGst och smak gér direkt in i vdr marg och vi kan tilldta oss att frossa i
dess alla nyanser och facetter. Nar det &r som bast ar det som att tiden stannar, sager
Rickard Séderberg.

Rickard Séderberg kallar sig sjalv for lekmannabagare och i detta skapande har han haft sin
van, dessertexperten Joel Lindgvist som partner. Deras skapelse bygger pa Birgit Nilssons egen
berattelse, om hur hon dagen innan sin viktiga audition i Stockholm 13g hemma i betlandet och
arbetade. Birgits 6vertygelse att man mdste ha fétterna i myllan for att kunna sjunga Wagner &r
ndgot hon sjalv ofta ndmnde som forklaring till sitt arbete och sin garning.

Rickard Soderberg och Joel Lindgvist, en operasdngare och en dessertkock, bada ar val
etablerade och ansedda, ténjer granser och ar djarva inom sina respektive omrdden. Kanske
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har de skapat en klassiker som kommer att f& uppméarksamhet och livslangd som anstér en
operasdngerska av Birgit Nilssons kaliber.

Bakelsen och pralinen innehéller ingredienser som kan forknippas med Birgit Nilssons liv och
preferenser. Bakverken kommer att premiarserveras vid prisceremonin till Birgit Nilsson Prize
Award i samband med hyllandet av drets pristagare operasdngerskan Nina Stemme.

— De som har provsmakat desserterna tror att de kommer att bli klassiker och med
smaker lika od6dliga som minnet Birgit Nilssons rost, sdng och garning. Innehall och
recept avsldjas i oktober, sager Joel Lindqgvist.

Andra viktiga historiska personer som tidigare fatt ge namn &t bakelser ar Napoleon och kung
Gustav II Adolf. En som fatt ge namn 3t en pralin &r ingen mindre an Mozart, Mozart-kugeln.

Bakelsen till Birgit Nilsson minne heter “La Nilsson 100" och pralinen heter “La Nilsson”.

OM RICKARD SODERBERG OCH JOEL LINDQVIST

Rickard och Joel bor i Skdne, nagra kvarter frén varandra. Det upptackte Rickard nar han vunnit
hela Sverige bakar och Joel vann i Dessertmastarna. Rickard tog kontakt med Joel och bad
honom ordna menyn till hans 40-&rskalas. Rickard onskade att Joel skulle vara sitt vildaste och
mest underbara. Det blev en middag med bara desserter pé olika teman. Detta projekt
forstarkte vanskapen.

Idén till bakverk for att hylla Birgit Nilsson vacktes i samband med att Rickard ar en hangiven
beundrare av Birgit Nilsson. Det blev mycket resonemang om Birgit, hennes musik, hembygd
och passioner for musik och det jordnara. Och nar detta skulle dversattas i bakverk var det
Joels partiska kunskaper som forverkligade hans och Rickards visioner om vad som skulle kunna
representera Birgit Nilsson. De lanserade sin idé och Birgit Nilsson Foundation var glada for
annu ett satt att hylla Birgit Nilsson. Resultatet blev tva olika sotsaker, en bakelse och en pralin.

Rickard Soderberg studerade vid OperaAkademiet i Képenhamn och har gjort en 1ang rad
titelroller i Mozart och barockoperor, saval som exempelvis Wagners Niebelungens Ring,
Parsifal, Mastersangarna och Flygande Hollandaren. Rickard Soderberg &r idag lika
uppmarksammad for sin sang som for sin aktivism och sitt engagemang i samhallsdebatten,
ndgot han plockat med sig in i rampljuset via medverkan i folkkdra program som Sommar i P1,
Korslaget, Let's Dance och Melodifestivalen. 2016 vann han dessutom tidningen QX pris som
drets HBT-person och ledde det mycket uppskattade “Gatans kor” pad SVT. 2018 reste han land
och rike runt med sin egen forestallning "Gaytenor", slappte albumet "it's a sin", samt gjorde
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internationell succé med den nyskrivna kantaten "Bogtdget", som bland annat
uppmarksammades av The Guardian, Der Spiegel och BBC. Han vann Hela Sverige bakar 2015.

Joel Lindqvist ar webdesignern som efter ett 3r bakom skrivbordet, 2002 utbildade sig till kock.
Efter ndgra ar i varmkok skiftade han till bagerier och desserter. Webdesigner och kock har en
del gemensamt, t ex design, farg och kommunikation, tycker Joel. Han har vunnit flera tavlingar
och driver idag konditoriet Mat- och chokladstudion i Malmo dér han bjuder pd sasongsbaserade
godsaker som lagats till av det som levererats av lokala producenter. Han har glassfabriken
Nordic Fauna Ice Cream i Kraftriket nara Brunnsviken Stockholm. Joel brinner f6r ekologi och
for att desserten ska vara en naturlig del i méltiden. Han vill f8 manniskor att njuta och uppleva
nya smaker. Latthet, lekfullhet, fraschdr och sdasong ar hans ledord. Joel delar med sig av det
han g6r genom att vara generés med recepten han skapar. Hemligheter ar inte Joels grej, dd
driver man inte branschen, och det vill han gbra. Hans bok Dessertrevolution (Jordnara
desserter i samklang med naturen) som han gjorde for tvd &r sedan har just sdlt slut.

MER INFORMATION:
Caroline Knutsson-Hall, Prat PR, mobil: 0735-17 35 00, caroline.knutsson-hall@prat.se

Ovan. Joel Lindgvist och Rickard Séderberg. Foto: Andreas Paulsson.

OM THE BIRGIT NILSSON PRIZE

Prissumman pd en miljon US dollar gor Birgit Nilsson Prize det storsta priset som delas ut inom klassisk
musik. Det delas ut vartannat eller vart tredje ar for enastdende prestationer inom opera-
/konsertomrédet till en aktiv sdngare (inom omrédet opera, konsert, oratorium eller sdng); en aktiv
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dirigent (inom opera eller konsert); en institution med en enastdende meritlista inom opera eller
konsertmusik, sdsom en orkester, en kor; eller ett operakompani (under férutsattning att uppsattningen
ar en enastdende produktion som &r uppsatt i kompositérens anda). Priset hedrar artister som har
uppnatt och bibehallit hdgsta konstnarliga nivd — dokumenterat genom framtradanden under en 1ang tid
som troget foljt kompositérens intentioner — och som bidragit till att denna konstart bestdr. Dessa
artister har bidragit med ett kapitel till musikhistorien och deras insatser kan férvantas bestd i framtiden.

Birgit Nilsson Foundation instiftades av den svenska, dramatiska sopranen Birgit Nilsson mot slutet av sin
makalésa, Idnga och framstdende karriar. Stiftelsens syfte ar uteslutande att arbeta med detta pris. Birgit
Nilsson var mycket bekymrad Gver den allménna nedgdngen i kulturella varderingar, i synnerhet de
sankta kvalitetskraven inom operavarlden. Hon hade sjalv upplevt fler svrigheter i borjan av sin karriar
an allménheten kanner till. Att 6vervinna dessa svérigheter motiverade henne och bidrog till hennes
framtida framgdngar. Férutom att hedra stora artister och konstnéarskap hoppades hon &ven att detta pris
skulle inspirera unga artister att fortsatta att kdmpa for att nd sin fulla potential genom att planera sin
karriar pad 1dng sikt och bevara konstformen.

Detta &r fjarde gdngen som priset delas ut. Birgit Nilsson valde personligen den forsta pristagaren,
Placido Domingo, som fick priset &r 2009. De andra och tredje pristagarna, dirigenten Riccardo Muti 2011
och Wienfilharmonikerna 2014, valdes av en framstdende internationell jury av klassiska musikexperter
frén de viktigaste landerna déar Birgit Nilsson var mest verksam under sin karriar. Jurymedlemmarna utses
av och arbetar med Birgit Nilsson Foundations styrelse. De sitter i tre &r och har varit desamma 2011,
2014 och 2018. De ér:

— Tyskland: Eva Wagner-Pasquier, tidigare konstnarlig ledare for festspelen i Bayreuth
— Sverige: Bengt Hall, tidigare chef for Malmé Operan och tidigare vd for Kungliga Operan
— Storbritannien: Rupert Christiansen, operarecensent p& Daily Telegraph och medlem i
Editorial Board of OPERA
— USA: Speight Jenkins, tidigare vd for Seattleoperan
— Osterrike: Clemens Hellsberg, tidigare ordférande fér Wienfilharmonikerna

Filosofin bakom the Birgit Nilsson Prize ar att féreviga Birgit Nilssons arv och den svenska
operatraditionen genom att hedra dagens framstdende, aktiva artister och deras stora bidrag till
musikvarlden.

P3 www.birgitnilssonprize.org finns bakgrundsmaterial om the Birgit Nilsson Prize,
foton, videoklipp och tv-material, inklusive historiskt material om Birgit Nilsson
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