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Hundratusentals barn i Sverige vaxer upp i familjer med beroende eller skadligt bruk -
utan att fa hjélp

Ny rapport fran Junis visar: Kommunernas stéd nar bara en brakdel av de barn som kan
behova det

Barn som vaxer upp i hem dar foraldrar har ett skadligt bruk eller beroende ar bland samhallets
mest utsatta — 4nda nar stodet fran kommunerna nastan inga av dem. Det visar den nya
rapporten "L&tt att n4", som barnorganisationen Junis lanserar idag.

— Det ar orimligt att s& f& barn far det stod de faktiskt har ratt till, sdger Mona Orjes, Junis
talesperson for barnfragor. Vi maste sluta tro att det racker att kommunen erbjuder stod. |
praktiken lamnas de flesta barn ensamma.

Enligt en bedomning fran Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) lever 15
procent av Sveriges barn i familjer dar minst en foralder dricker pa ett satt som paverkar barnen
negativt. Det motsvarar 6ver 260 000 barn i de kommuner som besvarade Junis enkat — men
bara 3 559 barn fick ndgot stod under 2024. Detta innebar att enbart en procent av de som
behodver stdd, fick det.

—Det aren skam. Vi pratar om barn som lever i standig oro, som riskerar att ldmna skolan utan
fullstandiga betyg, som tvingas ta vuxenansvar och som har hogre risk att utsattas for vald -
men som samhéllet gadng pd gang missar, sager Mona Orjes.

Vad kravs? Mod, samverkan och politiskt ansvar

Rapporten lyfter ocksa exempel pa verksamheter dar man lyckats battre, bland annat genom att
samverka mellan socialtjanst, sjukvard, skola och ideell sektor — och genom att stélla en enkel
men avgorande fraga: Har du barn?

- Alla vuxna som moter foraldrar med beroendeproblem maste veta vad de ska titta efter —och
vaga agera. Men det kréver att de far ratt forutsattningar, fortsatter Mona Orjes. Politiker p& alla
nivder maste nu fraga sig: Vad kan jag géra for att fler barn ska fa hjalp i tid?

Latt att na?

Enligt den nya socialtjanstlagen som trader i kraft 1 juli ska socialtjansten arbeta mer
forebyggande och na ut till manniskor innan problem uppstar eller vaxer. Rapportens temai ar
ar just detta: Hur latt det egentligen borde vara att na barnen — men hur svart det i praktiken ar,
om inte hela samhallet tar ansvar.

Rapporten finns att ladda ner pa: junis.se/rapport

For intervjuer och presskontakt, besok: junis.se/press

Junis ar barnens organisation. Vi finns i hela landet och ger mdjlighet till roliga och LT
utvecklande fritidsaktiviteter dar barnen sjdlva far vara med och bestamma. Vi (1
arbetar for att skapa opinion och paverka beslutsfattare for barns ratt att véxa upp i (N

en trygg och nykter miljo. All verksamhet utgar fran grundsatserna demokrati,
solidaritet och nykterhet.
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