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SK Mat & Mdnniskor — Stefan Karlssons nya restaurang i Goteborg

Den 24 april slar krogaren Stefan Karlsson upp portarna till den nya restaurangen SK Mat &
Midinniskor. Med ett helt nytt koncept vill agarna skapa en restaurang dar de basta svenska
ravarorna med en néara koppling till sisongskiften star i centrum. Restaurangen pa
Johannebergsgatan 24 kommer att ha 42 sittplatser inklusive ett Chef's table samt en vinbar.
Sedan tidigare driver Stefan med kompanjoner dven restaurangen Mr. P samt Goteborgs storsta
uteservering Bar Himmel.

— Med passion for svenska smaker har vi skapat en varm och personlig miljé dar gasterna ska kunna
njuta av det béasta varje sdsong har att erbjuda. SK Mat & Mdnniskor ar en restaurang langt fran vita
dukar och silverbestick — vi vill skapa en avslappnad stdmning
med fokus pa mat och smaker i hogsta kvalitet, men
samtidigt med manniskan i centrum, sager Stefan Karlsson,
kokschef och deldgare pa den nya restaurangen.

En unik miljo

Lokalen, dar det tidigare fanns ett glasmésteri med anor fran
tidigt 1900-tal, har omsorgsfullt renoverats och inretts med
specialbyggda mobler i valnot medan fiskbensmonstrad
syrad ek och natursten har valts som golvbeldggning. Flera
vaggar har smyckats med muralteknik i en sober gra
fargskala, nagot som satter en mycket speciell pragel. Det
Oppna koket ar inrett med exklusiva material utan rostfria
ytor. Kring Chef’s table finns plats for 14 personer och
utrymmet kan skdarmas av. Men det finns ocksa majlighet att
boka hela restaurangen for storre séllskap.

— l anslutning till Chef’s table har vi placerat en vacker spis,
ett riktigt kuttersmycke. Koket ar helt 6ppet och gasterna far
en direkt upplevelse av saval dofter som smaker. Har blir
forstas ocksa den personliga servicen lite utéver den vanliga. Vill man delta lite mer direkt i
matlagningen gar det bra att boka in sig fér en kurs, kommenterar Stefan.

Varierande meny efter utbud och sdsong

Koksfilosofin praglas av kvalitet och noggrant utvalda ravaror dar smakerna ar avskalade och enkla.
De ravaror som finns tillgdngliga i ndromradet och en anpassning till radande arstid ar det som styr
menyn. Vinbaren rymmer ett rikt utbud av personligt utvalda viner, serverade med skandinaviska
delikatesser.

— Nu ser vi alla valdigt mycket fram emot att 6ppna restaurangen som kommer att vara helt unik i sitt
slag. SK Mat & Mdnniskor ar summan av all var passion och vart engagemang for god mat i gott
sallskap, avslutar Stefan.
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For mer information, vanligen kontakta:

Stefan Karlsson Birgitta Plyhm
Kokschef och deldgare, SK Mat & Manniskor Mobil +46 707 77 12 90
Mobil +46 708 59 20 02 birgitta@plyhm.se

Tel +46 31 81 25 80
stefan@skmat.se

Krogaren Stefan Karlsson driver SK Mat & Mdnniskor i Goteborg, dar han ocksa ar kdkschef. Stefan borjade
arbeta som kock redan vid fjorton ars alder i Vaxjo. 1994 deltog han for forsta gangen i det svenska
kocklandslaget och aret darefter vann han tavlingen Arets Kock i SM i matlagning. Mellan 1999 och 2013 drev
Stefan restaurangen Fond pa Gotaplatsen i Goteborg, en restaurang som dven hade en stjarna i Guide Michelin.
Stefan har rest varlden over for att sprida sitt svenska smak- och matarv. Han vdarnar om den svenska
mattraditionen och for detta blev han ar 2000 tilldelad Gastronomiska Akademiens guldmedalj. 2013 blev han
ocksa tilldelad priset Stora Smakskeden i Silver av Lilla Sallskapet — Sveriges adldsta gastronomiska akademi.
Nyligen mottog Stefan utmaérkelsen Arets Krogare pa Restauranggalan 2013. Férutom SK Mat & Ménniskor
driver Stefan med kompanjoner den populdra restaurangen Mr. P, samt Goteborgs storsta uteservering Bar
Himmel.

www.skmat.se
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