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Henric Herbertsson fran SK Mat & Manniskor ar Arets Unga Kock 2018

I mandags avgjordes tivlingen Arets Unga Kock 2018 pa Stockholms Hotell & Restaurangskola och
Henric Herbertsson fran SK Mat & Manniskor i Goteborg stod som segrare efter den spannande
finalen. Tavlingen dr 6ppen for kockar under 27 ar som dr verksamma pa restauranger anslutna till
Chaine des Rotisseurs. Henric gar nu vidare till varldsfinalen i Taiwan i september.

De fem finalisterna fick under tavlingen tillaga en trerdttersmeny
fran en hemlig ravarukorg med anka och réding som
huvudingredienser. Henric imponerade pa juryn och han
presenterades som vinnare med motiveringen:

“En varierande meny utférd med sdkert handlag och med stor
mdlmedvetenhet. En meny med klassiskt hantverk serverad med
modern touch. Allt detta tillsammans gav den béista smaken.”

Henrics segermeny
e Dillbakad réding med bakad purjolok, purjosot, dillkrdm, brynt
smorvindgrett och syrlig gurka
e  Stekt ankbrost, krispigt lar, jordartskockskram med syrad
gradde, brysselkal, anksky och libbsticka
e  Chokladkram med hasselnotter
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Igar meddelades dven att Henric Herbertsson blir ny medlem i Svenska Kocklandslaget. Han kommer
tillsammans med laget att fortsatta forberedelserna infér VM i Luxemburg i november.

"Vi ar valdigt glada 6ver att ha Henric i vart team pa SK Mat & Manniskor. Han ar mycket ambitits
och en person som passar bra in i teamet. Vi dnskar honom verkligen lycka till infoér hostens
spannande utmaningar i saval Taiwan som i Luxemburg,” kommenterar Stefan Karlsson, krégare och
deldgare SK Mat & Manniskor.

For mer information, vanligen kontakta:

Stefan Karlsson Birgitta Plyhm
Krdgare och deldgare, SK Mat & Manniskor Mobil +46 707 77 12 90
Mobil +46 708 59 20 02 birgitta@plyhm.se

Tel +46 31 81 25 80
stefan@skmat.se

SK Mat & Manniskor 6ppnade i april 2014 pa Johannebergsgatan i Goteborg. Restaurangen, som har en stjarna
i Guide Michelin ags och drivs av krégaren Stefan Karlsson med kompanjoner i Gotaplatsgruppen Restaurang.
Hér serveras de basta svenska ravarorna alltefter sdsong. Menyn &r baserad pa ett femtontal ratter med tre
olika smakmenyer och passande paket av drycker. Gotaplatsgruppen dger och driver ocksa restaurangerna
TOSO, Mr. P, At Park och Bar Himmel, alla beldgna pa eller i ndrheten av Gotaplatsen i Géteborg.
www.skmat.se

www.gotaplatsgruppen.se
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