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Sveriges storsta syntest visar att var sjatte bilist i
Uppsala ar en trafikfara

Synbesiktningen, ett samarbete mellan Synoptik och Bilprovningen, presenterar nu statistik som visar att
var sjétte bilist i Uppsala léin har en synskiirpa som ir nedsatt med 30 procent eller mer, och éir dirmed
en direkt trafikfara. Anda svarade 9 av 10 bilister fran Uppsala, i undersokningen, att de ansig sig ha
tillriickligt god syn for att kora bil. Enligt undersékningen har miin en klart stérre évertro till sin syn iin
kvinnor. Se filmen och upplev sjilv hur var sjitte svensk bilist ser.

I bérjan av november genomfdrdes Synbesiktningen dér 2 734 bilister svarade pa frdgor om syn och bilkdrning.
Av dem var 78 frdn Uppsala lén.

Nir bilisterna vil gjorde ett syntest i en syndator visade det sig att 17 procent hade sé stora differenser mellan sin
syn-, glasdgon- eller linsstyrka och den de borde ha att de utgor en direkt trafikfara. Alltsa var sjitte bilist vilket
tangerar rikssnittet.

De hir bilisterna hade 30 procent nedsatt synskérpa eller mer, vilket innebér att synskérpan borjar forsdmras pa
en till tvd meter. Samtidigt visar undersdkningen att var femte bilist frdn Uppsala endast undersoker synen vart
tionde ar.

Hiir ser bilister simst

Hiir ser bilister bdist

1. Norrbottens lan

1. Viésternorrlands lan

2. Jonkdpings lén

2. Vistra Gotalands ldn

3. Skénes lan

3. Véastmanlands ldn

4. Dalarnas ldn

4. Stockholms ldn

5. Uppsala lén 5. Hallands lén

*Tio av Sveriges ldn dr representerade i undersokningen

Stora skillnader pa méns och kvinnors instéllning till mérkerkorning

Svenska médn och kvinnor har lika stort behov av synkorrigering men instéllningen till sin syn skiljer sig markant
mellan konen. Bara var fjarde kvinna i landet kidnner sig trygg med att kora i moérker jaimfort med ndrmare
varannan man.

— Synen fordndras gradvis och manga inser inte hur stora synfel de faktiskt har. Har man haft felfri syn hela livet
skaffar man kanske bara ett par ldsglasdgon nédr man blir &ldre utan att kontrollera hur synen foréndrats pa langt
hall. I Sverige har vi idag inte obligatoriska syntester for bilister som fornyar sitt korkort vilket gor att alltfor
ménga kor med trafikfarlig syn, siger Helene Hjertberg, legitimerad optiker pa Synoptik i Stockholm.

— Bilprovningen ménar inte bara om sékra fordon, utan ocksé om sékra forare. Statistiken frén rets
synbesiktningskampanj bekréftar 4n en gang behovet av att uppméarksamma forare om vikten av regelbundna
synkontroller for att kora sa trafiksikert som mdjligt, siger Bilprovningens vd Benny Ornerfors.

For samlad statistik fran undersékningen, se bilaga.
Se filmen och upplev sjéilv hur var sjétte svensk bilist ser.
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Vad ir Synbesiktningen?

Synbesiktningen ir ett samarbete mellan Synoptik och Bilprovningen. Syftet dr att uppmérksamma synens
betydelse for ansvarsfull bilkérning. Under 5 ér har totalt 18 000 syntester genomforts pa Bilprovningens
stationer och i1 Synoptiks butiker. Resultatet har visat att omkring var sjétte bilist har en syn som ar direkt
trafikfarlig. Synbesiktningen genomfors under den period pé aret da kraven pa bilférarna dkar som mest: viglag,
regn och morker gor att det 4r extra kridvande att kora bil under senhdsten.

Kort om Synoptik

Synoptik etablerades i Sverige 1991 och dr idag med 6ver 100 butiker en av landets ledande aktorer inom optik.
Genom att erbjuda kvalitetsoptik som alla kan ha rad med ska Synoptik bli Sveriges folkoptiker. Foretaget dgs
delvis av Synoptikfonden, en icke vinstdrivande stiftelse som verkar for att frimja nordisk forskning inom optik.
Varje ar skinks dérfor en del av vinsten fran Synoptik till forskning inom optik och oftalmologi. Synoptik &r en
del av GrandVision B.V., en vérldsledande aktdr inom optisk detaljhandel, med drygt 5000 butiker i fler &n 40
lander. For mer information, se synoptik.se.

Kort om Bilprovningen

Med ansvarskinsla, narhet och kunden i fokus ér Bilprovningen din trygghet for sékra fordon och béttre miljo.
Med 92 stationer och 650 medarbetare dr Bilprovningen Sveriges ledande aktor for besiktning av motordrivna
fordon. Under 2013 genomforde foretaget ndrmare 2,5 miljoner besiktningar och omsatte 785 MSEK.
Bilprovningen grundades 1963 och 4gs av svenska staten. For mer information besok www.bilprovningen.se.



