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Varldssyndagen 11 oktober - Synoptik i Vaxjé samlar in
glasogon till Optiker utan gransers resa till Bolivia

Torsdagen 11 oktober uppmarksammas synhélsa runt om i varlden under World Sight Day -
Vérldssyndagen. 253 miljoner méanniskor i varlden har nedsatt syn och 89 procent av dem bor i lag-
och medelinkomstldnder. Glaségon &r fortfarande det basta hjdlpmedIet for de flesta avdem.
Synoptik uppméarksammar dagen genom att starta upp insamlingen av begagnade glaségon infor
Optiker utan gréansers resa till Bolivia i var. Malet &r 90 000 insamlade glaségon och nu ber Synoptik
om Véaxjobornas hjalp.

Optikern Louise Finnman har sjalv variti Guatemala,
2016, pa hjalpresa med Vision for All som Optiker
utan granser samarbetar med. Efter sin resa vet hon
hur stor skillnad ett par skankta glasdgon kan gora.

- Damma av de gamla fodralen och kom in med
glasdgonen! De gor en otrolig skillnad och ger mer
livskvalitet till de som far dem, sager Louise
Finnman, optiker pa Synoptik Vaxjo.

Optiker utan granser ar en bistandsorganisation
startad av Synoptik, som i samarbete med Vision for
All gor arliga hjalpresor till Iander dar behovet ar
stort. Ett team av optiker och assistenter fran
Synoptik genomfor synundersdkningar och provar ut
glasogon insamlade av svenska folket. Optiker utan
granser har tidigare akt till bland annat Peru,
Nicaragua och Guatemala. Sammanlagt har dver 23
000 manniskor fatt hjalp med synundersokningar och glasdgon. Resan till Bolivia i slutet av mars 2019 blir
den nionde resan.

O/Ut/'ker Louise Finnman hoppas pd mdnga insamlade
glaségon till Optiker utan granser.

- Enligt WHO gar utvecklingen at ratt hall men fortfarande finns otroligt manga som behover hjalp. Utan
synhjdlpmedel ar det svart att klara av studier, arbete och vardagsliv. Samtidigt berdknar vi att det finns nio
miljoner oanvanda glasdgon i svenska hem*, som kan vara en avgdrande skillnad i manniskars liv.
Varldssyndagen blir startskottet for det insamlingsarbete som ska ligga till grund fér nasta hjalpresa till
Bolivia och nu ber vi ddmjukt om svenska folkets hjalp att samla in glasogon till Optiker utan granser,
sager Lottie Funck Ekelund, marknadsdirektdr pa Synoptik.

Forutom insamlingen till Optiker utan granser kommer alla synundersokningar som genomfors under
Varldssyndagen, den 11 oktober, goras utan kostnad i samtliga av Synoptiks 135 butiker runt om i Sverige.

Fakta om varldens syn

e 253 miljoner manniskor beraknas ha nedsatt syn i varlden. 89 procent avdem bor i lag- eller
medelinkomstlander.

e 80 procentav alla synnedsattningar kan avhjalpas eller forebyggas.

e (Glasogon ar fortfarande det basta och mest tillgangliga hjalpmedlet for detta eftersom just
okorrigerade brytningsfel ar den frémsta orsaken till mattlig och svar synnedsattning.

e Grastarr ardenvanligaste orsaken till blindhet i medel- och ldginkomstlander. Grd starr kan
forebyggas med solglasodgon.

e Utvecklingen gar at ratt hall tack vare lIanders socioekonomiska utveckling, genom satsningar pa
halsovard och 6kad kunskap. Dock uppskattas antalet manniskor med nedsatt syn att tredubblas
pa grund av befolkningstkning och en aldrande befolkning,
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aktérer inom optik. Genom att erbjuda kvalitetsoptik som alla kan ha rdd med ska Synoptik bli Sveriges folkoptiker. Féretaget dgs
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aktér inom optisk detaljhandel, med drygt 7.000 butiker i fler én 40 Idnder. Fér mer information, se synoptik.se.



Synoptik

Optiker utan granser i siffror
e  Optiker utan grénser har under dren samlat in cirka 350 000 glasdgon. De som inte anvants
under resorna har skankts vidare till Vision For All for attinga i andra bistdndsprojekt.
e Totalt har Optiker utan granser hjalpt cirka 23 000 medmanniskor att se battre.

e Avdem man hjdlper ar cirka 55 procent kvinnor. En majoritet har aldrig agt ett par glaségon
tidigare.

Vad &r Optiker utan grénser?

Optiker utan granser ar en bistdndsorganisation startad av Synoptik som hjalper manniskor i tredje
varlden till ett liv utan synfel. Arbetet gors i samarbete med Vision For All, en svensk bistdndsorganisation
som projektleder arbetet pa plats i landet. Via Synoptiks butiker samlas begagnade glasdgon in som
skanks till behdvande nar Optiker utan granser en gang per ar gor en hjalpresa. Synoptiks optiker och
assistenter genomfor synundersokningar och utprovningar av glasdgon pa plats. For mer information,

www.synoptik.se

Lank till fakta fran WHO om synfel runt om i varlden
Lank till Optiker utan gréansers pressrum
Lank till websidan for World Sight Day

* Uppskattning utifran att sju av tio glasdgonbérare har minst ett par glasdgon hemma som de inte ldngre
anvander, enligt Stora Synundersokningen, en kvantitativ webundersokning gjord i samarbete med Novus.

For mer information:

Louise Finnman, optiker Synoptik Vaxjo, tfn: +46 (0)470-125 70

Lottie Funck Ekelund, marknadsdirektdr Synoptik, tfn: +46 (0)73-523 40 22, e-post: [fe@synoptik.se
Bilder for fri publicering kontakta: Rebecca Sinnerstedt, tfn: +46 (0)70-575 09 55, e-post:
rebecca.sinnerstedt@perspective.se
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