Synoptik :

Pressmeddelande Gavle 18-03-20

Anna fran Gavle aker till Peru med Optiker utan granser
— ska hjalpa tusentals barn och vuxna att se battre

Anna Huhtala-Halldén bor i Gavle och arbetar till vardags som butikschef i Synoptiks butik i Valbo.
Den 31 mars reser hon med bistandsorganisationen Optiker utan granser till Peru for att hjalpa
tusentals barn och vuxna att se battre. Infér resan har svenska folket samlat in 73 948 glaségon
genom Synoptiks butiker och samarbetspartners. Anna &ar en av atta optiker och assistenter som
under tva veckor ska hjalpa tusentals medmanniskor med synundersokningar och glaségon runt om
i Peru.

- Jaghar alltid velat 3ka pa en hjalpresa, anda sedan jag var liten och hérde min
mammas vaninna beratta om sina upplevelser fran fantastiska volontarresor
varlden dver. Jag ar jatteglad over att fa den har mojligheten att fa dka med
Optiker utan granser, det ar verkligen en drom jag haft, sdger Anna Huhtala-
Halldén.

Anna ser framfor sig en hjdlpresa med stora kontraster och starka méten med
nya manniskor.

- Det ska bli spannande att f& komma till Peru, man forsoker forbereda sig
mentalt men det dr svart att veta vad som vantar oss och hur behovet kammer
att se ut. Jag tror att vi kommer f& uppleva mycket tarar och skratt fran
manniskorna vi kan hjalpa med glasdgon. Manniskor som kanske under langtid  Anna Huhtala-Halldén,

haft valdigt dalig syn utan mojlighet till synhjalpmedel, sager Anna. \t;u‘t!)kschefpé Synoptik i
daibo.

Forra aret hjalpte Optiker utan granser 3 184 manniskor i Peru till ett liv med
battre syn.

Fakta om vérldens syn*
e Over 250 miljoner manniskor beréknas ha nedsatt syn, en siffra som vantas 6ka i framtiden.

e Over 80 procent av alla synnedsattningar kan avhjalpas eller forebyggas. Glasogon ar fortfarande
det bdsta och mest tillgdngliga hjalpmedlet for detta eftersom just okorrigerade brytningsfel ar
den framsta orsaken till mattlig och svar synnedsattning.

e Grastarr arden vanligaste orsaken till blindhet i medel- och Idginkomstlander. Grd starr kan
forebyggas med vanliga solglasdgon.

Optiker utan granser i siffror

e  Optiker utan grénser har under dren samlat in cirka 350 000 glasogon. De som inte anvants
under resorna har skankts vidare till Vision For All for attinga i andra bistdndsprojekt.

e Totalt har Optiker utan granser hjalpt cirka 21 000 manniskor att se battre.

e Avdem man hjalper ar cirka 60 procent kvinnor. En majoritet har aldrig haft synkorrigering
tidigare.

Vad ar Optiker utan granser?

Optiker utan granser dr en bistandsorganisation startad av Synoptik som hjalper manniskor i tredje varlden till ett liv
utan synfel. Via Synoptiks butiker samlas begagnade glasdgon in som under arliga hjalpresor skanks till behdvande.
Synoptiks optiker och assistenter genomfor synundersokningar och utprovningar av glaségon. Samarbetet sker med
Vision For All, en svensk bistandsorganisation som hjdlper till med lokala kontakter och leder arbetet pa plats. For mer
information, www.synoptik.se

*Lank till fakta frdn WHO om synfel runt om ivarlden.

Lank till Optiker utan granser pressrum
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Anna Huhtala-Halldén, butikschef, Synoptik i Valbo, tfn: +46 (0)76-208 37 83
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e-post: rebecca.sinnerstedt@perspective.se

Synoptik etablerades i Sverige 1991 och dr idag med 6ver 130 butiker och en omsdttning 6ver 1.2 miljarder en av landets ledande
aktérer inom optik. Genom att erbjuda kvalitetsoptik som alla kan ha rdd med ska Synoptik bli Sveriges folkoptiker. Féretaget dgs
delvis av Synoptikfonden, en icke vinstdrivande stiftelse som verkar for att frdmja nordisk forskning inom optik. Varje Gr skanks dérfor
en del avvinsten fran Synoptik till forskning inom optik och oftalmologi. Synoptik dér dven en del av GrandVision N.V, en vérldsledande
aktér inom optisk detaljhandel, med drygt 7.000 butiker i fler én 40 Iander. F6r mer information, se synoptik.se.



