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Ida fran Kiruna ar hemma fran Peru
- hjalpte 3184 medmanniskor att se battre

Ida Radstrom som till vardags arbetar som optikerassistent i Synoptiks butik i Kiruna kom nyligen hem
fran bistandsorganisationen Optiker utan gransers hjdlpresa till Peru. Under nio dagar har Ida och elva
koIIe%or rest runt med tusentals glasdgon i bagaget for att h%élpa medmanniskor med synundersékningar
och glaségon. Resultatet — 3184 peruaner ser nu béttre och far darmed helt nya forutsattningar att klara
sitt arbete och ga i skolan.

- Resan var jattespannande och intensiv. Vi traffade och hjalpte
sa manga manniskor. Nar vi kom till en ny plats tidigt pa
morgonen var det redan ko och vi méttes av applader nar vi klev

ur bilarna, sager Ida.

lda Eeréttar om ett mote med en kvinna som ber6rde henne
starkt.

— En liten liten dam, 84 ar gammal, kom till oss ndr vi jobbade.
Hon kunde inte langre |3sa eller arbeta med sina handarbeten pa
grund av sin allt samre syn. Nar hon fick glaségon av oss brast
hon utigrat, gladjetarar. Jag blev sa himla paverkad av hennes
kanslor att jag ocksa bérjade grata, sager Ida.

Infor resan skankte svenska folket rekordmanga glasogon, hela
81 540 par samlades in under forra dret via Synoptiks butiker
runtom i landet. De glaségon som inte dverlamnades i Peru gar
vidare till Vision For All, en svensk bistandsorganisation startad av
John Godoy, som Optiker utan granser samarbetar med.

Efter sju hjdlpresor och 21 129 hjdlpta medmanniskaor planerar
Optiker utan granser redan nu sin attonde resa varen 2018.
Synoptik tar tacksamt emot begagnade glasdgon och solglastgon
i alla butiker aret runt.

Ida Radstrom, optikerassistent pa
Synoptik i Kiruna, hjdlpte 3184
medmdnniskor i Peru med Optiker utan
grénser.

Fakta om vérldens syn*
e 285 miljoner manniskor beraknas ha nedsatt syn, 90
procent av dem lever i ldginkomstomraden.
e 80 procent av alla synnedsattningar kan avhjalpas eller forebyggas och glasdgon ar fortfarande det
bdsta och mest tillgangliga hjdlpmedlet for detta.
e Grastarr arden vanligaste orsaken till blindhet i medel- ach laginkomstlander. Gra starr kan
forebyggas med solglasdgon.

Optiker utan grénser i siffror

o Optiker utan granser har under dren samlat in cirka 260 000 glasogon. De som inte anvdnts under
resorna har skankts vidare till Vision For All for att ingd i andra bistandsprojekt.

o Totalt har Optiker utan granser hjalpt cirka 21 000 medmanniskar att se battre.
e Avdem man hjalper ar cirka 60 procent kvinnor. En majoritet har aldrig agt ett par glasdgon tidigare.

Vad ar Optiker utan granser?

Optiker utan granser ar en bistandsorganisation startad av Synoptik som hjdlper manniskar i tredje varlden till
ett liv med battre syn. Via Synoptiks butiker samlas begagnade glasdgon in som under arliga hjdlpresor skanks
till behdvande. Synoptiks optiker och assistenter genomfor synundersokningar och utprovningar av glasdgon.
Samarbetet sker med Vision For All, en svensk bistdndsorganisation som hjadlper till med lokala kontakter och
leder arbetet pa plats. For mer information, www.synoptik.se

* ank till fakta fran WHO om synfel runt om i varlden.
Lank till Optiker utan granser pressrum

For mer information:

Ida Radstrom, optikerassistent Synoptik Kiruna, tfn: +46(0)70 361 94 14

Lottie Funck Ekelund, marknadsdirektar Synoptik, tfn: +46 (0)73-523 40 22, e-post: Ife@synoptik.se
Bilder far fri publicering kontakta: Rebecca Sinnerstedt, tfn: +46 (0)70-57 50 955, e-post:
rebecca.sinnerstedt@perspective.se

Synoptik etablerades i Sverige 1991 och dridag med 130 butiker och en omsdéttning éver en miljard en av landets ledande aktérer
inom optik. Genom att erbjuda kvalitetsoptik som alla kan ha rad med ska Synoptik bli Sveriges folkoptiker. Féretaget dgs delvis av
Synoptikfonden, en icke vinstdrivande stiftelse som verkar fér att frémja nordisk forskning inom optik. Varje dr skénks darfér en del av
vinsten fran Synoptik till forskning inom optik och oftalmologi. Synoptik dr dven en del av GrandVision N.V, en vdrldsledande aktér
inom optisk d>e/m llhandel, med drygt 6000 butiker i fler én 40 Idnder. F6r mer information, se synoptik.se




