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Goteborg, den 10 mars, 2022

ECMO raddade livet pa Mateusz nar han
bara hade 1 procents chans att overleva

Nar Mateusz Rambacher blev sa allvarligt sjuk att han bedomdes endast ha 1 % chans att
overleva viande sig lakarna till extrakorporeal membranoxygenering, ECMO. Idag, ett ar
senare, planerar Mateusz att springa en halvmara och dansa pa sitt eget brollop.

Forra aret fick orden carpe diem en helt ny innebdrd for Mateusz Rambacher. Han hade testat
negativt for covid-19 tva ganger, men blev trots det allt samre och tvingades sdka akutvard i slutet
av 2020.

— Jag hade hdg feber, kunde inte sluta krédkas och hade stora andningssvarigheter. Efter nagra
dagar borjade jag till och med férlora medvetandet. Pa sjukhuset visade det sig att jag trots allt
hade det fruktade viruset, berattar Mateusz.

Han minns valdigt lite fran de féljande veckorna eftersom han var sa allvarligt sjuk att Idkarna
beddmde att chansen att de skulle kunna rddda hans liv endast var 1 %. Efter att ha uttomt alla
andra alternativ satte de sin férhoppning till ECMO-behandling, en metod som syresatter blodet
utanfoér kroppen nar lungorna inte langre klarar av den uppgiften.

— Under tiden som min kropp kédmpade for sitt liv hade mina lungor stdd av ECMO-maskinen. Jag
kanner sadan tacksamhet mot det medicinska teamet och personerna pa Getinge som bygger
denna maskin. Utan den hade jag inte 6verlevt.

Det forsta Mateusz minns fran sitt uppvaknande var en trevlig sjukskéterska iford ett fargglatt
harskydd. Han insadg snabbt att han inte visste var han var, vad som hade hant eller ens vem han
var.

— Gradvis insag jag att det hade gatt en och en halv manad och att jag hade sovit mig igenom hela
julen. Jag var ledsen, arg, forvirrad och samtidigt &nda glad. Humdorsvangningarna var férknippade
med manga olika stunder och kanslor, det ar svart att beskriva.

Mateusz var tvungen att vara kopplad till en ventilator i nastan tre manader och en del av den tiden
var han i koma. Den langa vagen till aterhamtning lag fortfarande framfér honom.

— Det fanns perioder da jag var vaken men inte kunde prata, vilket var fruktansvart. Koman ledde
aven till rérelsemassiga komplikationer, skador pa fibularnerven orsakade en sa
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kallad "droppfotseffekt’. Rehabpassen var valdigt plagsamma och i det avseendet ar jag
fortfarande inte helt aterstalld. Aven om mina lungor blev béattre ar de fortfarande inte i toppform.

Sett till mojligheten att dverleva — vilken beddmdes vara endast 1 % — ar Mateusz mycket tacksam
Over att vara vid liv i dag. Nar han skrevs ut fran sjukhuset i maj 2021 samlades hans familj, slakt
och vanner och séag till att Mateusz fick fira jul till slut.

— Att fa livet tillbaka pa det har viset har forstas forandrat min syn pa manga saker. Idag njuter jag
av livet sa mycket jag kan varje dag och ar tacksam for varje andetag. Allt och alla som bidrog till
att radda mig fortjanar en enorm uppskattning, respekt och tacksamhet.

Nar han ser framéat ger Mateusz inte sina lungor och ben nagot annat alternativ &n att fortsatta bli
battre och battre.

— Mot alla odds kommer jag att springa en halvmara senare i ar. Och viktigare anda — jag har
bestamt mig for att dansa massor pa mitt eget bréllop, séager han och ler.

Las mer om Getinges ECMO-l6sningar >>

Denna text ar avsedd fér en publik utanfér USA.
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Kort om Getinge

Med en fast 6vertygelse om att alla manniskor och samhallen ska ha tillgang till basta méjliga vard forser Getinge sjukhus
och Life Science-institutioner med produkter och I6sningar som har till mal att forbattra kliniska resultat och optimera
arbetsfloden. Erbjudandet omfattar produkter och I6sningar for intensivvard, hjart- och karlkirurgi, operationssalar,
sterilgodshantering samt Life Science-sektorn. Getinge har éver 10 000 anstallda runtom i varlden och produkterna saljs i
Over 135 lander.
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